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Kandidatprogram 1
pedagogik och folkhalsovetenskap

Kandidatprogrammet i pedagogik och folkhdlsovetenskap passar dig som
har ett stort intresse for manniskors hilsa och ohilsa, bade ur ett
individuellt och ur ett samhaélleligt perspektiv. Programmet ger kunskap
och kompetens som forbereder for att arbeta strategiskt, pedagogiskt och
praktiskt med folkhalsofragor. Kombinationen pedagogik och
folkhalsovetenskap ger en bred ingang till framtida arbetsliv.

Om programmets innehall

Forutom kurser med pedagogiska teman som ldrande, identitet och
kommunikation i relation till hilsa, ges folkhilsovetenskapliga kurser som
fokuserar hilsans orsaker pa befolkningsnivd. Teman som tas upp ir sociala
faktorer och hilsa, migration, barn och unga, arbetsliv och dldrande,
beroende, samt folkhilsa och samhillets styrning. Programmet innehéller dven
flera praktiskt orienterade kurser som projektledning, ledarskap och
professionella samtal. I programmet ingér en praktikkurs pa tio veckor, dir du
har mojlighet att sjdlv soka upp en praktikplats som intresserar dig eller far
praktisera hos en av vdra samarbetspartners.

Vad far du lara dig?

Tanken med programmet ar att du ska fa en bred och samtidigt unik
kompetens inom omrddena pedagogik och hilsa samt folkhalsovetenskap.
Kombinationen pedagogik och folkhilsovetenskap ger kunskap om processer
som péaverkar manniskors ldrande, forstielse och erfarenheter av hilsa och
sjukdom. Du far ocksd kunskap om folksjukdomar, folkhilsopolitik och
ojamlikhet i hilsa. Forutom dessa kurser som ger en god grund for
samhillsvetenskapligt relevanta fragor om hilsa far du kompetens i att
sjalvstandigt planera, genomfora och utviardera hilsopedagogiska projekt. Du
far ocksa fardigheter i att genomfora professionella samtal, i rapportskrivning
och i projektledning.

Har finns vi!

Programmet ar upplagt med vaxelvis undervisning i huvudomradet pedagogik och i
folkhélsovetenskap. Institutionen for pedagogik och didaktik ar vardinstitution och
programmet ges i samarbete med Institutionen for folkhalsovetenskap. Stockholms
universitet ligger i Kungliga Nationalstadsparken (Ulriksdal-Haga-Brunnsviken-
Djurgarden).



ARBETSMARKNAD OCH KARRIAR

Programmet leder till en kandidatexamen i huvuddamnet pedagogik, med
breddning inom folkhilsovetenskap. Utbildningen forbereder for arbete inom
exempelvis utredningsverksamhet och utvirderingsuppdrag om
hilsopedagogiska- och folkhilsofragor. Tjanster kan finnas i sdvil offentlig
sektor (kommuner, landsting, statliga myndigheter) som privat sektor samt
intresseorganisationer. Du kan arbeta forebyggande, med samordning och
planering av folkhilsopedagogiska insatser och projekt och som
hilsoutvecklare inom exempelvis foretagshilsovard. Genom
kandidatprogrammet fir du ocksa en grund for fortsatta studier pa avancerad
niva.

Terminoversikt

Termin 1: Pedagogik

Under forsta terminen ges en introduktion till huvudomradet pedagogik med
fokus pa hilsa och lirande samt en forsta introduktion i vetenskaplig metod.

Termin 2 och 3: Folkhilsovetenskap

De tv4 efterfoljande terminerna studeras olika aspekter av folkhilsa. Amnen
som studeras dr grundldggande teorier och begrepp, folksjukdomar,
hilsoojamlikhet, folkhilsopolitik, barn och unga, migration och integration,
beroendeframkallande beteenden och substanser samt arbetsliv och dldrande.

Termin 4: Pedagogik
Termin 4 bestér av studier i huvudomréadet pedagogik med fokus pa
kommunikation, ledarskap, etik och projektarbete inom halsoomradet.

Termin 5: Pedagogik/Folkhalsovetenskap
Termin 5 innehdller praktik, teorier om och tillimpning av professionella
samtal samt en fordjupning i kvantitativ metod.

Termin 6: Pedagogik

Programmet avslutas med fordjupning i huvudomradet pedagogik i form av
pedagogikens forskningsfilt, vetenskaplig metod och examensarbete i
pedagogik med inriktning mot hilsa.

Kursoversikt

Du hittar en 6versikt over vilka kurser som ingér i programmet och hur dessa
ar fordelade 6ver terminerna pé kandidatprogrammets hemsida:
www.edu.su.se/pof



Bli folkhalsovetare!

Kandidatprogram i pedagogik och folkhalsovetenskap

Kontakta oss for mer
information om utbildningen
Programansvarig vid Institutionen

for pedagogik och didaktik:

Petra Roll Bennet
e-post: petra@edu.su.se

Programansvarig vid Institutionen
for folkhalsovetenskap:

Lena Eriksson
e-post: lena.eriksson@su.se

Studievigledare:

Simon Granbohm
e-post: simon.granbohm@edu.su.se

Programhemsida

For kursoversikt och
terminsplanering:
su.se/utbildningskatalog/spofk
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