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Inledning

I den bista av virldar samspelar pedagogisk filosofi, pedagogisk teori och pedagogisk praktik med
varandra och bidrar till varandras utveckling. Vitsen med hogskolepedagogiska filosofiska texter ar att
erbjuda universitetslirare mojlighet att se sin pedagogiska praktik ifran ezt filosofiskt perspektiv, att
genom specifika glasogon fokusera sig sjdlv, sina studenter, sitt undervisningsimne och sin
undervisningskontext. Genom livsvirldsfenomenologin, den filosofi som kommuniceras i foreliggande
text, visar sig undervisningssammanhanget som en sammanhangande helhet. Med den hir texten
utvidgas den hogskolepedagogiska filosofiska kartan. Forhoppningsvis kan det bidra till att fler ldrare
har mojlighet att vilja flera vdagar i den hogskolepedagogiska terrangen.

Bakgrund

Tanken med denna text ar att erbjuda ett holistiskt perspektiv pd undervisning och lirande inom hogre
utbildning, baserat pa livsvirldsfenomenologisk grund. Ett sddant synsatt forutsitter att manniska och
varld, manniska och mianniska, kropp och sjil, kropp och medvetande, dr oupplosligt férenade och
omojliga att skilja dt. For en ldrare i hogre utbildning far alltsd synsittet konsekvenser for hur liraren
forhaller sig till varlden; sin kunskap och kompetensutveckling samt det ldraren avser att undervisa om.
Vidare far det konsekvenser for lararens forhallande till studenter och andra manniskor som finns i
undervisningssammanhanget, eftersom de forutsatts vara oupplosligt forenade med varandra. Lararen,
liksom andra manniskor, ses ocksd som ett helt kroppsligt subjekt, tanke och handling 4r intimt
sammankopplade. I en undervisningssituation dr liraren, studenterna och det avsedda innehéllet
forbundna, deras livsvarldar méts och forenas genom att deras samlade erfarenheter delas och utvecklas.

Synsittet medfor dven att det sociala, historiska, kulturella och rumsliga sammanhanget 4dr avgérande
for vad som kan hinda i ett undervisningssammanhang. Exempelvis innebir en kurs i antropologi olika
mojligheter for lirande beroende pa de erfarenheter av amnet och av undervisning lararen och
studenterna i den aktuella gruppen har, pa vilket lirosate undervisningen dger rum och nar i
utbildningen och livet deltagarna viljer att lisa kursen. Bakgrunder och forklaringar till, samt mer
praktiska konsekvenser av synsittets ovan nimnda aspekter kommer att synliggoras langre fram i
texten.

Vildigt overgripande kan det sigas nir det giller syn pa undervisning och lirande, att de
behavouristiska och individualkonstruktivistiska traditionerna haft ett starkt genomslag, inte minst i
USA.' Forskningen om hogre utbildning har i USA haft ett praktiknira fokus, medan den i Europa och
Sverige legat pa en mer samhillelig och strukturell nivd.” Den amerikanska forskningen har alltsa fyllt ett
behov av en teoretisk grund for hogskolpedagogisk praktik. Den kognitiva aspekten av lirande och ett
effektivt sitt att nd resultat har dominerat teoriutvecklingen. Det finns en narhet mellan det som
reproduceras inom hogre utbildning och den kognitiva forskning som dominerar faltet: praktik och teori
forstarker varandra.

Det ar en utmaning for larare att distansera sig fran saval teori som praktik, att se sin roll och sina
mojligheter nir det galler att bibehélla, utveckla och férdndra sin undervisningspraktik. Denna text ir
ett forsok till att erbjuda en holistisk syn, ett perspektiv, bland méanga, for lirare inom hogre utbildning.
Forhoppningsvis kan texten foljas av texter som presenterar dven sociala, pragmatiska och kritiska
perspektiv pd detsamma. Inledningsvis presenteras sjdlva filosofins historia och specifika inriktning for
senare foljas av kopplingar till pedagogisk teori. Till sist kommuniceras implikationer for
universitetspedagogisk praktik. Jag antar utmaningen att kommunicera och applicera en filosofisk eller
teoretisk ram som fdngar manniskan som en oupploslig helhet i ett universitetspedagogiskt
sammanhang.

Livsvarldsfenomenologi

Det synsitt jag vill beskriva och diskutera ar alltsd en livsvarldsfenomenologisk grund for undervisning
och lirande inom hogre utbildning. Skilen till detta val 4r mdnga. Min overtygelse ar att en holistisk syn
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hjdlper larare att erbjuda studenter manga vagar att ldra sig ett varierat innehdll pa ett djupt siatt. Den
syn jag vill dela med mig av hir 4r en av flera holistiska vagar att ga. Dels medfor utgdngspunkten en
syn pd manniskan som en helhet, vilket medfor att det ar hela mianniskan som lar sig saker. Dels
understryks aspekten att manniskan dr oupplosligt forbunden med virlden, manniskan ”ar-i-varlden”
vilket far foljden att hon inte kan plockas loss fran sitt ssmmanhang utan i stillet samspelar med det.
Sammanhanget influerar lirandet. Undervisning handlar pa det sittet om att ta del av och finnas i
varandras livsvdrldar. Andra aspekter dr att manniskans erfarenheter ar avgorande for vad och hur hon
lar samt att lararens roll ar att ta vara pa dessa erfarenheter och att skapa mening tillsammans med
studenterna. Jag kommer tillbaka till dessa aspekter men for att titta narmare pa det lirande
sammanhanget kravs en historisk tillbakablick samt ett klargorande av vilken syn pd manniska och
kunskap livsvirldsfenomenologin medfor.

Liten historik

Fenomenologin dr en filosofisk tradition som ar och alltid har varit i rorelse. Den uppstod som ett
alternativ till cartesianism, empirism, rationalism och kantianism i slutet av 1700-talet. Manniskans
erfarenheter sigs som vigen till det sanna, och genom sinnena skulle manniskan fa kunskap om varlden.
Virlden finns i form av levande och doda ting, men upplevs och far mening genom sinnena. Manniskans
uppmairksamhet ar alltid riktad mot ndgot, samtidigt som detta ndgot alltid visar sig for nadgon, vilket
med ett annat ord kan benamnas intentionalitet. Denna dubbla ”riktadhet”, intentionaliteten, inverkar
pa vad minniskor percipierar pa vilket sitt, vilka fenomen som kommer i bakgrunden respektive
forgrunden. Forhallandet inverkar pd hur individer lar i ett visst sammanhang. Vissa delar av ett innehall
blir till exempel tydliga, medan andra forblir i det fordolda. Enligt Husserl, som vidareutvecklade teorin
pa 1800-talet, kan uppmairksamheten vara riktad mot virlden pa olika nivder. Manniskans
uppmairksamhet ar alltid riktad mot ndgot; hon uppfattar varlden direkt genom sinnena, och nir hon
reflekterar 6ver detta utvecklar hon en mer begreppsliggjord kunskap om virlden. Via en teoretisering
utvecklar hon en specifik riktadhet mot, ett specifikt satt att forhalla sig till, varlden dd hon forstar den
pa ett mer abstrakt plan. I ett undervisningssammanhang bor samtliga former av uppmarksamhet pa
virlden, den naturliga, den begreppsliggjorda och den teoretiska, uppmuntras och tas vara pa.’

Malet var fran borjan att komma 4t sanningen genom att gora medvetandet rent, att komma 4t sakerna
sjdlva. Det skulle ga till pa det sittet att den individuella perceptionen, pa alla nivder, sorterades bort och
att essensen kondenserades fram. Om vi “rensade bort” alla 6verenskomna ”sanningar” skulle vi
komma 4t det sanna. Mojligheten att forverkliga detta projekt for att komma 4t sanningen — den
transcendentala fenomenologin — har dock ifragasatts. Trots det har ndgra av Husserls grundlaggande
tankegdngar fortsatt att vara radande inom den fenomenologiska rorelsen. Det finns tva viktiga
utgdngspunkter for hur manniskan ser pd varlden: en vindning mot sakerna och en foljsamhet mot
sakerna. Detta innebar kortfattat att forskaren ar intresserad av manniskor som handlande subjekt i sin
naturliga miljo, och att undervisning handlar om att forsta sakerna i sitt sammanhang, utifrdn
individernas erfarenhet av dem. Dessutom ar intentionaliteten jag nimnde ovan en viktig aspekt. For att
ett innehdll skall f4 mening maste det visa sig for ett subjekt, en manniska, samtidigt som denna
manniska maste vara riktad mot innehéllet, vara uppmarksam pa det. Flera kritiska efterfoljare som
Heidegger, Gadamer och Derrida har betonat vikten av forforstaelse och manniskans oupplosliga
forbundenhet med virlden. Merleau-Ponty understryker ytterligare hela kroppens i-viarlden-varo vilket
kommer att ligga till grund fér min vidare beskrivning av livsvarldsfenomenologins syn pd manniska och
kunskap.”

Ménniskosyn

En livsvirldsfenomenologisk utgangspunkt far konsekvenser for synen pd hur manniskan ar konstituerad
samt hur hon forhaller sig till varlden. Manniskan ses i detta perspektiv som en helhet, ett kroppsligt
handlande subjekt. Hon ar vidare oupplosligt forbunden med virlden. Alla manniskor ar naturligt
engagerade i sina varldar, det dr inte mojligt att forstd en manniska i sig, utan att forsta vad hon ar
riktad mot, vad som fangar hennes uppmarksamhet, och det 4r inte mojligt att forstd varlden i sig utan
att forstd det subjekt virlden visar sig for. I ett undervisningssammanhang implicerar det att liraren
behover sitta sig in i hur studenten forstar innehdllet, samtidigt som lararen kontinuerligt fir en ny
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forstielse av innehillet.

Genom att forsta flera subjekts upplevelse av virlden ar det mojligt att komma at universella
bakomliggande strukturer. Varlden ar tillganglig for alla, ur vars och ens perspektiv, utan att for den
skull vara relativistisk. Livsvarldsfilosofin ser viarlden som konstant, medan uppfattningen av den —
?verkligheten” — ar foranderlig. I olika tider, kulturer och i olika sociala sammanhang forenas olika
manniskors livsvirldar pa olika sitt genom intersubjektiviteten. Darfor kan verkligheten ur ett
livsvarldsfenomenologiskt perspektiv sigas vara kontextuell, preliminar, foranderlig och komplex. Det
lirande som dger rum och den kunskap som konstitueras i ett visst hogskolepedagogiskt sammanhang
kan aldrig vara detsamma som i ett annat, dven om de yttre faktorerna antyder det. Tillfdlle tvd i en
biologikurs pad grundlidggande niva ser olika ut beroende p4 vilka intentioner och erfarenheter lirare och
studenter har med sig, hur rummet ser ut och i vilken historisk kontext det hela dger rum.’

Kunskapssyn

Som redan framgatt utvecklar manniskan kunskap om virlden genom att erfara den, genom att gora
erfarenheter i virlden. Hela kroppen samspelar med virlden och all erfarenhet rekonstrueras i
erfarandet. Beroende pa vad manniskan ar riktad mot kommer vissa erfarenheter i forgrunden och andra
forblir dolda, samtidigt som den sammanlagda erfarenheten inverkar pa hur subjektet forhaller sig till
kontexten. Till exempel kan en pedagogiklektion ha helt olika betydelse och funktion och bidra till helt
olika former av lirande beroende pa om studenten dr en lirare med stor undervisningserfarenhet med
fortbildning som mal, jamfort med en student som utbildar sig till personaladministrator och har
pedagogik som en delkurs i sin utbildning. Kontexten ar alltid historisk, social, kulturell och rumslig.
Vad minniskor har med sig — sa val kulturellt som erfarenhetsmissigt — vart de ar pa vig, vilka andra
manniskor som finns omkring, samt hur rummet ser ut inverkar pa det lirande som sker. Kunskaper
inforlivas i kroppen genom att vanor bildas i interaktion med tingen. ”Virlden tringer genom kroppsliga
erfarenheter in i subjektet och sedimenteras i form av erfarenhetsforrad, vanor, personlighetsdrag med
mera”.’

Ju djupare en mianniska kommer in i ett sammanhang genom erfarande, ju mer omfattande och mer
reflekterad erfarenhet hon fir, desto mer forfinat blir kunnandet. I en akademisk kontext utvecklas
kunskap ur ett livsviarldsfenomenologiskt perspektiv genom olika former av handlingar. Studenten erfar
varlden och inforlivar nya vanor genom att lyssna, ldsa, skriva, diskutera, praktisera och inte minst
reflektera. Det handlar om att begreppsliggora, teoretisera over och virdera egna och andras
erfarenheter inom en viss kultur, genre eller kontext. I reflekterandet blir manniskan medveten om hur
och ur vilket perspektiv virlden erfarits. Reflektion ar dock inte ett normaltillstind, utan vanan maste pa
ndgot sitt utmanas for att reflektion skall komma till stand, vilket i sin tur 4r en forutsittning for att ny
kunskap skall ha mojlighet att inforlivas. Av vikt ar dock att utgdngspunkten for vidare erfarenheter och
kunskapsutveckling dr studenternas egen livsvarld. Det handlar ocksd om att olika redskap skall
inforlivas i och bli forlingningar av kroppen, s som datorer, specifika program, mitinstrument och
andra redskap.” Med redskap som forlingningar av kroppen interagerar mianniskor med virld och andra
manniskor. Till exempel kan studenter som kroppsliga subjekt kommunicera via en kursplattform da
tangentbord och mjukvara inforlivats.

Kunskap konstitueras, med en livsvarldsfenomenologisk syn pa manniska och kunskap, av samlade
erfarenheter gjorda i specifika kontexter. Denna kunskap anvinds och utvecklas pa olika sitt i olika
kontexter och det kan sdgas att sammanhanget, en genre eller en kultur, definierar kunskapen.
Definitionerna kan kategoriseras som kontextuella, extrakontextuella eller personliga. Det en student
erfar i ett visst sammanhang lagger delvis grunden for vad som erfars i ett nytt sammanhang, den
personliga (eller om man sd vill generiska) kunskapen finns med och inverkar pa hur erfarandet gar till i
det nya sammanhanget. For att exemplifiera kan man forestilla sig en sociologistudent som lar sig att
handleda klienter och far god respons pa sitt utovande. Hon lir sig kontextuellt att handleda klienter,
men kunskapen kan tas med till ett annat framtida tillfalle dar hon forslagsvis skall handleda studenter
pa B-nivd. Hon har kunskaper om handledning som definieras i en ny genre, och de personliga
kunskaperna, ”jag kan handleda” inverkar pa hur handledningen i den nya situationen ter sig och
fungerar. Jag kommer i det foljande att ga ytterligare in pa vilka konsekvenser detta synsitt far for ett
lirande sammanhang.’
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En fenomenologisk syn pd ett larande sammanhang

Erfarenhetens betydelse

Virlden inforlivas och gors meningsfull utifran vars och ens tidigare erfarenheter och att vars och ens
samlade levda erfarenhet inverkar pa vad som lirs pa vilket sitt i ett visst sammanhang. Levd tid, levt
rum, levd kropp och levda relationer — samtliga former av erfarenheter inverkar pa vad som hinder i ett
lirande sammanhang, inom och mellan de individer som finns didr. Sammanhanget utgors av deltagarnas
individuella och gemensamma erfarenheter som ar avgorande for genomforandet och utfallet av
larandet, eller aktiviteten. Kroksmark uttrycker det pa foljande vis dd sammanhanget ar
forskarhandledning: I praktiken innebir det att deltagarna tillsammans men samtidigt var och for sig
utgdr fran den egna erfarenheten av det som handledningen behandlar och att deltagarnas initiala
uppfattningar av innehall och form ar uttryck for en blandning av forgivettaganden, metodiskt erdvrad,
systematiskt provad eller reflekterad kunskap.”’

Vad som an utgor ett tema for undervisning visar det sig for var och en av deltagarna pd olika sitt
beroende pd vars och ens levda erfarenhet. Inom fenomenologin pratar man ocksd om med-erfarenbet.
Inneborden i det begreppet ar att manniskor erfar virlden med ett storre medvetandeinnehdll an vad som
visar sig i sjalva erfarandedgonblicket. Med andra ord innebar det att varlden visar sig for manniskor
som ndgot mer dn vad som kan uppfattas genom sinnena. Vi erfar inte enbart en doft, ett synintryck eller
ett ljud, utan all var erfarenhet som dr forknippad med intrycket visar sig i erfarandet. Om temat i en
undervisningssituation till exempel ar att bifoga filer i ett virtuellt diskussionsforum visar sig inte bara
studentens erfarenhet av att klicka pd ritt ikoner i rdtt ordning i det aktuella programmet, utan alla
studenternas samlade erfarenheter av att bifoga filer i olika sammanhang foljer med. De kroppsliga
erfarenheterna bekriftas eller utmanas och inverkar pa hur det fortsatta lirandet gar till. Aven kinslor
och upplevelser av liknande sammanhang foljer med. Inte minst erfarenheterna av hur det brukar ga till
att bli undervisad och att lira sig liknande saker influerar. Alltsd finns det en bred forvantan om vad
som skall dga rum pa vilket sitt i ett lirandesammanhang, vilket far konsekvensen att det inte finns
ndgra fixa ramar och regler for detsamma. ”Begreppet med-erfarenhet forklarar att vi uppfattar och
forstar virlden pa kvalitativt olika sitt och att skillnaden ar ett resultat av att vi har olika erfarenheter
av att vara, leva och verka i virlden.”"

Kroppens betydelse

En utgdngspunkt i den hir texten dr att manniskan ses som en helhet - ett kroppsligt handlande subjekt.
Det innebir att kropp och medvetande inte ses som avskilda, som fysik och kognition, utan som
sammanvavda i ett helt system. Kroppen bebor tid och rum. Konsekvensen av ett sidant synsatt blir
kroppsliga tankar och tinkande kroppar, tanke och handling 4r intimt sammanbundna. Manniskor
finns i varlden som medvetna kroppar, kroppen ir utgdngspunkt for existensen, manniskans tillgang till
virlden. Allt minniskor lir sig lar de sig med hela kroppen. Kroppen erfar genom perception: tid, rum
och andra manniskor. Som kroppsliga subjekt samspelar manniskor med varandra, den forkroppsligade
erfarenheten inverkar pa hur minniskor forhaller sig till och interagerar med varandra och rummet.

Kroppen konstituerar ocksd perspektiv for det som erfars. Kroppen dr en begransning for vad som kan
erfaras, samtidigt som den dr en utgdngspunkt for sjilva erfarandet. Vi kan inte kliva ur vdra kroppar,
eftersom vi dr var kropp. I kroppens samspel med virlden i bildas vanor. Om kroppen foriandras, till
exempel vid en olycka, pdverkas kroppens forhéllande till viarlden. Det dr dock alltid pa det sitt som vi
som kroppsliga subjekt uppfattar virlden, som den blir meningsfull for oss. De kroppsliga vanorna och
kunskaperna ar ocksd nira knutna till identitetsbegreppet. Med helheten som utgangspunkt har
Merleau-Ponty har myntat uttrycket ”Jag kan, alltsd finns jag till” som en parafras pa det Cartesianska
uttrycket ”Jag tinker, alltsa finns jag till”, vilket dr grundat pd ett synsatt dar kropp och tanke ar
atskilda. Vad denna kroppsliga utgdngspunkt kan fa for konsekvenser for universitetspedagogisk praktik
aterkommer jag till lingre ner.
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Intersubjektivt meningsskapande

Erfarenhet och med-erfarenhet utgor grunden for meningsskapande. Genom interaktion med varlden
skapas mening genom handling och reflektion. Varlden blir mojlig att hantera. De nya erfarenheterna
smalter samman med de tidigare och en ny samlad erfarenhet formas. Erfarenheten, eller kunskapen, kan
vara mer eller mindre reflekterad och sigas vara praktisk sa val som teoretisk. Reflektionen ir inte
enbart kognitiv utan dven kroppslig. De praktiska nivderna av kunskap kan bendmnas auto-didakt och
metodisk, medan de teoretiska nivderna benadmns just feoretisk samt filosofisk. Den ”sjdlvlarda”
kunskapen ar icke-formulerad och outtalad, den metodiska har tillignats genom ndgon form av
skolning, medan den teoretiska har utvecklats i relation till systematiserade undersékningar och den
filosofiska med hjilp av reflektion och kritiskt tinkande. Som jag nimnde tidigare forutsitter reflektion
att vanan utmanas. Genom reflektion blir den praktiska erfarenheten mojlig att begreppsliggora och
vidare mojlig att kommunicera. Det 4dr dock alltid den naturliga, for-reflekterade erfarenheten av virlden
som ligger i botten och inte ar mojlig att separera ifrdn de andra nivderna av kunskap.

Kommunikation ar en forutsattning for intersubjektivt meningsskapande samtidigt som spraket och
kunskapen utvecklas i motet mellan subjekten. Kommunikation blir mojlig da ett subjekt tilldter ett
annat subjekts i-viarlden-varo komma till uttryck i den egna i-virlden-varon. ”Pa si sitt kan en dialog
utveckla sig dir jag bekriftar den andre och den andre mig, dir jag korrigeras av den andre och den
andre av mig, dir bide enighet och oenighet kan uppstd.”" I motet mellan kroppsliga subjekt kan en
gemensam forstdelse uppstd. Kunskapsutvecklingen kan alltsd inte forstds som begrinsad till varje
individs enskilda medvetande utan som ett fenomen vilket utvecklas i en social process, i ett 6msesidigt
intersubjektivt handlande. Merleau-Ponty'> menar att spraket i vid bemirkelse mojliggor den
intersubjektiva livsvarlden. Genom att lara ett sprak lir manniskor sig att leva i kollektiva
meningsvarldar. I ett lirandesammanhang inom hogre utbildning idr ett eller flera av de involverade
subjekten ldrare, vilka har sin forkroppsligade erfarenhet av viarlden som utgdngspunkt for att mota
studenter som levande subjekt i egna livsvarldar. I det foljande kommer jag att belysa vilka konsekvenser
ett livsvarldsfenomenologiskt synsatt far for lararrollen.

Lararens roll = “to let learn”

Teaching is even more difficult than learning. We know that; but we rarely think about it.
And why is teaching more difficult than learning? Not because the teacher must have a
much larger store of information, and have it always ready. Teaching is more difficult
than learning because what teaching calls for is this: to let learn. The real teacher, in fact,
lets nothing else be learned than — learning."

Lararen ar ett kroppsligt handlande subjekt, med levda erfarenheter som standigt omformas och
utvecklas. Erfarenheter inverkar pa vad lararen gor pa vilket sitt, hur lararen forhaller sig till
studenterna, rummet och amnet. All undervisning dr undervisning i eller av ndgot. Malet med
undervisningen dr att studenterna skall ldra sig ndgonting, vilket innebdr ett forandrat synsatt pa, och en
forandrad erfarenhet av detta ndgot. Vad lararen 6nskar skall vara detta ”nagot”, grundar sig pa
implicita eller explicita val. De yttre ramarna kan vara styrdokument och kurslitteratur. Men valen
influeras ocksd av liararens preferenser, tolkningen som gors av styrdokumenten, av gruppen han eller
hon méter, som har sin grund i lararens vara-i-varlden. Lirarens erfarenheter av lirande, undervisning,
amnet samt av att mota andra manniskor, kan sidgas utgora de inre ramarna for lararens val. Det finns
ett samspel mellan universitetets ramar och ldrarnas perspektiv pa sin undervisning. Lararen har hela sin
levda erfarenhet, och sin relation till varlden som en ram for sitt arbete. Virld och liv flyter in i varandra
och konstituerar ett éppet och foranderligt forhallande mellan virld och subjekt.”

De inre ramarna blir sillan uppmarksammade i universitetspedagogisk praktik och teori. Dock existerar
larare och studenter som kroppsliga subjekt i ett lirande sammanhang. De samlade erfarenheter som far
tillfalle att motas och utvecklas i stindigt nya sammanhang, bidrar stindigt till nya motiv for larares

handlande.

Ur ett livsvarldsfenomenologiskt perspektiv dr det av vikt att undervisningsinnehdall och metoder tilldts
variera mellan larare, utan att for den skull vara oreflekterade. Det ar viktigt att larare far tillfalle att
reflektera over sin levda erfarenhet for att bli medvetna om vad deras val grundar sig pa, samt att de

e - SRS

Universitetspedagogiskt centrum, Stockholms universitet, 106 91 Stockholm, www.upc.su.se 7/13




verkligen anvinder sin levda kroppsliga i-varlden-varo i sitt val av innehall. Val av undervisningsmetoder
mdste ocksd med detta sitt att se grunda sig i lirarens levda erfarenhet i motet med innehéall och
studentgrupper. Det ar av vikt att ldraren sjdlv har erfarenhet av olika undervisningsformer for att valen
skall bli medvetna och sikta mot mélen for undervisning. Det dr ocksa forst i undervisningsverksamheten
innehall och metod visar sig som just undervisning. I denna situation dr undervisningen integrerad i
kroppen.” Samtliga handlingar liraren gor i undervisningssituationen nir hon foreliser, uppmuntrar
diskussioner, ger respons till studenter interagerar kring individuella uppgifter, ar alla integrerade i ett
”undervisningsprojekt” med ett bestimt mal. Planering, genomforande och vardering av projektet dr alla
delar av ett storre kroppsligt intersubjektivt projekt, ett sammanhang dar erfarenheter, intentioner och
handlingar méts och interagerar.

Att ”lata ldra” innebir ocksa ett ansvar for att féra samman studenters erfarenheter och lita dem
utvecklas tillsammans i motet med ett amnesinnehdll. Mdlen for verksamheten kan vara smala eller vida
och tillita mer eller mindre av studenternas erfarenhet (och med-erfarenhet) att bilda innehéllet i
undervisningen. I alla undervisningssammanhang ar det dock viktigt att liraren ger utrymme, lagger
tillrdtta for att studenternas individuella erfarenheter av undervisningsinnehdllet skall ha mojlighet att
utvecklas. I ett mer lararlett sammanhang blir det viktigt att lararen moter och ar nyfiken pd
studenternas erfarenheter, forsoker knyta an till dem, utmana dem och ge studenterna tillfalle att
reflektera 6ver dem for att ha mojlighet att inforliva ny kunskap. I ett sammanhang dar ldraren kan inta
en mer handledande roll, blir utmaningen en annan. Att etablera gemensamma mojligheter att
upptdcka och foérandra ndgot, och de som deltar [...] gor det pa olika villkor och utan pa férhand i detalj
uppstillda och bestimda mal."

I den handledande rollen handlar det till hog grad om att vara 6ppen for att studenterna sjalva skall
formulera sig, att leda processen och vara aktiva i ett dialogiskt samspel, dar kroppsliga subjekt mots i
ett larande. Det handlar inte ytterst om att *veta badst” och ha storst erfarenhet, utan om att vara
medveten om att utgdngspunkten ligger hos ”Den Andre”. Gruppens samlade erfarenheter utgor den
storsta tillgdngen. Det blir avgorande att ldta studenterna mota varandras fragor och problem, gidrna
utanfor den redan internaliserade kunskapen. Att spegla sig sjdlv mot andra gor att man som student ser
sig sjdlv, sin erfarenhet och sitt eget lirande allt tydligare. Utmaningen for lararen blir att ta tillvara och
gora synlig den gemensamma erfarenheten och dess inneboende likheter och skillnader. Samtidigt bor
lararens egen levda erfarenhet vara med och berika, eller styra, det som utspelar sig i klassrummet.

Konsekvenser for en universitetspedagogisk praktik

Om en livsvarldsfenomenologisk syn fick rdda, hur skulle en universitetspedagogisk praktik te sig? Vilka
utmaningar och mojligheter erbjuds de involverade subjekten i ett sidant sammanhang? Delvis har jag
redan svarat pa de frigorna och ldsarna sjilva far mojligen idéer for hur en sddan praktik skulle kunna
ta sig uttryck. Livsvirldfenomenologin erbjuder i forsta hand ett sitt att tanka som erbjuder ldrare att
handla pa flera olika sitt. Jag vill anda ta utgangspunkt i de aspekter jag tog upp inledningsvis for att ge
exempel pa hur teori och filosofi kan 6verforas till hogskolepedagogisk praktik.

Kompetenser

”Jag kan, alltsd finns jag till” lyder Merleau-Ponty’s ord, vilka har en nira anknytning till en
livsvarldsfenomenologisk syn pd kompetenser. ”Att kunna” dr vidare kopplat till ett identitetsbegrepp.
Vad en minniska kan fér olika mening i olika sammanhang, och universitetets uppgift ar att forbereda
studenterna for vantade och ovissa framtida scenarier. En blivande ldrare skall férhoppningsvis kdnna
och kunna siga ”jag kan undervisa — jag dr larare”, medan en examinerad konstvetarstudent skall kunna
sdga ”jag kan analysera fran romantiken — jag dr konstvetare”. Hir kommer generiska och disciplindra
kompetenser in. Studentens identitet, mer eller mindre knuten till ett speciellt yrke, utvecklas genom att
olika kompetenser utvecklas i olika takt och i olika kombinationer, i samspel med virld och andra
manniskor. Med en holistisk utgdngspunkt blir det av vikt att se dessa kompetenser som delar av
individuella helheter, vilket inverkar pa hur undervisning liggs upp, genomférs och inte minst bedéms
och examineras. Att fa mojlighet att uppleva ”jag-kan” kraver ocksa att studenten erbjuds att genomfora
handlingar som hon eller han ocksa blir uppmanad att reflektera 6ver i ett socialt autentiskt”
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sammanhang. Vart dr jag pad vdg, hur kommer jag dit, vad kan jag redan som ar virt att anvinda pa den
vagen och vad behover jag utveckla ytterligare? Vad ldrde jag mig av att gora den dir 6vningen? Vem
vill jag bli?

For lararen blir utmaningen att erbjuda utveckling av och att examinera sdvil disciplindra som generiska
kompetenser, pa praktisk, teoretisk och filosofisk, eller meta-reflekterad niva i ett helhetligt
sammanhang.

Den didaktiska triangeln

Med en livsvirldsfenomenologisk utgdngspunkt foljer ett helhetsperspektiv pa relationerna mellan larare,
studenter och undervisningsimne — den didaktiska tringeln. Figuren (figur 1) beskriver pa ett avskalat
satt relationerna. Larare, studenter och innehall gir i detta perspektiv inte att plocka loss fran varandra,
utan utgor en sammanvavd enhet, triangelns ben gér inte att ta isdr. Lararen kan, som jag skrev ovan, ha
en intention om vad som skall liras, men det ar forst i motet med studenterna som det blir klart vad som
kan vara mojligt att lara. Hur ldrarens erfarenheter kommer till anvindning och blir ett levande innehall,
visar sig forst i detta mote, liksom hur studenternas erfarenhet ar med och skapar det lirande
sammanhanget. Vilka metoder som ar mest relevanta att anvinda visar sig inte heller forrdn dd, dven om
lararens erfarenhet av liknande och annan undervisning kan vara ledande for vad som kan vara relevant
i ssmmanhanget, mer eller mindre medvetet. Det giller for lararen att vara 6ppen och att ha hela sin
erfarenhet tillgidnglig for att hitta optimala l6sningar i stunden. Lirarens didaktiska erfarenhet influerar
savil innehall, metoder som forhdllningssitt i undervisningen.

Figur 1. Den didaktiska triangeln

Student(er)

L&rare Amne/innehall

Lararens forhéllande till amnet paverkas ocksa stindigt av det som sker i undervisningssituationer.
Basiamnet, eller med andra ord ldrarens samlade erfarenheter/kunskaper i det amne hon undervisar,
forandras i och med det som hinder i undervisningssituationerna.'” Dessutom paverkar det som hinder
vad ldraren nista ging viljer att anvinda som innehall ur sin erfarenhetsbas. Forhallandet mellan
basdmnet, eller erfarenhetsbasen och det som bildar undervisningsimne blir i denna tradition dynamiskt
och levande.

Forutsattningar, genomférande och resultat av undervisning

Jag har redan varit inne pa vikten av att se studenterna som handlande subjekt med en mingd individuell
och gemensam erfarenhet di de kommer till en universitetsutbildning i stor eller liten skala. Det 4r en
skillnad mot att se dem som en grupp med olika demografisk bakgrund och olika anlag for att ta till sig
universitetsutbildning."” I ett livsvirldsfenomenologiskt sammanhang blir det viktigt att ta hinsyn till,
och bygga undervisningen pa studenternas tidigare erfarenhet, av amnet samt av undervisning och
lirande. Dessutom kan det vara av vikt att kdnna till studenternas erfarenhet av hogre utbildning och av
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den kultur hon studerar inom. Hur kan larare gora for att finga studenternas erfarenhet? Ett sitt ar att
lata dem skriva ner sina erfarenheter i amnet och att gora dem tydliga for sig sjdlva och andra, att lata
dem intervjua varandra, och pa sa sitt f4 mojlighet att sitta ord pa det forgivettagna. Detsamma géller
den med-erfarenhet som visar sig i erfarandet av 4mnet, vad ser studenten framfor sig, vad kommer
studenten att tinka pd i forbindelse med det som star i fokus for undervisningen?

Att ta vara pa hur och mot vad studenterna vill ga vidare med den kunskap de redan har inforlivat ar
alltsa viktigt. Vidare innebar att genomféra undervisning med erfarenhet och erfarande som grund ett
standigt handlande och ett stindigt medvetandegérande genom reflektion och diskussion. Att liraren ar
beredd pa att dela med sig av sina erfarenheter och se dem utvecklas i samspel med studenternas ar en
viktig forutsittning, det galler att satta sig in i varandras livsvarldar. Det dr da erfarenheter har mojlighet
att delas, vilket kriver 6ppenhet och medvetenhet.” Forhallningssittet inverkar ocksa pa hur liraren ser
pa granserna for vad som kan och bor laras i ett amne. Det blir viktigt att finga upp laroprocesser och
resultat av desamma under kursens eller utbildningens gdng. Att examinationen fingar upp och lagger
tillrdtta for vidare utveckling av kompetenser i samma anda ar ocksa avgorande. Dels kan det handla om
att examinationen verkligen kontrollerar och dven uppmuntrar de handlingar som férvintas utvecklas i
kursen. Dels handlar det om att de handlingarna utfors i en miljé som liknar den som utbildningen riktar
sig mot, vilket kan bendmnas autentisk bedomning. Att mojliggora for studenten att se sin egen
utveckling blir med detta synsatt ocksa viktigt, vilket bygger pa sjalvreflektion i olika former. Malet blir
att fa uppleva ”jag-kan”.

Rummets betydelse

Ovan betonade jag att lirande inte dger rum i ett vakuum utan att kontextens olika dimensioner
influerar hur lirande gar till. Aven studenternas tidigare erfarenhet av rummet, vilket kan vara fysiskt
eller virtuellt, synkront eller asynkront,” inverkar pa liroprocessen, liksom kroppens férhallande till de
ting och manniskor som finns i dar. Rummet skall erbjuda ett intersubjektivt meningsskapande och
studenternas erfarenhet av virlden skall fa mojlighet att bekraftas, utmanas och forandras i métet med
andras, diribland lararens. Hur mojligheter for kroppsliga subjekts samspel ser ut paverkas av fysiskt
avstand, ljus, ljud, virtuella hjalpmedel, mojlighet till helhetlig kommunikation dar kroppssprak ar ett
exempel.”' Olika kommunikativa redskap si som bilder, firger, digitala kommunikationsverktyg, dr
ocksa med och paverkar. Rummet inverkar dessutom pa deltagarnas trygghet, beroende pa tidigare
erfarenheter av liknande rum, bekvimlighet och placering i forhallande till andra.

Lararens mojlighet att knyta an till studenternas erfarenheter samt att uppmuntra studenterna att dela
varandras paverkas ocksd av rummets utformning. Det finns alltsd inte en moblering, eller ett klassrum,
eller en virtuell miljo, som ar optimal for ett gott larande i livsvarldsfenomenologisk anda, utan innehdll
och individernas forhéllande till det, samt till sammanhanget i stort spelar in. Det blir en aspekt av det
komplexa fenomenet undervisning och larande i hogre utbildning. Det viktiga i sammanhanget ar att det
ar ldraren och studenterna som avgransar och tar makten 6ver rummet med det goda larandet i sikte,
inte tvdrtom, att rummet bestimmer vilket lirande som fir chans att 4ga rum. Ett flexibelt rum, eller
varierade rum, med god forkroppsligad teknik i 6vrigt 4r en bra forutsattning om undervisningen skall
drivas pa livsvarldsfenomenologisk grund, liksom en lyhordhet fran lararens sida da det giller
studenternas upplevelse av rummet.

Avslutning

Avslutningsvis vill jag understryka att det dr studenternas lirande, deras helhetliga utveckling av
generiska och disciplindra kompetenser som dr malet for universitetsutbildning. I texten har jag forsokt
satta fingret pd hur ett livsvarldsfenomenologiskt tinkande kan bidra till sddan utveckling, samt vad den
staller for krav pa en universitetspedagogisk miljo, dir levande subjekt erfar virlden i olika skepnader.
Ur studentens perspektiv erbjuder en sidan undervisning henne att se sina forkroppsligade erfarenheter,
sin kompetens, att utveckla dem genom nya erfarenheter och reflektion tillsammans med andra — att leva
disciplin och akademi.
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