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Inledning

Inledning och syfte

| den hinduiska traditionen finns det mycket tydliga konsroller. Familjen utgdr karnan i
samhallet och till foljd av det uppfattas mannen framst som familjedverhuvud, medan kvinnan
definieras utifran sin roll som hustru och mor. Mannen har dessutom religicsa plikter bade i
rollen som familjedverhuvud och som individ. Han kan vélja att dgna sitt liv at religios
verksamhet, samtidigt som kvinnan enligt traditionen endast bor utdva sin religion inom
hushallet.! Andé finns det och har med storsta sannolikhet alltid funnits kvinnor som gétt
emot traditionen och blivit asketer. Da valjer de ett liv som ér till fullo inriktat mot religiosa
mal och avvisar familjelivet for att istallet inga i en religios gemenskap.

Sannyasa &r en typ av asketism inom hinduismen som har en mycket tydlig manlig ideologi.
Den innebér att asketen fullstandigt vander ryggen at samhallet och lever vidare oberérd av
den vérldsliga omgivningen. Kvinnor har traditionellt sett inte varit tillitna att genomga
sannyasa-initieringen® och darfor begdr de kvinnor som valjer att initieras ett dubbelt
normbrott, eftersom de bade lamnar sin traditionella kvinnoroll och ansluter sig till en
gemenskap som inte har nagon institutionaliserad plats for dem. Dessa kvinnor lever saledes
helt utanfor sina sedvanliga ramar och har pa grund av det stor frihet att forma sina liv efter
eget tycke. Darfor ar det intressant att se hur de véljer att leva sina liv och hur de uppfattar de
val de gjort. Syftet med uppsatsen blir foljaktligen att undersoka hur de kvinnliga asketerna
lever samt hur de ser pa sin roll som vérldsforsakare och som kvinnor i en manligt dominerad
omgivning.

Metodik

Material

Jag kommer framst att anvanda mig av undersokningar som bygger pa faltstudier av asketer i
Indien. Tva av de mest omfattande &r Lynn Teskey Dentons avhandling Female ascetics in
Hinduism och Meena Khandelwals Women in ochre robes. Dentons studie bygger pa
intervjuer av kvinnliga asketer i Benares (Varanasi) och & mycket anvandbar, eftersom hon
tar stallning bade till deras tidigare liv och till deras nuvarande livssituation. Hennes arbete &r
inte begrénsat till sannyasa, utan behandlar flera olika typer av asketism. Detta ar fordelaktigt
eftersom det blir tydligt hur sannyasa forhaller sig till de andra typerna. Khandelwals
avhandling ar & andra sidan en mer djupgaende studie som endast kretsar kring sannyasa-
asketism. Hon har framst utgatt fran tva kvinnliga asketer och byggt sin undersokning kring
dem. Women in ocre robes utgor ett bra komplement till Dentons undersékning, eftersom den
ger en mer uttémmande bild av hur den dagliga tillvaron for kvinnliga asketer kan se ut. Bade
Denton och Khandelwal har ocksa skrivit kortare artiklar i amnet som jag kommer att
anvanda mig av.

Utover dessa tva forskare har dven Catherine Clementin-Ojha skrivit om kvinnliga asketer i
flera artiklar. Aven hon har gjort faltarbete i Indien och hennes artiklar handlar om saval
kvinnliga gurus som den historiska utvecklingen av kvinnlig asketism. Hiltrud Ristau och
Wendy Sinclair-Brull har bada undersokt Ramakrishna Missions kvinnliga organisation som
bestdr av sannyasa-initierade kvinnor och deras larjungar. Dessa undersokningar &r
intressanta att ta stallning till, eftersom de pa manga satt visar en annan bild av kvinnlig
asketism an den som finns representerad i den Gvriga litteraturen.

! Denton 1991:212-213.
2 Olivelle 2005b:271-274 & Denton 2004:3-5.



Jag kommer &ven att anvanda mig av litteratur som inte direkt behandlar kvinnlig asketism,
for att fa bakgrundsinformation och som jamforelsematerial. Ett exempel pa sadan litteratur ar
Robert Lewis Gross The Sadhus of India, som ger en mer éverskadlig bild av asketismen i
Indien och framfor allt manlig sddan. Likasa ar flera artiklar av Patrick Olivelle anvandbara
for att fa bakgrundsinformation om sannyasa-traditionens historiska och filosofiska
utveckling. Utover dessa arbeten kommer jag anvdnda mig av ett flertal andra forfattares
arbeten, men dessa kommer endast att fungera som kompletterande kallor och darfor har jag
valt att inte presentera dem narmare har.

Metod och disposition

Eftersom hinduisk asketism é&r ett relativt okant fenomen for de flesta véljer jag att forega
sjalva undersokningen med en relativt utférlig bakgrundsdel. Dar kommer jag att ge en
oversikt 6ver den hinduiska asketismens mangfald och darefter beskriva sannyasa-traditionen
mer i detalj. Jag kommer ocksa att kort beskriva den traditionella synen pa kvinnans natur och
roll i samhallet, for att vi lattare ska kunna forsta vad det &r kvinnorna lamnar bakom sig da de
valjer att bli asketer. Dérefter foljer sjalva undersokningsdelen, déar jag kommer att arbeta
utifran fyra fragestallningar som presenteras i nasta stycke. Sist i uppsatsen kommer en
sammanfattning av undersékningens resultat samt en avslutande diskussion.

Fragestallningar

Jag har valt att arbeta utifran foljande fyra fragestallningar:

e Vad driver kvinnor att trotsa den traditionella normen och bli asketer?

e Hur ser deras dagliga tillvaro ut?

e Hur argumenterar de for sin ratt till asketism?

e Skiljer sig kvinnliga asketer fran manliga och i sa fall hur?
Sammantaget ger svaren pa dessa fragor en relativt god uppfattning om syftet med uppsatsen,
som ju ar att undersoka hur de kvinnliga asketerna lever samt hur de ser pa sin roll som
varldsforsakare och som kvinnor i en manligt dominerad omgivning. Genom att bade ta
hansyn till hur deras bakgrund ser ut och hur de lever sina liv nar de blivit asketer far vi en
ganska tydlig bild av hur den dagliga tillvaron for kvinnorna ser ut. Kvinnornas egna
argument for sin réatt till asketism visar dessutom hur de sjélva uppfattar sin livssituation och
sitt forhallande till traditionen. Slutligen ger en jamforelse med manliga asketer en tydligare
bild av vad det innebé&r att som kvinna vara sannyasa-initierad.

Den hinduiska asketismen

Den asketiska mangfalden inom hinduismen

Inom hinduismen finns ingen enhetlig asketisk tradition, istallet finns en stor mangfald av
asketiska grupper och individer som inte behdver ha mer gemensamt med varandra an just sin
asketstatus. Darfor ar det nodvandigt att fa en Overblick Gver variationen inom hinduisk
asketism innan vi kan undersoka sannyasa-traditionen. Jag har valt att anvanda mig av det
klassifikationsschema som Denton skapat i sin avhandling Female ascetics in Hinduism. Hon
gor det mojligt att i varje fall till viss del skilja pa olika sorters asketer genom att belysa deras
forhallande till det 6vriga hinduiska samhallet och tre olika sidor av deras liv.

Eftersom den hinduiska asketismen ar s& mangsidig ar det endast i férhallande till andra satt
att leva som asketerna framstar som en enhetlig grupp. Framst stalls asketerna i motsats till
maéanniskor som lever i familjerelationer. De férenas i det faktum att de alla har avsagt sig sin



status som familjemedlem och istéllet tagit pa sig en religios identitet. Asketen stravar i forsta
hand efter att uppfylla ett individuellt och religiost mal, att uppna befrielse fran aterfodelse.>

Stravan efter detta mal kan dock ta sig manga olika uttryck och Denton utgar ifran
kategorierna sektanknytning, * andlig disciplin och typ av asketism for att beskriva variationen
av hinduiska asketer. De flesta asketer & medlemmar i nagon form av sekt som enligt Denton
framst fyller en social och organiserande funktion. De omfattar dessutom en viss religios tro
och agerar i enlighet med den, det &r detta som Denton kallar andlig disciplin. Darutdver
tillampar de ett specifikt asketiskt beteende som &r knutet till en viss asketisk stil eller typ.
Dessa tre kategorier kan vara fristdende fran varandra, enskilda medlemmar av samma
religidsa rorelse kan allts& ha radikalt olika trosuppfattningar och bete sig pa helt skilda satt.”

Jag har valt att avgransa min undersokning till en viss typ av asketism, ndmligen sannyasa
eller varldsforsakelse, som Denton anser vara en av tre traditionella asketiska former eller
ideologier. De tva andra kallas Brahmacarya och tantrisk asketism. Brahmacarya ar
ursprungligen benamningen pa det forsta av livets fyra stadier sdsom de beskrivs i den
brahmanska traditionen (se foljande avsnitt). Det &r studentstadiet som bor framlevas i celibat
fram till dktenskapet som &r det andra stadiet. Aven dagens brahmacarya-asketer agnar sig at
religidsa studier under en guru som de har ett mycket starkt forhallande till, och lever i
celibat. Brahmacarya-asketism kan utfvas under en begransad period innan asketen
atervander till familjelivet, som ett forstadium till sannyasa-initiering, eller som en livslang
form av asketism. Brahmacarya efterlever kast-, klass- och kénsnormerna och ar darigenom
fortfarande andligen bundna till samhéllet. Det innebar ocksa att de lagger stor vikt vid
samhalliga religidsa normer, sdsom religiost renlighetstankande.®

Tantrisk asketism ar en mycket l6st sammanfogad typ av asketism som vilar pa muntlig
tradition. De kan agna sig at en mangd olika dvningar som syftar till att ge dem supernormala
krafter och leda till fralsning. Liksom brahmacarya erkénner de samhéllets sociala och
religibsa normer, men stravar istéllet efter att bryta mot dem. Rituell orenhet eller galenskap
ar hos tantrikerna tecken pa hog andlig mognad.’

Dentons klassifikationsmodell visar alltsa att sannyasa-traditionen utgér en enskild tradition
bade i forhallande till familjelivet och till de tva andra typerna av asketism, brahmacarya och
tantrisk. Den visar dessutom att sannyasa-traditionen inte behdver innebéra att asketen
omfattar speciella religiosa trosforestallningar, eller ett visst sétt att handla. Denna slutsats &r
avgorande for att forsta de olika satten att uppfatta och utdva sannyasa som vi kommer att se
prov pa senare i uppsatsen.

Sannyasa-traditionen

Sannyasa® &r sanskrit och betyder vérldsforsakelse.® Det & en mycket gammal indisk
askettradition som har gett upphov till flera andra religioner, sdsom jainism och buddhism.
Varldsforsakande innebér att asketen ger upp de grundldggande samhélliga vardena,

® Denton 2004:62.

* Ordet sekt kan uppfattas som problematiskt i en vésterldndsk kontext, men Denton argumenterar for att det inte
har samma negativa koppling inom hinduismen som &r mer heterogen. Jag kommer darfér att anvédnda mig av
det i beskrivningen av hennes klassifikationsmodell. Jamfoér Denton 2004:81.

> Denton 2004:80.

® Denton 2004:95-97.

" Denton 2004:97-105.

8 Sannyasa ar stamformen, sannyasin & manligt genus och den kvinnliga formen &r sannyasini. Sannyasini ar ett
nagot problematiskt begrepp eftersom det ar ett okant begrepp i dagens Indien. | brist pa battre term kommer jag
anda att anvanda ordet sannyasini (plural: sannyasinis) eller helt enkelt kvinnlig asket och da jag skriver om
kvinnor som genomgatt sannyasa-initiering. Jamfor Khandelwal 2004: 7-9 & Denton 2004:8. Flera andra indiska
ord bojs pa samma sétt, exempelvis brahmacarin som med feminint genus blir brahmacarini.

? Olivelle 2005a:8093.



familjeliv, religiosa ritualer, ett fast boende och ekonomisk verksamhet. Istillet ska en
varldsforsakare vandra fran plats till plats och tigga sin foda fran lekfolket.'® I verkligheten
upprattade manga varldsforsakare sa smaningom klosterordnar och blev bofasta, men idealet
har fortsatt att vara den kringvandrande asketen som tigger sin foda.™

Grundlédggande for sannyasa-traditionen &r initiationsriten, som innebér att den blivande
asketen utfor sig egen symboliska begravningsritual och sina sista offer for att slutligen slacka
sina offereldar och ta pa sig de traditionella asketiska tilloehoren. Efter initieringen till
sannyasa uppfattas asketens gamla personlighet vara dod bade av den sociala omgivningen
och av den hinduiska lagen.*?

Under vedisk tid uppfattades vérldsforsakande som ett av flera mdjliga livsval for en ung
manniska. Efter sin grundldggande utbildning kunde man vélja att bli asket eller att fortsétta
leva i samhaéllet. Det var inte forran kring borjan av var tiderdkning som varldsforsakaridealet
borjade uppfattas som det sista av livets fyra stadier eller asramas. Mannen var forst tvungen
att genomga en tid som student och leva i celibat (brahmacarya). Darefter skulle han gifta sig
och fungera som familjeforsorjare (grihastha). Som familjedverhuvud kunde han uppfylla
sina religiosa plikter och forst nar barnen blivit vuxna och han sjalv gammal kunde han dra
sig undan samhallet och borja leva som eremit. Efter en tid som eremit kunde han slutligen
initieras till sannyasa och helt vanda ryggen at samhéllet. Teorin om de fyra asramas uteslét
effektivt kvinnor fran asketismen. Kvinnorna var inte tillatna att genomga brahmacarya, for
dem skulle istallet aktenskapet sjalvt fungera som utbildning. Darfor var de inte heller tillatna
att bli asketer, eftersom asketstadiet forutsatte att man genomgatt de tidigare stadierna.
Kvinnorna jamstélldes ocksa vanligen med sudras, den lagsta av de fyra klasserna i samhallet
och aven de var forbjudna att genomgd sannyasa-initiering.’® Asrama-systemets fyra
livsstadier efterlevdes dock sallan i praktiken, méan i alla aldrar har valt att bli sannyasins utan
att forst ha genomgatt de tidigare stadierna. Forbudet mot kvinnor och sudras blev likafullt en
del av traditionen.™

Sannyasa-idealet bygger pa advaita vedanta-filosofin, som anses ha utformats av Shankara.
Den utgdr ifran att allt som existerar egentligen dr av samma slag. Brahman ar den gudomliga,
formlésa verkligheten som innesluter allt och allt det som vi uppfattar som verkligt och
dualistiskt ar egentligen overkligt. I manniskorna manifesterar sig Brahman i form av atma
och det dr nar vi inser att atma, alltsd vi sjalva, ar identiska med Brahman som vi nar
upplysning. Eftersom allting egentligen ar Brahman &r det alltsd meningslost att uppfatta
nagra olikheter, det finns i realiteten ingen skillnad mellan rent och orent eller kvinnligt och
manligt. Det finns inte heller ndgon mening med att utféra religiosa ritualer, eftersom
dyrkaren egentligen ar det samma som foremalet for vordnad.™® Shankara ses ocks& som
grundare till de stora sannyasin-ordnarna som finns kvar &n idag. De var fran borjan endast
6ppna for man ur den hogsta kasten och det ar inte forran de senaste arhundradena som
ordnarna har bérjat tillata sannyasinis och medlemmar fran andra kaster.’® 1 praktiken
paverkade alltsd inte advaita vedanta-filosofins monism de begransande strukturerna inom
sannyasa-traditionen.

Det ar genom att ta fasta pa den samhélliga varldens meningsloshet som sannyasins
forsoker na upplysning. Denna mentala installning till omgivningen ar utmérkande for
sannyasins och darfor behdver de inte nddvandigtvis leva enligt det gamla vandrar- och

0 Olivelle 2005h:271-274.

11 Olivelle 2005h:279.

12 0livelle 2005a: 8094-8095.
13 Denton 2004:3-5.

1% Olivelle 2005b:279.

15 Khandelwal 1997:81.

18 Sinclair-Brull 1997:1-2.



tiggaridealet. Dagens sannyasinis lever ofta kvar i samhallet och kan i hogsta grad vara
delaktiga i varldsliga aktiviteter, sa lange de forhaller sig kansloméassigt och mentalt likgiltiga
infér den yttre verkligheten.'’

Kvinnor i den hinduiska traditionen

Fran vedisk tid finns tecken som tyder pa att kvinnor hade religiosa funktioner. Som vi
tidigare sett tycks kvinnorna till en borjan haft majlighet att bli asketer, men de frantogs
senare den mojligheten genom att sannyasa borjade uppfattas som ett livsstadium. Da
begransades kvinnornas sfar till hushallet och till rollen som hustru och mor. Det ar inom
hushallet som kvinnan ska utféra sina plikter, stridharma, den specifikt kvinnliga formen av
dharma. Enligt stridharma &r idealkvinnan den hangivna och sjalvférsakande hustrun som
kontrasteras emot kvinnornas syndfulla natur.*®

Enligt stridharma ar kvinnan rituellt oren, eftersom hon menstruerar och foder barn. Hon
har ocksa en nedarvd naturlig syndighet som hanger samman med hennes kon. Darfor ansags
inte kvinnor lampliga for andlig utveckling. De frantogs mojligheten att bli brahmacarinis
och ratten att anvanda mantras, som &r essentiellt for hinduisk religionsutdvning. Kvinnans
syndfulla natur gjorde det nddvéndigt att hon stod under en mans beskydd och éverinseende
hela sitt liv. Som ung flicka var kvinnan understélld sin far och som gift sin make, nér hon
blev &nka var det sonerna som ansvarade for henne. Det var i rollen som maka som
stridharma i forsta hand skulle uppfyllas. Aktenskapet i sig anségs vara den kvinnliga
motsvarigheten till mannens religidsa utbildning och genom att se upp till sin make som till en
guru och osjalviskt hange sig &t honom uppfyllde kvinnan sina religiosa plikter.™

Kvinnan &r alltsd enligt stridharma fullstandigt beroende av en man och de kvinnliga
idealen ar mycket hart ssmmanlankade med hemmet och kvinnans roll som hustru. Hennes
religiositet &r begransad till hushallssfaren. Dessa ideal kontrasterar mycket tydligt mot
sannyasa-idealet, som ju forutsatter att asketen l&mnar sin tidigare sociala roll och lever
oberoende av andra manniskor.

Det finns dock &ven andra tanketraditioner inom hinduismen som ger en annan bild av
kvinnans natur. En sadan ar shakti-traditionen, som innebar att den gudomliga kraften i
universum ar kvinnlig. Denna kraft ger dven de manliga gudarna styrka och &r nodvéndig for
att livet ska kunna fortga. Shakti manifesteras enligt denna tradition av Devi, den stora
gudinnan.?® Uppfattningen om att den gudomliga kraften & kvinnlig gor att kvinnorna
uppfattas vara narmare det gudomliga an vad mannen &r och alltsd borde ha storre fallenhet
for religios hangivelse.?!

Detta ar endast tva satt att se pa kvinnors natur och roller, sakerligen finns det otaliga andra
inom hinduismen. Dessa tva ar dock intressanta eftersom de utgor relativt vanliga satt att
uppfatta kvinnor och visar tydligt att det finns motsagelsefulla och konkurrerande satt att tolka
kvinnans roller.

Undersékning

Varfor blir kvinnor sannyasinis?

Det finns tecken som tyder pd att kvinnor alltid har trotsat de radande konsrollerna och de
religidsa foreskrifterna for att leva ett liv som asketer.?? Idag rader det ingen tvekan om att det

17 Khandelwal 2004:24-29.
18 |_eslie 2005:3318-3319.
19 Denton 2004:24-28.

2| eslie 2005:3319.

21 Denton 2004:36-39.

22 Ojha 1981:256-260.



finns en liten minoritet asketiska kvinnor som lever som initierade sannyasinis. Aven méan har
medverkat till att skapa sannyasinis, eftersom initiationsriten ofta innehaller medverkan av en
guru som i de allra flesta fall & en man. Fragan &r vilka kvinnor det & som véljer att ga emot
normerna och varfor de valjer att gora sa?

Eftersom asketerna framst ses i motsats till hushallsmedlemmarna ligger det néra till hands
att anta att de kvinnor som av nagon anledning inte passar for hushallsrollen istéllet skulle
sOka sig till asketism. Denton diskuterar de grupper av kvinnor som av olika anledningar inte
har nagon make och darfor inte kan identifiera sig med det traditionella kvinnoidealet. For
dem kan asketism i en religios rorelse vara ett alternativ som ger bade hogre status och
ekonomisk och social trygghet. Asketismen skyddar dessutom kvinnan fran den rituella
orenheten som &r behaftad med att leva utan overinseende av en man.”® Dentons
undersokning visar att det faktiskt finns en koppling mellan den civilstatus kvinnorna hade
innan de blev asketer och deras val av asketism. En stor majoritet av kvinnorna som var
sannyasinis var dnkor och runt sextio ar. Dessutom fanns det en stor grupp yngre kvinnor som
inte varit gifta, men de tillhorde till storsta delen brahmacarinis.”* Ocksd Ojha tar i flera
artiklar upp den sociala bakgrunden hos kvinnliga asketer och dven i hennes material aterfinns
flera dnkor bland sannyasinis. Det var dock bara tva av Ojhas informanter som medvetet
kopplade sitt val att bli asketer till sin ankestatus.” Kvinnornas tidigare sociala status ar
saledes en bidragande faktor till att de valjer att bli asketer, men det &r inte troligt att
asketismen bara ar ett satt att skapa sig ett tryggare eller enklare liv for kvinnor i svara
situationer. Som Ojha papekar ar asketismen alltid en svar véag for kvinnor att valja, eftersom
den innebar ett avbrott fran kvinnors vanliga levnadsmonster som kraver standigt
rattfardigande infér omgivningen.”®

Det finns ocksa andra bidragande faktorer till varfor vissa kvinnor blir asketer och andra
inte. Bade Denton och Ojha har undersokt kvinnliga asketer i Benares (Varanasi) och i bada
undersokningarna finns en Overrepresentation av kvinnor fran Bengalen (Benares ligger i
delstaten Uttar Pradesh vaster om Vastbengalen och Bangladesh som utgér dagens Bengalen).
Bada forskarna kopplar detta faktum till att Bengalen har en utvecklad gudinnedyrkan,
shaktism. Inom shaktismen har kvinnligheten som vi sett ett viktigt religiost varde och
levande kvinnor kan fungera som manifestationer av gudinnan.?” Sinclair-Brull gar emot detta
pastdende och menar att man istallet bor se den harda verkligheten for de bengaliska
kvinnorna som en anledning till att manga av dem valjer att bli asketer. Det ar alltsa
trygghetsaspekten i en asketisk rorelse som ar lockande enligt henne, snarare an paverkan fran
shaktismen.?® Jag anser dock att det finns anledning att betvivla Sinclair-Brulls argument,
eftersom hon utgar ifran Ramakrishna Mission i Kerala, som ar en forhallandevis stor och
valorganiserad rorelse. Det finns alltsa anledning att anta att kvinnorna som ansluter sig till
Ramakrishna kan se fram emot stdrre ekonomisk och social trygghet an de som véljer att bli
asketer i en liten och l6st sammanfogad rorelse i Benares. Ytterligare en aspekt &r att de
asketiska kvinnorna till stor del kommer fran en hog kast och tidigare levt i ortodox milj6.*

Det finns saledes flera viktiga bidragande faktorer som gor att kvinnor valjer att bli asketer.
Den tydliga aldersskillnaden mellan sannyasini och brahmacarini tyder pa att kvinnorna
foljer den traditionella uppdelningen av livet i fyra stadier sasom det beskrivs i den
brahmanska traditionen, trots att de enligt samma tradition inte &r lampade for asketiskt liv
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over huvud taget. Kvinnornas bakgrund i hoégkastiga och ortodoxt religidsa familjer tyder
dessutom pa att det till storsta delen ar kvinnor med kannedom om de religi6sa traditionerna
som vaéljer att bli asketer.

Det ar dock viktigt att inte uppfatta dessa faktorer som helt avgérande for vem som blir
sannyasini. Trots allt véljer ju de allra flesta kvinnor som stammer in pa dessa att inte bli
asketer. Kvinnornas egen andliga laggning ar sékerligen helt avgorande da de blir asketer.
Ojha poéngterar att kvinnorna sjalva uppfattar sitt livsval som en konsekvens av langtan efter
att uppna fralsning och leva ett religiost liv.*

Sannyasinis livssituationer

Som tidigare namnts innebér inte sannyasa-idealet langre att asketerna helt avskarmar sig fran
samhaéllet, det &r istallet den mentala installningen till livet och samhéllet som forandras da en
kvinna genomgar sannyasa-initiationen. Sannyasinis kan saledes i hogsta grad leva i och vara
delaktiga i samhéllet, utan att for den skull lata sig kansloméssigt och mentalt paverkas av det.
Dérfor kan livet for en sannyasini se mycket varierande ut. Det finns kvinnliga asketer som
lever ensamma, eller tillsammans med andra asketer och lekfolk i ett asrama. Det finns ocksa
sannyasinis som reser runt utan nagon fast boplats och darigenom forverkligar det gamla
asketidealet. Manga kvinnliga asketer spelar en viktig roll i det samhalle dar de lever och
verkar. Vissa kan fungera som andlig ledare for bade andra asketer och lekman, de ar gurus.
Nedan kommer jag att redogéra for nagra satt att leva som finns representerade bland
sannyasinis i Indien, jag har gjort ett urval baserad pa den litteratur som finns att tillgd i &mnet
och vill podngtera att det inte pa nagot sétt ar en fullstindig Oversikt 6ver sannyasinis
livssituationer.

Boendemonster

Sannyasinis visar en stor variation i boendeformer, till skillnad fran andra typer av asketer
som exempelvis vaisnavitiska brahmacarinis. De flesta sannyasinis tycks leva tillsammans
med andra asketer och/eller lekfolk i asramas. Vanligtvis ar dessa bebodda av bade manliga
och kvinnliga asketer,®* men det forekommer ocksd boplatser endast for kvinnor.** En
kvinnlig asket som samlar anh&ngare omkring sig kan med hjalp av dem starta ett eget asrama
dar hon kan leva tillsammans med asketiska larjungar eller lekfolksanhangare.®® Det finns
ocksa exempel pa sannyasinis som lever mer eller mindre isolerade fran andra manniskor.
Dessa tycks dock vara ett undantag snarare &n regel.*

| fragan om boende och livsstil utgor Sri Sarada Math och Ramakrishna Sarada Mission
nagot av ett undantag. Det ar en helt kvinnlig religiés grupp av sannyasinis och
brahmacarinis samt ett fatal lekfolksanhdngare. Gruppen uppkom som en uteslutande
kvinnlig avdelning av Ramakrishna-rérelsen. Den grundades av Vivekananda under tidigt
1900-tal och var inspirerad av socialt rattvisetankande och religis reformism.*® De asketiska
medlemmarna i rorelsen lever i asramas, helt isolerade fran manliga asketer och undviker
helst att ha mer kontakt med man an nédvandigt.®*® De som genomgatt sannyasa-initieringen
haller sig annu striktare ifran kontakt med man, eftersom de ser sig sjalva som rorelsens

representanter utat.>’
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Det forekommer ocksa att sannyasinis reser runt till olika pilgrimsplatser eller till olika
bofasta asketer inom samma rorelse, utan att ha nagot fast hem. | materialet fran Benares
tycks kringresande sannyasinis forekomma relativt ofta. Denton kopplar detta faktum till att
sannyasinis genom att forsaka den manskliga varlden och dess normer kan leva fritt i
samhallet utan att ta hansyn till kdnsnormer och andra begransande faktorer.® Flera andra
forskare pekar ddaremot pa att det ar mycket fa kvinnliga asketer som kan ge sig ut och resa.
De menar att samhéllets kénsroller begransar de kvinnliga asketerna trots att de inte sjalva ser
sig som en del av dem.*

Sannyasinis dagliga verksamhet och deras sociala roll

Som vi sag i Dentons klassifikationsmodell ar inte sannyasa-idealet kopplat till en viss
religiés disciplin. Det innebdr att det finns en stor variation av religids verksamhet bland
sannyasinis. Asketismen i Indien forknippas garna med extrema former sjalvspakning och
andra évningar som ar pafrestande for kropp och psyke. Detta tycks forekomma aven bland
kvinnliga asketer. I Khandelwals studie presenteras exempelvis en informant som levt i total
tystnad under en tioarsperiod och det forsta halvaret helt avskarmat sig fran omvarlden genom
att 1&sa in sig i ett rum med férbundna 6gon.*® Det ar dock oméjligt att sdga hur vanlig
extremasketismen ar och vilka former den brukar anta bland de kvinnliga asketerna, eftersom
materialet framst bestar av fallstudier.

Det tycks i alla fall vara sa att mer allman religios verksamhet ar en daglig del av de flesta
asketers liv. Denton menar att sannyasinis tenderar att vara inriktade mot religiost
kunskapssokande, men att dven bhakti (gudshangivenhet) kan férekomma.** | Khandelwals
material ar det tvart om bhakti som framstar som den framsta religiosa verksamheten bland
sannyasinis.*> Bhakti kan utévas bade for en eller flera gudagestalter och i en mer
overgripande mening. Att hange sig at dyrkan av en gudagestalt kan uppfattas som
motséagelsefull for en sannyasini, eftersom hon har vant sig ifran den samhalliga
verksamheten och darigenom ocksa religionsutovningen som den ser ut bland lekfolk. Anda
forekommer det bland sannyasinis. Den av Khandelwals informanter som agnade sig at
gudshangivelse var ledare for ett asrama och levde omgiven av lekfolk,*® darfor finns det skal
att anta att bhakti-religiositeten mer var ett uttryck for deras behov &n hennes eget. Samma
informant menade att renhetstabun, puja-ritualer, och andra regler som ar viktiga i lekfolkets
liv maste respekteras da kunskapen om deras forganglighet inte finns. For egen del var hon
inte noga med att folja sddana regler.** Kanske var hennes installning till bhakti liknande,
aven om det inte framgar explicit i texten. Bhakti kan ocksa utdvas pa ett mer allmant plan. En
annan informant i Khandelwals undersokning menade att allting egentligen bestar av
Brahman och att Brahman egentligen ar karlek, de former och gréanser vi ser i var varld ar
endast illusioner. Denna instéllning ledde till att hon alltid strdvade efter att agera av karlek
och medlidande gentemot andra manniskor.*> Hon anvander alltsi Advaita vedanta-filosofin
som utgangspunkt for sin bhakti.

Rent konkret innebar denna instéllning att hon fick en viktig roll for kvinnorna i sin
omgivning som tycks vara vanligt bland sannyasinis. Sannyasinis fungerar ofta som
radgivare, bundsforvanter och handledare for lekfolkskvinnor. Khandelwal menar att det ar
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kombinationen av kvinnlighet och utanforskap hos sannyasinis som gor att andra kvinnor
kanner sadant fortroende for dem. Lekfolkskvinnor forhaller sig vanligtvis mycket
respektfulla och distanserade till manliga sannyasins, eftersom konsrollerna goér att de inte kan
upptrada helt avslappnat med dem. I forhallande till sannyasinis daremot finns inga konsliga
barriarer och de har ocksa i egenskap av sitt kon storre forstaelse for de problem som
kvinnorna kan raka ut for. Samtidigt befinner sig sannyasinis utanfor samhallet och har inte
nagra personliga intressen i kvinnornas liv, sdsom exempelvis kvinnliga slaktingar eller
véanner kan ha.*® Engagemanget i lekfolkets liv kan ocksa ta sig andra uttryck. Det finns flera
exempel pa sannyasinis som arbetar med konkret socialt arbete. Det kan exempelvis innebéra
att de driver skolor, kurser eller sjukvardsinrattningar for fattiga.*’

En del sannyasinis fungerar som gurus for lekfolksanhdngare eller andra asketer. En guru
ska ha kunskap om religidsa ting och mojlighet att formedla den till sina anhéngare.
Kunskapen hon formedlar ska leda till att hennes larjungar har mojlighet att nd egen kunskap
och upplysning. Sin visdom har hon fatt fran sin egen guru och han i sin tur fran sin guru.
Kedjan av gurus gar langt tillbaka i den indiska historien, vilket gor dagens gurus till
arvtagare av en gammal tradition.*® Gurun &r inte i forsta hand asket utan kunskaps-
formedlare, men eftersom gurun forvantas vara upplyst och ren fran egenintresse sa lever hon
ocksa asketiskt.*°

Det finns manga exempel pa gurus som tillhér sannyasa-traditionen. De kan leva och
undervisa pa flera olika sétt. Det finns sannyasinis som lever och undervisar i asramas dar
anhangarna ar brahmacarinis.> Det finns ocksd sannyasinis som fungerar som gurus i egna
asramas med framst lekfolksanhangare.> Oberoende av vilket satt de lever &r sjalva deras
guru-status en mycket annorlunda position for kvinnor. Aven sedan det blivit lattare for
kvinnor att leva som asketer har det varit svart for dem att accepteras som gurus, eftersom det
ar en mycket aktad stéllning i det hinduiska samhéllet. De sannyasinis som lyckats bli gurus
atnjuter ocks& mycket stor respekt.®? Rollen som guru innebar dessutom att kvinnorna gér
langre utanfor sina traditionella roller an vad de flesta andra kvinnliga asketer gor, eftersom
de unc{_grvisar saval man som kvinnor och manniskor som &r bade aldre och yngre &n de
sjélva.

Det &r tydligt att de flesta sannyasinis trots sin asketism behaller nagon sorts kontakt med
lekfolkssamhallet. Den ensamme kringvandrande asketen tycks vara undantag snarare &n
regel bland sannyasinis. Aven deras sociala verksamhet visar att de har mycket kontakt med
lekfolket. Det &r vart att notera att en relativt liten del av deras tid tycks ga at till rent religios
verksamhet, istallet agnar de sig mycket at varldsliga ting. Detta ar framforallt tydligt hos de
sannyasinis som driver sina egna asramas.>* Denton kopplar detta faktum till att det & genom
sjalva sannyasa-initieringen som asketen nar upplysning. Nér hon dor kommer hon att bli
fullstandigt upplyst och darfér behéver hon inte strava efter upplysning under sitt liv.>

Kvinnors ratt till sannyasa

Denton menar att man i det indiska samhallet brukar dra en distinkt grans mellan tva olika satt
att betrakta varlden. Det ena sattet utgar fran den brahmanska eller skriftliga traditionen, dar
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kvinnor inte hade nagon ratt att bli sannyasinis. Det andra brukar kallas varldsligt eller
folkligt satt at uppfatta vérlden. Bland asketer ar det dessutom vanligt att betrakta vérlden ut
ett tredje perspektiv, som utgdr ifrn den vediska traditionen.*® Denton menar att man dd man
undersoker sannyasinis med nodvandighet maste utga ifran det varldsliga perspektivet,
eftersom det enligt den brahmanska traditionen inte finns nagra kvinnliga asketer. Asketerna
sjalva omfattar daremot enligt Denton det vediska betraktelsesattet.>” Vi kan dock ifragasatta
om dessa tre betraktelsesatt ar helt skilda fran varandra, som Denton tycks pasta. Veda &r ju
basen for den hinduiska traditionen som sadan och ligger till grund for den brahmanska.
Dérfor ar det troligt att aven de som anser sig omfatta den bramanska traditionens
betraktelsesatt ser sig som en del av den vediska. Trots denna invéndning anser jag att det kan
vara anvandbart att ha dessa kategorier i atanke nar jag nedan redogor for nagra olika
argument som sannyasinis anvander da de havdar sin rétt till asketism.

Ett satt att komma ifran problemet med kvinnors réatt till sannyasa ar att havda att det for
asketerna inte finns ndgot manligt och kvinnligt. Konet &r en del av den samhélliga identiteten
som en sannyasini forsakar nar hon blir asket. Darfor ar det ovidkommande att ta stéallning till
om kvinnor far bli asketer eller inte.”®

En liknande installning finns hos Ramakrishna Mission. De menar att gudomligheten finns i
alla varelser och att alla varelser darfor har ratten att férsoka forenas med denna gudomlighet.
Eftersom de ser varldsférsakande som den ratta véagen till upplysning har darfér bade kvinnor
och man samma ratt till asketism.*

Samtidigt argumenterar sannyasinis for att just deras specifikt kvinnliga egenskaper gor
dem lampade for asketism. Alla kvinnor har en moderlighet som gor att de kan handla av
karlek och medlidande mycket mer naturligt &n vad man gor. Deras moderliga beteende beror
pa att de har ett mindre ego an vad man har. Darfor kan de lattare slappa sin egen person och
éverlamna sig. Formagan att kdnna karlek och medlidande med andra varelser och férmagan
att kunna ge upp sitt ego ar bada egenskaper som kravs for att na upplysning och darfor ar
kvinnor av naturen béttre lampade &n man att bli asketer.® Kvinnor uppfattas ocksa vanligtvis
som mer k&nslosamma &n mén. Det har anvénts som ett argument for att kvinnor inte kan bli
asketer, men det finns ocksa asketer som havdar att just kanslosamheten gor att kvinnorna
|4ttare blir upplysta och allts& nar malet med asketism.®*

Att det trots kvinnans formaga till asketism finns ett motstand mot att initiera sannyasinis
beror enligt flera sannyasinis pa att mannen har utnyttjat den kvinnliga férmagan att
Overlamna sig och slappa sitt ego for att skapa en samhallig forestéllning om att kvinnor
skulle vara beroende av man och d&rfor inte skulle klara av den frihet asketism innebér. 1
sjalva verket ar det sa att mannen &r radda att bli utklassade av kvinnliga asketer. Forbuden
mot kvinnlig asketism ar alltsa enligt dem bara méannens forsok att kontrollera de andligt
skickligare kvinnorna.®?

De kvinnliga asketerna argumenterar emot den brahmanska traditionens uppfattningar pa
flera olika plan. De anvénder sig dels av forestallningar om kvinnlighet som inte direkt gar att
koppla till nagon av de skriftliga traditionerna. Darfor tror jag att vi kan sluta oss till att
forestallningarna om kvinnans fallenhet for asketism ar ett uttryck for ett varldsligt
betraktelsesitt. Aven den ibland harda kritiken av samhallsordningen och mannens fortryck
ser jag som folkliga argument. Forestallningen om att det inte finns nagot manligt och
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kvinnligt kopplar Khandelwal till advaita vedanta-filosofin, som utgar ifran att allt som
existerar & av samma slag.”® Som vi tidigare sett behdver inte advaita vedanta med
nodvandighet leda till en sadan slutsats, Shankaras asketordnar efterlevde ju de brahmanska
reglerna kring sannyasa mycket noggrant. Kvinnorna anvander sig saledes av saval folkliga
som skriftliga betraktelsesatt da de argumenterar for sin asketism. Fragan ar dock om
kvinnorna sjalva skulle kalla sina argument for folkliga, eller om de férankrar &ven dessa
argument i den vediska traditionen.

Det framgar dock tydligt att kvinnligheten inte ar nagot som fornekas eller gléms bort da en
kvinna blir asket. Det dr framst genom att havda de kvinnliga egenskapernas lamplighet for
asketism som kvinnorna argumenterar for sin ratt. Det gar emot exempelvis Dentons
pastaende om att sannyasinis ger upp sin kvinnlighet da de initieras och istallet gar in i en
manlig roll.®*

Vad skiljer sannyasinis fran sannyasins?

Jag har nu gett exempel bade pa hur kvinnliga asketers liv kan se ut och pa hur de kan
uppfatta sin religiosa roll. Genom att ocksa stilla dem i kontrast mot manliga asketer
framtrader eventuella skillnader mellan konen tydligare och vi far darfor en djupare forstaelse
for vad det innebéar att vara kvinna och sannyasa-initierad. Jag kommer att anvanda mig av
Gross undersokning The Sadhus of India for att skapa en bild av hur manliga asketer lever.
Det finns flera problem med att anvanda Gross, eftersom han i framstéllningen av asketernas
liv inte gor ndgon uppdelning mellan manliga och kvinnliga asketer. Dock papekar han vid
flera tillfallen att kvinnorna endast utgor en liten minoritet av asketerna och ger uteslutande
exempel pd manliga asketer.®® Darfor kan vi sluta oss till att framstallningen i forsta hand ror
manliga asketer. Dessutom gor han séllan skillnad mellan olika typer av asketism i sin
undersdkning, nar inget annat anges tror jag darfor att vi kan uppfatta det som att han menar
att det han beskriver &r giltigt for asketer i allmanhet.

Redan det faktum att kvinnan begar ett sa stort normbrott da hon valjer att bli asket skiljer
henne fran mannen. Det gor att hon maste argumentera och rattfardiga sitt val infér sin
omgivning och ibland ocksa infor asketgemenskapen hon vill bli en del av. Sékert &r det sa att
aven man som valjer att bli asketer ofta moter motstand, men det finns anledning att anta att
kvinnorna ifragasatts oftare och pa ett allvarligare satt. Pressen att gifta sig ar mycket stor pa
unga kvinnor och de som lamnar en familj bakom sig for att bli asketer anklagas ofta for att
svika sina plikter mot man och barn. Genom att bli en sannyasini gér sig kvinnan fri fran den
man som ser sig som hennes dverhuvud, en manlig slékting eller en make, och det tolkas ofta
som en revolt. Dessutom finns det manliga sannyasins som inte accepterar kvinnors ratt att
utéva sannyasa och darfor bjuder dem motstdnd.®® Kvinnan sviker alltsd pa ett mycket
tydligare satt an mannen de forvantningar som finns pa henne for att istallet 6verga till en
livsstil dar hon inte har en sjalvklar plats. Hon maste saledes sjéalv skapa sig ratten att leva
som asket och darfor kan vi inte tolka kvinnlig asketism som ett satt att fly fran en svar
livssituation till ndgot enklare.®’

Det tycks daremot vara vanligt att man uppfattar asketismen som ett alternativ till hart
fysiskt arbete eller alla hemmets plikter. Unga man soker ofta upp asketer da de drabbas av
svarigheter i sitt privatliv, exempelvis vid konflikter med foraldrarna eller problem med
aktenskap. Dessa man avrads for det mesta av asketerna och atervander till familjelivet, men
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det visar anda att man till skillnad fran kvinnor kan uppfatta askettillvaron som en tillflyktsort
da den vardagliga tillvaron kanns svar. %

Kvinnors utsatthet i det indiska samhéllet paverkar aven sannyasinis och dar finner vi
kanske den tydligaste skillnaden mellan manliga och kvinnliga asketer. Enligt Khandelwal ar
det just hotet om vald eller utnyttjande som standigt paminner sannyasinis om deras
kvinnlighet. De maste akta sig bade for fraimmande och potentiellt farliga man och for
manliga asketer med tvivelaktiga avsikter.*® Bland de kvinnliga asketerna finns uppfattningen
att manga manliga asketer inte har den ratta installningen till sannyasa, utan anvéander sin
asketstatus for att tillfredstélla varldsliga behov, sasom langtan efter lust och makt. Darfor
menar de att sannyasinis &r utsatta for hot om sexuellt ofredande &ven inom asketgruppen. ™
Som Khandelwal papekar &r denna syn pa manlig och kvinnlig sexualitet omvand mot den
syn som finns i de brahmanska skrifterna och som utgér en grund for motstandet mot kvinnlig
asketism. Dar &r kvinnans ohd&mmade sexualitet ett hinder for hennes varldsforsakande och
hon utmalas istallet som en fresterska for de manliga asketerna.”

Hotet som de kvinnliga asketerna upplever mot sin integritet och sékerhet leder till att ocksa
deras faktiska levnadsmanster skiljer sig nagot fran manliga asketers. De tycks ofta iaktta stor
forsiktighet och undviker att utsatta sig for onddig fara. Vi har redan tidigare sett att
Khandelwal motsatter sig Dentons pastdende om att sannyasinis kan rora sig fritt i samhéllet,
utan att ta hansyn till kdnsnormerna. Hon menar istéllet att det ar kvinnornas utsatthet som
gor att de reser i mindre utstrackning &n mannen. De valjer hellre den relativa tryggheten i ett
asrama eller under en gurus beskydd, snarare &n att fardas ensamma eller ge sig ut pa langre
resor. Dock &r det viktigt att poangtera att det finns undantag, kvinnor som valjer att leva
ensamma eller lever pa resande fot, men dven de méste vidta forsiktighetsatgarder.

Bland manliga asketer &r det daremot mycket vanligt att resa mellan olika platser snarare an
att ha ett fast hem. | stort sett alla manliga asketer har nagon gang under sitt liv levt som
kringresande asketer och fardats runt i Indien ensamma eller i sma grupper och dven om det
finns m7a3nliga asketer som valjer att bli bofasta sa ar den kringvandrande asketen fortfarande
idealet.

Enligt Khandelwal ar dven kvinnornas koppling till moderskap nagot som skiljer dem ifran
manliga asketer. Hon menar att kvinnorna da de blir sannyasinis inte gar ifran sin traditionella
roll som mor, utan att hon istallet antar en mer generaliserad roll som modersgestalt at sin
omgivning. Khandelwal baserar detta pastdaende pa att sannyasinis har en intimare kontakt
med kvinnorna i omgivningen an vad manliga asketer har. Hon menar ocksa att sannyasinis
foder sina anhangare pa ett helt annat satt an vad sannyasins gor. Bade manliga och kvinnliga
asketer ger ofta sina anhangare prasad, alltsa valsignad foda, medan kvinnliga sannyasinis
ocksa ar delaktiga i den vardagliga matlagningen och férdelningen av mat till sin omgivning.
Detta ser hon som ett tecken pa modersinstinkter, liksom sannyasinis vana att léxa upp
anhangare som gor fel.™

I Gross beskrivning av asketernas interaktion med lekfolket finns det dock mycket som
overensstdimmer med Khandelwals resonemang om kvinnliga asketer. Han menar exempelvis
att asketerna fungerar som viktiga radgivare dven &t kvinnor™ och att de ar lekfolket
behjalpliga p& flera andra satt, bland annat som helare eller medicinsk kunniga.”® Det tycks
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endast vara intresset for att foda sina anhangare som inte aterfinns i Gross beskrivning. Darfor
tror jag att vi kan sluta oss till att asketernas tjanstvillighet gentemot lekfolket ar gemensam
for bada kdonen, men att den kan ta sig nagot annorlunda uttryck beroende pa hur asketens
livsvillkor ser ut. Jag vill inte lika direkt som Khandelwal koppla dessa skillnader till asketens
kon. Istallet kan skillnaderna lika garna bero pa hur asketens konkreta livssituation ser ut.
Kvinnliga asketer dr som vi sett ofta bofasta, medan manliga asketer ofta reser runt. Darfor
kan kanske kvinnor lattare dgna sig at matlagning och annan daglig verksamhet, medan mén
kan hjalpa till med tillfalliga problem. Av ovanstaende framstallning ar det dock tydligt att det
faktiskt finns skillnader mellan manliga och kvinnliga asketer. Samhéllets konsroller innebar
begrénsningar dven for dem som forsoker vanda dem ryggen.

Avslutning

Sammanfattning

Det finns ett relativt tydligt monster da det galler bakgrunden for de kvinnor som valjer att
genomga sannyasa-initieringen. En stor majoritet av dem ar aldre kvinnor och de flesta av
dem var ankor dd de blev asketer. | det undersokta materialet finns det ocksa en
overrepresentation av kvinnor fran Bengalen, vilket tyder pa att kvinnor som kommer fran
omraden med en stark shakti-tradition i storre utstrackning an andra kvinnor véljer att bli
asketer. Det tycks ocksa vara sa att kvinnor fran hogre kaster och med religios kunskap valjer
att bli sannyasinis oftare an lagutbildade och lagkastiga. Jag har valt att tolka detta monster
som en indikation pa att kvinnorna till viss del foljer den brahmanska traditionen, trots att det
ar just den som ursprungligen frantog dem mojligheten att leva ett asketiskt liv. Aven de
faktum att de flesta yngre kvinnor som blir asketer valjer att bli brahmacarinis antyder att
kvinnorna till viss del foljer traditionen, dven om aldersfordelningen ocksa kan bero pa att
brahmacarya pa manga satt ar en mildare och ibland dven temporar form av asketism. Det ar
dock viktigt att papeka, som Ojha har gjort, att vi inte bor ta alltfor stor hansyn till de
bidragande faktorerna nar kvinnor blir sannyasinis. Sakerligen &r det framst kvinnans egen
fallenhet for andlig utveckling och hennes vilja att leva ett religiost liv som ar avgorande da
hon valjer att bli sannyasini.

Sannyasinis dagliga tillvaro kan se mycket olika ut, &ven om det aven har gar att urskilja
vissa monster. Det tycks vara mycket vanligt att sannyasinis lever tillsammans med andra
manniskor, asketer eller lekfolk. Ensamma kvinnliga asketer &r snarast ett undantag. Det ar
ocksa patagligt att mycket av en sannyasinis tid dgnas at verksamhet i den samhalliga véarlden.
De har viktiga roller som undervisare och radgivare till framforallt kvinnor ur lekfolket och
kan ocksa fungera som gurus for andra asketer eller for lekfolk. Det ar alltsa tydligt att
sannyasa-idealet framst uppfattas som en mental installning bland kvinnliga asketer och inte
som faktiska regler som ska efterlevas fysiskt.

Advaita vedanta-filosofin fungerar som ett starkt argument for sannyasinis ratt till asketism.
Advaita vedanta ar basen for sannyasa-traditionen och utgar ifran att allt som existerar ar av
samma slag. Genom att ta fasta pa denna monism kan kvinnorna havda att det inte finns nagot
manligt och kvinnligt och darfér blir frigan om kvinnors ritt till sannyasa meningslés. Anda
ar det tydligt att sannyasinis ofta utgar just ifran sin kvinnlighet nar de argumenterar for sitt
livsval. De menar att de som kvinnor har vissa egenskaper som gér dem mer lampade for
varldsfranvandande &n manliga asketer. Kvinnligheten i sig fungerar alltsa som ett argument
for att legitimera kvinnlig asketism och ar ingenting som man forsoker att bortse ifran eller
undvika.

I jdmforelse med manliga asketer finns det flera aspekter som gor att vi tydligare kan
definiera vad det innebér att var kvinna och sannyasini. Kvinnorna moéter ett stérre motstand
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fran sin omgivning da de valjer att bli asketer och dven som initierade maste de rattfardiga sitt
val for sin omgivning pa ett annat satt an vad mannen behdéver gora. Detta beror sakerligen pa
att kvinnan begar ett normbrott da hon véljer att bli asket, medan mannen gar in pa en av de
vagar som han ar amnad for. Den sociala omgivningen innebér ocksa ett konkret hot mot
kvinnor som valjer att bli asketer. Som kvinnor dr de mer sarbara an man for vald eller
overgrepp och detta faktum paverkar ocksa det sétt de lever pa. Kvinnliga asketer reser
mycket mer sdllan &n manliga och tycks i hogre grad ty sig till andra ménniskor som de kan
lita pa. Detta visar tydligt att samhallets normer paverkar aven dem som har véant dem ryggen.
Jag tror dock att vi maste tolka skillnaderna i livsstil och utsatthet framst som yttre skillnader.
Kvinnorna kanske anpassar sig till det rddande samhallsklimatet inte framst for att de
godkanner det, utan for att det &r nédvandigt for deras fortsatta asketism.

Avslutande diskussion

Syftet med den héar uppsatsen var att undersdka hur de kvinnliga asketerna lever samt hur de
ser pa sin roll som varldsférsakare och som kvinnor i en manligt dominerad omgivning.
Undersokningen har visat att det gar att urskilja gemensamma maonster for hur sannyasinis
lever och argumenterar. Som kvinnliga asketer maste de anpassa den manliga traditionen till
sina egna forutsattningar. Som vi sett véljer kvinnor vanligtvis att vara bofasta och att leva
tillsammans med andra méanniskor. De iakttar ocksa en storre forsiktighet, eftersom de som
kvinnor &r mer séarbara infor sin omgivning an vad manliga asketer ar. Detta kan tolkas som
att kvinnorna i viss man begransas av sitt kon, men vi kan ocksa se det som att kvinnorna
anpassar sig praktiskt for att kunna leva ett liv som annars varit omojligt. Kvinnligheten
fungerar dock inte bara som begransande faktor. Vi har ocksa sett att sannyasinis anvander sin
kvinnlighet for att bli battre asketer. Det som de uppfattar som den kvinnliga naturen ar enligt
dem en fordel for varldsférsakande och deras specifikt kvinnliga drag gor att de lattare kan
forsaka.

Samtidigt som vi sett att kvinnorna anpassar sin asketism efter sitt kon har vi dock ocksa
sett att det hela tiden férekommer undantag ifran de gemensamma dragen. P& samma gang
som vi sett att kvinnliga asketer ofta lever tillsammans med andra manniskor och séllan reser
har vi ju ocksa sett att det finns kvinnor som lever bade som eremiter och som reser runt i
Indien pa egen hand. Det finns sannyasinis som &gnar sig at extremasketism och andra som
agnar sig at traditionell bhakti eller icke-religios verksamhet storsta delen av tiden.

Asketerna forefaller ibland patagligt kvinnliga och langt borta fran den traditionella
sannyasini-rollen, exempelvis da de later sin omsorg om lekfolket ta sig moderliga uttryck,
eller da de fungerar som viktiga anforvanter for kvinnorna i sin omgivning. Men de agerar
ocksa mycket langt utanfor de traditionellt kvinnliga ramarna exempelvis da de &r gurus at
lekfolk och andra asketer och d& de styr dver sina egna asrama. Aven da de argumenterar for
sin ratt till asketism &r det mycket tydligt att de utgar bade ifrdn den hinduiska
askettraditionen och ifran kvinnligheten som sadan. Vi kan alltsd sluta oss till att
kvinnligheten &r en lika rorlig variabel som asketismen och att kvinnorna samtidigt som de
anpassar sin asketism till sin kvinnlighet ocksa anpassar sin kvinnlighet till sin asketism.

Argumentet att det inte finns nagot kvinnligt och manligt inom sannyasa framstar alltsa som
ett ideal med liten praktiskt betydelse i asketernas vardagliga liv. | sin dagliga verksamhet och
i uppfattningen om sig sjalva tar de hansyn till och anvénder sig bade av asketismens fordelar
och av sin kvinnlighet. Eftersom de agerar och argumenterar i traditionens marginaler har de
stor frihet att forma sitt liv efter eget tycke och anpassa sig till normerna da det passar dem.
De lever bade som kvinnor och som sannyasinis och skapar darigenom nya former for bade
kvinnlighet och asketism.
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