Transkribering: BAKOM BOKHYLLAN Podd #25 — Forska utan att flyga — gar det?

BAKOM BOKHYLLAN

#25 Forska utan att flyga - gér det?

-Bakom bokhyllan.

Anslag, blandade réster:

- Den livsstil som vi pa Stockholms universitet har ar inte hallbar. Vi kan inte fortsatta sa har
ifall vi ska kunna leva upp till de klimatmalen som vi har.

- Jag ville ocksa gora en stor resa. Hade lange dromt om det. Till slut benades det ned till, nej
men jag tar en lite langre resa och se hur langt jag kommer utan att flyga helt enkelt.

- Om vi ligger pa samma niva som idag och fortsatter fem ar till sen ar kolbudgeten for
Sveriges des slut for att klara 1,5-gradersmalet.

- Vi som forskarsamhalle maste rannsaka oss sjalva pa nytt med strukturell niva och sen
behover vi verkligen ha en modell som baseras sa himla mycket pa att man reser. Maste vi
som forskare dka pa sa himla manga konferenser? Vi maste allihop kunna visa att det gar att
leva enligt Parisavtalet annars sa ar vi korda.

Utdrag fran SR, Ekot:
Har ar dagens eko nya brander bryter ut i Australien Invit forlat alltsa ... Gronland smalter
dubbelt sa fort och accelererar. Arktis krymper valdigt mycket. Riskerar att bli isfritt.

Pgm-ledare:

Klimatrapporterna och nyhetsrapporteringen kring klimatet avléser varandra. Ingen kan ha
undgatt flygets negativa konsekvenser for klimatet som genom sina stora koldioxidutslapp
bidrar till vaxthuseffekten och vidare till planetens uppvarmning. Men samtidigt som var
medvetenhet kring flyget dkar fortsatter vi i nastan samma takt som tidigare att resa pa
samma satt.

Den akademiska varlden inget undantag. Svenska universitet och hogskolor &r en del av en
global akademisk varld och pa Stockholms universitet arbetar man aktivt med att starka sin
internationella stallning genom 6kad internationalisering for att pa sa vis hoja kvaliteten pa
forskningen och utbildningen. Det kan handla om att 6ka antalet in- och utresande
studenter, larare, forskare och postdocs men dven inom universitetsadministrationen pagar
ett aktivt arbete med internationella fragor pa olika satt. Genom till exempel strategiska
partnerskap och internationella natverk.



Musik

Pgm-ledare:

| och med internationaliseringen har en forskningskultur fotts fram dar det blivit allt
vanligare med flygresor. Forskare behdver idag vara internationellt mobila fér att meritera
sig och manga vittnar om att antalet internationella konferenser bara dkar. Har pa
Stockholms universitet har tjansteresorna med flyg 6kat stadigt under aren. Samtidigt star
det i universitetets miljopolicy, att vi inom vart miljoarbete skall verka for att kontinuerligt
minska den negativa miljopaverkan. Att leva som vi lar en central paroll fér universitets
miljoarbete.

Hur gar allt det har ihop?
Vad sager forskarna sjdlva om det har?

| det hdr avsnittet av Universitetsbibliotekets podd Bakom bokhyllan ska vi traffa forskare
och miljésamordnare som jobbar for att minska klimatavtrycket har pa universitetet. Vi ska
fa hora hur man smidigast tar sig jorden runt utan att vara i luften.

Och vi stéller fragan: Att forska utan att flyga - r det mojligt?

Musik

Pgm-ledare:

Just nu sa befinner jag mig pa Albano. Det nya universitetsomradet som haller pa att byggas
fram har strax norr om Roslagstull. Jag ska ta mig forbi byggarbetsplatsen har och inien av
byggnaderna dar forskaren Sara Strandberg har sitt arbetsrum. Hon ar forskare i partikelfysik
och bedriver sin forskning rent fysiskt pa Cern som ligger utanfér Geneve. Men hon
bestamde sig for ett tag sedan att klimatbanta rejalt och har nu slutat flyga till sina
arbetsplats i Schweiz. Hing med in har sa ska vi fa hora hur hon resonerar kring det och hur
hon gar tillvdaga rent praktiskt for att i sa stor utstrackning som mojligt undvika flygresor i
arbetet.

Sara Strandberg:

Jag ar ju forskare i partikelfysik som ar ett internationellt amne dar man jobbar i valdigt stora
kollaborationer. Sa jag bedriver min forskning pa Cern. Mycket kan man ju forstas gora fran
sitt kontor, alltsd datahanteringen och sa kan jag gora harifran for var data ar ju spritt pa
datorer i hela varlden. Men det ar anda ganska ofta som man maste dka dit for att ga skift
eller ga pa olika typer av kollaborationsmoten och sadar. Det &r val kanske ett



forskningsomrade som mer &n andra kanske baserar sig pa att man ska resa dit man har sitt
experiment.

Pgm-ledare:
Du bestamde dig for ett tag sedan att du ville klimatbanta. Varfor bestamde du dig for det?

Sara Strandberg:

Jag har varit liksom en miljomedveten manniska ganska lange men pa nagot vis sa var det.
Det var en sak som fick bdgaren att rinna 6ver. Da rakade det slumpa sig sa att under samma
ar sa hade vi vart kollaborationsmote i Tokyo. Sen blev jag utvald till att hadlla féredrag pa tva
stycken konferenser samma ar. En konferens i Indien och en konferens Seol. Sa pa ett ar flog
jag tre resor med jobbet till Asien. Dessutom var det det aret som jag fyllde 40 ar sa da hade
jag fatt av min man i present att vi ska aka till New York dér jag aldrig varit. Sa fyra resor
liksom transatlantic da pa, eller utanfor Europa, pa ett ar. Da boérjade jag rakna pa, herre gud
det ar ju helt vansinnigt manga ton med koldioxid. Da kdnde jag att sa har kan jag inte halla
pa liksom. Det blev sa uppenbart att det har ar ohallbart. Sa da bestamde jag mig for, att nu
ska jag se om det gar att géra nagonting at det har.

Pgm-ledare:
Hur gick du till vaga rent praktiskt?

Sara Strandberg:
Alltsa dels sa var ju ett beslut forstas om att aka tag inom Europa for det ar ju i alla fall
mojligt.

Det forsta som hande var att jag ska aka till Cern. Det var den forsta resan jag hade inbokad.
Da forsokte jag kolla upp hur jag skulle kunna komma dit med tag da. Sa da gick jag med i
den héar tagsemestergruppen pa Facebook som jag hade snappat upp och bérjade sdka hur
man tog sig enklast fran Stockholm till Geneve. Det fanns ju massa folk som hade gjort det sa
daligt det. Da listade jag ut rutten och sen sa fick jag ga in pa, for da var det sa att da hade
Stockholms universitet fortfarande en resebyra som inte kunde kdpa tagbiljetter om man
akte utomlands. Sa fick jag gora det sjalv. Da bokade jag varje delresa med respektive
tagbolag sa det tog en hel dag och bara sitta liksom. Forst lista ut vilka biljetter jag behovde
boka och sen sa boka dem allihop. Sedan ocksa forsta vart man skulle borja séka och fatta
det. Man maste forst kolla att det finns biljett pa nattaget liksom. Och sen ndr man har
sakrat det sa kan man saga forsoka bena sig ut ifran det och hitta de resorna fére och efter.
Nu har jag blivit mycket battre pa det har sa nu om jag behdver boka resa sjalv vilket jag inte
langre behévde men om jag skulle behdva jag sa gar det ju kanske pa en timme nu da. Mot
att det tog en hel dag.



Sa det gjorde jag och lyckades da och sa bestamde mig for, att okej jag testar aka till Cern
med tag en gang. Och sedan efter det utvarderar jag om det kdnns rimligt att lagga sa
mycket tid pa resan och det gick hur bra som helst. Jag hade lite tur ocksa. Min forsta resa
hade inga forseningar och alla jag delade kupé med var sa trevliga. Sedan ar det forstas sa att
nu nar jag akt flera ganger sa ibland blir man férsenad och ibland far man typ inte sitta.

Man far sitta och sova men pa det stora hela sa var det en valdigt positiv upplevelse. Sa da
bestamde jag mig for, att okej det finns ingen anledning att flyga inom Europa om jag inte
absolut liksom maste. Sa da kdndes det som ett rimligt mal. Men sedan ar det ju de har
transatlantiska resorna. Da kan man ju forstas inte dka tag. Det blir helt ohallbart dven om
man i princip kan ta sig med tag till liksom Seol sa kdnns det som att det skulle vara for
tidskravande. Da bestamde jag ocksa att jag skulle helt enkelt inte aka utanfor Europa om jag
inte var tvungen. Alltsa varje gang som jag stéalldes infor valet liksom att dka ndgonstans sa
skulle jag hela tiden forsoka vardera om det vért det. Inte bara med slentrian for att det
verkar kul utan verkligen s& har att rationellt g& igenom, dr det har ar faktiskt motiverat. An
sa lange har jag inte faktiskt behovt aka en enda gang. Det ar inte en enda gang jag kant att
det varit tillrackligt viktigt.

Men det ar ju forstas. Nu har jag ju en fast tjanst och ja jag ar liksom inte langre i den har
fasen dar man ska dvertyga andra om att man ar fantastiskt forskare. Men daremot sa varit
doktorand eller postdoc och tvungen att hdavda mig sa hade det varit mycket svarare. Sa det
ar ingenting som jag kraver av de yngre i min grupp, att de inte ska flyga runt jorden. Utan
det ar upp till var och en att bestamma. Sa én sa lange har jag faktiskt klarat mig fran att
flyga ganska bra.

Pgm-ledare:

Vi ska aterkomma till Sara Strandberg om ett tag igen men forst ska vi traffa en som faktiskt
har tagit sig 6ver Atlanten och jorden runt utan att flyga. SU-alumnen Carl Hamnesjo
bestamde sig for att sluta flyga nar han pluggade geografi har pa Stockholms universitet. Och
tog sig sa smaningom till Sydamerika med bat for att genomfdra en antropologisk studie.

Carl Hamnesjo:

Ja, det var nog har det borjade vixa fram mer. Det var nog just for att i geografin sa var det
mycket om klimat. Vi ldste mycket om klimat, klimathistoria. Vi laste om risker med olika
naturkatastrofer, olika fenomen paverkad av klimatforandringarna. Samtidigt var vi ute i falt
som innebar en del resor och nagra var med flyg. Det bérjade skruvas lite i en sa dar. Sa
tanken foddes mer och mer.

For mig var att jag hittade nagonting, alltsa en klimatkalkylator pa natet, och borjade sitta
och brottas med den dar pa kvallarna och bara kolla. Ja, det sag ju inte jattebra ut, mina
egna utslapp mot vad som ar hallbart. Det kom ju fram, precis som det fér manga tror jag,
att det var flygresorna som var den absolut storsta delen for mig. Trakigt. Jag ville ju aka
tillmassa stallen. Jag plugga ju geografi om hur det sag pa olika stallen i varlden och sa.
Tankte att jag vill ju ut och kolla pa det har liksom. Tillampa det jag lart mig, lite nordigt sa.



Men sa blev det men det kanske inte gar. Till slut s3, jag ville ocksa gora en stor resa. Hade
lange dromt om det. Till slut sa benades det ned till, nej men jag tar en lite langre resa och
ser hur langt jag kommer utan att flyga helt enkelt.

Pgm-ledare:

Forsta langresan utan flyg gick hela jorden runt i 10 manader. Forst via fraktfartyg dver
Atlanten till USA sedan vidare med fraktfartyg igen till Australien. Darifran till Sydostasien
och sen hem med tag hela vagen till Sverige. Nasta langresa skulle bli den till Sydamerika dar
han bland annat skulle genomfdra en antropologisk studie.

Carl Hamnesjé:

Jag hade tankt att jag inte skulle géra nagot mer stor resa efter den dar resan. Men sa kom
jag pa medan jag var pa den, nar jag pratar med olika folk och sa. Jag pluggar manskliga
rattigheter, att det var sa manga som hade asikter om det och ifragasatte vissa delar och sa
kanske inte tyckte, att ja men det dar finns inte hdr och sadana grejer. Sa da tankte jag aha,
da far jag dka ut igen och sa far jag fraga folk om det har om hur de kdnner och tanker om
rattigheter. Om det ar pa samma satt som vi diskuterar pa skolan eller om det ar, vilket jag
da formodar, ar ratt annorlunda hos vanligt folk. Da landade pa att jag akte till Sydamerika
for att gora det har och da vill jag fortfarande inte flyga. Jag tar baten. Sa da akte jag dit och
sa var jag i Sydamerika i nio manader. Sag att jag var dar atta ungefar.

Akte runt och pratade med olika personer. Férsokte fanga upp lite olika samhallsskikt och sa.

Pgm-ledare:
Da tar du fraktfartyg igen helt?

Carl Hamnesjé:
Ja. Det blev Hamburg till Rio via ett stopp i Dakar.

Musik

Pgm-ledare:
Skulle du rekommendera andra att resa pa det har sattet som du har gjort?

Carl Hamnesjé:
Jo, ska du gora en langre resa da skulle jag rekommenderade det. Att liksom uppleva havet i
alla fall ndgon gang i livet. Se det dag efter dag och att det forandrar sig en del med



havslandskapet, med vader och vagor. Ja, ibland nar man far se ett annat lastfartyg, nagot
djur sa ar det valdigt haftigt. Det ar ovantat och det kdnns som pa riktigt pa nagot sitt. Men
om det ar i turistsyfte och sa eller viss forskning ocksa och jobb da skulle jag alltid forst tanka
efter varfor reser jag och vad ar det jag vill gora? Nu senast i Sydamerika sa gjorde jag en del
saker som inte var forskning ocksa sa klart. Jag gick och varandra en hel del i Patagonien till
exempel. Det var jattefint men jag tankte ocksa det har finns liknande miljéer anda. Alpina
miljoer. Det finns valdigt bra i bade Norden och Alperna. Det finns ndarmare och sa traffar jag
sa manga andra turister, eller horde om att tréffa andra som gillar att varandra som och som
testat det i Europa liksom. Da tanker man sa har, men varfor aker vi alla hit forst? Vad ar
syftet? Vad vill du gora? Och om syftet ar, att ja men jag ska gora nagot som kraver att jag
aker till Amerika da skulle jag sdga absolut. Ta baten. Var borta lite langre sa att det kanns
som att tiden ar vard det.

Pgm-ledare:
Har du nagra konkreta tips pa om det finns nagon annan som ar student eller en annan
situation som vill gora liksom en liknande resa? Nagot man ska tanka pa innan eller?

Carl Hamnesjo:

Det forsta ar bara att bestam. Det 4r sa manga som sitter och bara funderar. Ska jag ta ett
beslut och inte flyga och sa. Testa. Sen om man &r student och vill dka ut och utforska sa har
tycker jag val att jag vill kontakta sin institution eller sadana som man kan fa ev stipendium
ifran. Saga att jag vill gora det har som ocksa ar en klimatgrej kanske och se, kan jag fa medel
for det. Universiteten vill ocksa jobba i den riktningen som jag forstar det sa da. Da kan man
forsoka fa in det sa och se hur det funkar. Sedan far man kontakta de har som formedIlar de
har resorna at rederierna. Vara ute i god tid for det kan vara, att det ar inte som med buss,
tag, flyg att har ar schemat. Har ar avgangstiden utan vi kan val diffa dar pa nagon manad
liksom néar du far aka. Sa kan det ocksa vara stor skillnad pa vart du kommer fram. Du kanske
kommer till Brasilien, du kanske kommer till Argentina. Da far du ta en buss upp till Brasilien.
Man kan inte forvdnta sig att komma exakt darifran man vill till dit man vill. Om du vill sa gar
det. Om du tanker dig att det har ar alternativet sa blir det ocksa valdigt roligt att aka sa. Lite
haftigt nar man star dar nagonstans pa en udde langt langt borta. Man tanker, men jag har
faktiskt tagit mig hit langs jordytan hela vagen.

Pgm-ledare:

Om man tanker lite mer da i det langre loppet och om alla skulle borja sdga, men jag tar
fraktfartyg istallet for flyg och sa blir det liksom en stor turistindustri stallet. Att det ar stora
batar som dven om det ar betydligt mindre men slapper ut utslapp. Hur ser liksom pa den
tanken?



Carl Hamnesjé:

Ja, nej det skulle inte funka. Alltsa fartygen ar per enhet vikt som de transporterar ar de
betydligt battre an flygen men deras utslapp ar ocksa utslapp och de maste ner. Det har
bygger pa att de inte far bli nagon kommersiell passagerartrafik egentligen. Sa det har ar ju
verkligen en sallangrej. Jag har tankt nu for mig, att nu har jag fyllt min kvot pa manga satt.
Det blir ingen san dar langre 6ver till Amerika pa linge. Atminstone inte i privat syfte. Jag
hade inte gjort den har senaste om det inte var att jag hade ett syfte att studera, géra en
forskningsuppgift. Till battre da sa sjalvregleras lite grand av att det tar sa lang tid. Man har
inte den semestern varje ar. En del regleras nog av priset for att det ar anda ratt dyrt att aka
over. Det kan ligga pa en 100 € alltsa per dygn. Da far man det man behover pa fartyget. Du
far bo och ata och vil omhéandertagen och det finns gym och uppehallsrum och grejer. Men
som resa ar det dyrt. Det ar inte sa att backpackers sdger, wow, det dar gor jag for att
komma till Australien.

Trailer:
Bakom bokhyllan, allt utom boktips.

Pgm-ledare:

| Sverige har antalet flygresor med nagra undantag 6kat stadigt sedan 90-talet. D3 gjorde vi
ungefar en utlandsresa med flyg vartannat ar/person. Medan vi idag gor en flygresa
utomlands varje ar. Vi slapper via vara flygresor ut omkring 1 ton koldioxid per person och ar
vilket motsvarar en flygresa tur och retur till sédra Spanien inkl. hoghojdseffekten. Det ar
ocksa hela var koldioxidbudget for ett helt ar om vi ska leva hallbart.

Har pa Stockholms universitet slapper i genomsnitt ut ungefar 1 ton koldioxid per
arsarbetskraft varje ar genom vara flygresor. Under forra aret minskade vara flygutslapp sett
till arsarbetskrafter med knappt 1 % i snitt. Eftersom vi blir fler arsarbetskrafter. Men de
totala flygutslappen pa SU 6kade nagot. Drygt 1 %.

Vad gors centralt pa SU for att minska universitetets klimatavtryck?
Vi ska traffa den som har bast koll pd miljoarbetet har.

Jenny Lilliehok ar miljokoordinator pa Stockholms universitet. Vilket innebar att hon
samordnar det 6vergripande miljoarbetet har.

Jenny Lilliehdk:

Stockholms universitet ar ju ett framstaende forskningsuniversitet. Vi ska verka for att vara
internationellt konkurrenskraftiga i forskning och utbildning och vi har en central
samhallsuppgift. | den har uppgiften sa innebar det ju da att traffas och moétas och se till att
man bidrar till en positiv samhallsutveckling till exempel inom arbete 2030.



Och jag ser att den har uppgiften, att bidra, att forska, att samverka, att vara internationellt
konkurrenskraftig, att gora typ, behover vara mobila men det betyder inte att vi kan minska
vara utslapp. For jag tror att det gar att gora det om vi har ratt forutsattningar. Att vi kan, att
det ar enklare att resa internationellt med tag én vad det idag till exempel. Att tagbolagen
samverkar i mycket storre utstrackning sa att det gar att boka tagresor internationellt.

Pgm-ledare:

Nar vi inne pa det sparet, tagbolagen ar ju en del av det hela som inte riktigt vi kanske kan
styra. Vi kanske kan paverka dem i basta fall genom att valja taget och stélla krav pa taget sa.
Men jag tanker vad gors har liksom centralt pa SU for att fler ska vilja vélja klimatsmarta
resealternativ?

Jenny Lilliehok:

Det som kan goéras centralt det ar att man forsoker sakerstalla att man far battre avtal med
resebyran. Den senaste upphandlingen nu sa har vi mycket battre avtal dn vad vi hade innan.
Den resebyran som vi anvander idag gor att det kommer bli enklare for oss att boka tag.
Kravstallande upphandling ar en del som vi kan jobba mycket med och som vi redan gor.

Sen sa ar det ju det att vi har en, vi har en rese- och métespolicy dar vi har sagt hur man ska
gora ndr man ska bestdlla en resa. Att man ska alltid 6vervaga andra alternativ @n att resa.
Dvs. ha digitala moten. Sa det ar sedan upp till den enskilde medarbetaren att avgora vad
som ar mojligt.

Pgm-ledare:

SU jobbar systematiskt med hela sin miljopaverkan genom standardiserade
miljéledningssystem och satter upp en miljomal i en tvaarig atgardsplan som ingar i de
overgripande universitetsstrategierna. Men det finns ocksa hogt uppsatta mal pa lite langre
sikt.

Jenny Lilliehdk:

Universitetets rektor signerade i juli ett klimatavtal, Climate Emergency Letter, som ar ett
internationellt avtal for larosaten inom hogre utbildning. Det innebér ju ett atagande om att
man ska mobilisera resurser for klimatforskning och kompetensutveckling och som ska syfta
da till en foréandring mot minskad klimatpaverkan. Sen att man ska uppna en
koldioxidneutralitet under ett tidsspann mellan 2030 till 2050. Universitetet har valt att vara
koldioxidneutral 2040.

Stockholms universitet var det forsta ldrosatet i Sverige som skrev under det har. Totalt ar
det 248 larosaten som har gjort det och det motsvarar cirka 4,5 miljoner studenter som gar



pa de har larosatena. Sa det ar en otrolig paverkansmajlighet men det &r ocksa andra
natverk som har skrivit under och dven studentkarer. Det har gjorde man ju da for att vara
med och visa att man agerar i de har fragorna infor det har COOP 26.

Pgm-ledare:
Givetvis kan du sjalv ocksa som medarbetare paverka miljoarbetet pa SU.

Om du upptacker en miljdavvikelse, dvs. att vi gér nagot pa universitetet som inte foljer
miljolagstiftningen. Det kan t.ex. handla om kemikaliespill i ett laboratorium. D3 ska du
rapportera in det i systemet Samir. Mer info om det har finns pd medarbetarwebben eller pa
miljowebben.

Om du har ett forbattringsforslag som géller det 6vergripande arbetet pa universitetet da
ska du vanda dig till miljoteamet som Jenny Lilliehok tillhor. Dem nar du pa mailadressen
miljo@su.se.

Sjalvklart kan du vara med och paverka det lokala miljoarbetet pa din institution genom den
arliga miljohandlingsplanen som varje institution ta fram. Dar arbetar man efter uppsatta
miljomal och det &r miljérepresentanten pa respektive institution som ansvarar for att ta
fram och félja upp den. Kontakta din representant om du vill vara med i det arbetet.

Musik

Pgm-ledare:

Just en sadan miljorepresentant ar Paul Glans som till vardags ar forskare och larare vid
Institutionen for miljovetenskap och analytisk kemi, Aces. Han dr aven miljésamordnare for
omradet Naturvetenskap pa Stockholms universitet. Under2018 startade Aces tillsammans
med Bolincentret for klimatforskning och Stockholms Resilience Center ett projekt dar de
anstéllda motte sina egna koldioxidutslapp for flygresor. Samtidigt som de uppmuntrades att
resa pa mer klimatsmarta satt eller att ha resfria moten via videolank.

Paul Glans:
Syftet ar ju att bli lite mer medveten om de koldioxidutslapp som resorna bidrar till.

Det var ju pa frivillig basis. Det som var lite negativt att var valdigt svart att fa med sig
Overvagande delen av resendrerna pa institutionen, det skall jag erkdnna. Jag kampade
ganska hart med det. Jag hade ganska manga tillfallen, information via e-mail men dven nar
institutionen var samlad.

Mitt mal var att atminstone komma upp i runt 50 % av dem som reser mycket och kommer
val upp i runt 30 %. Jag tyckte det var alldeles for lagt. Vi lyfte ur miljohandlingsplanen for jag



tyckte var ganska svagt att ha med miljohandlingsplanen nar det var relativt fa som var
intresserade och i stallet lyfter vi in i miljohandlingsplanen nagonting som resebyran hade
tagit initiativ till. Dar hade de, nar det géller resestatistiken med flyg, sa hade de redovisat
det ar for varje person medarbetare pa institutionen. Da tar vi med det i
miljéhandlingsplanen i stéllet. Lade ut det pa intranatet och informerade om att
medarbetaren kunde ga och titta pa sina egna utslapp.

Pgm-ledare:
Hur blev liksom reaktionerna pa det dar da nar ni lade ut den statistiken pa intranatet?

Paul Glans:

Inga alls faktiskt. Det var inga synpunkter alls och sen da vet ju inte. Det vet jag inte vilka som
gatt in och titta pa statistiken. Om nagon har varit intresserad att titta pa sin egen statistik.
Det vet man inte.

Pgm-ledare:
Det ettariga projektet avslutades for att de hade sina brister men Aces lyckades anda minska
sina koldioxidutslapp mellan aren 2017 och 2018. Fran 1037 kilo koldioxid per arsarbetskraft
till 915 kilo.

Men vad tanker du skulle behévas mer? Jag téanker for den enskilda medarbetaren. Fér du
om man tanker tillbaka pa det projektet som ni hade 2018. Det var inte tvingande eller
obligatoriskt pa nagot satt. Skulle det finnas nagonting liknande som galler for alla SU-
medarbetare som faktiskt varit obligatoriskt att delta i att man faktiskt var tvungen att ga in
och aktivt kolla eller far liksom fa sina egna koldioxid-siffror till sig varje gang man reser sa
att man blir mer medveten om det? For annars sa kan jag tanka mig det ar ganska latt att
bara boka resor hot och dit och sen, ja det var kanske inte sa bra att jag reser sa mycket.
Man kanske inte tanker pa det lika djupt liksom.

Paul Glans:
Du har absolut en podng i det dar och ett projekt som jag har varit med om en utredning pa
Stockholms universitet och da forslaget i tre punkter som jag tog upp till ledningen pa SU.

En av de punkterna eller atgarderna ar kopplat till det dar pilotprojektet. Men da skulle det
inte vara pa frivillig basis utan da skulle man utnyttja resestatistik som finns pa universitetet.
Exempelvis informera medarbetarna. Det skulle bli mer automatiskt och patvingat
fortfarande anonymt. Man kan fa medarbetarna upplysta om utslappen via e-
postmeddelanden.



Pgm-ledare:
Jag har smygtittat lite grann pa er miljéhandlingsplan fér 2020 och dér har ni flera mal som
handlar om just minskat resande. Kan du beratta lite mer om dem?

Paul Glans:

En atgérd &r ju att vi vill fa fler att aka tag. Det inforde vi forra aret. Vi ersatter en tagresa om
den ar dyrare an flyget och da kan det dven inga en hotellnatt. Framfor allt for en doktorand
eller postdoc och som inte har egen ekonomi. Da kan vara svart att fraga handledaren om
det ar okej att aka tag. Da ska inte vara nagon tvekan, ak tag sa erséatter institutionen det. Vi
jobbar ju ocksa valdigt mycket med videomoten.

Det jag tycker saknas @nda pa var institution och pa universitetet, att man inte har satsat
mer pa den typen av teknik. For det kommer vara lite varan raddning om vi ska fortsatta
med forskning. Att vi kan uppratthalla forskningsmoten exempelvis med videomaoten. Och
egentligen har vi inte forran forst nu, kanske ett ar tillbaks, ett videoprogram vart namnet.
For tidigare har vi inte ens haft det. En punkt i den kommande miljéhandlingsplanen for
2020 &r ocksa att varje enhet. Vi ar fyra enheter pa var institution. De ska redovisa hur de
jobbar med att mota miljomalen. Baserat pa klimatneutraliteten och i plan och sa star att
varje flygresa maste motiveras.

Pgm-ledare:
Hur viktigt ar det att man har med sig ledningen i det miljoarbetet?

Paul Glans:

Det ar jatte jatteviktigt. Jag kanner att alla dessa ar jag har varit pa min institution har det
varit hogt i tak. Haft bra prefekter. Jag tycker inte att det har varit svararbetat att jobba med
fragan. Men vi ar ju ocksa en miljdinstitution, sa i min kontakt med miljorepresentanter sa
far jag ju den kanslan av att det varierar valdigt mycket. Det kan inte vara latt manga ganger
for en miljérepresentant om man inte har fullstandig kunskap om globala uppvarmningen
och problematiken och sen institutioner kanske inte jobbar sa mycket med klimatfragan i
undervisningen. Da kan man val sdga att i den situationen sa ar det kanske @annu mer viktigt
att ha med sig ledningen. Det ar jatteviktigt.

Musik

Pgm-ledare:

Inom miljogruppen dar Paul och andra miljdsamordnare sitter ingar att informera alla SU:s
miljorepresentanter om 1,5 gradersmalet, 2 gradersmalet och visa hur man raknar pa en
kolbudget.



Paul Glans:

Den typen av information tror jag valdigt mycket pa. For nar man tittar pa Sveriges utslapp
och tittar pa hur lang tid vi har kvar om vi fortsatter pa den utsldppsnivan vi ligger pa idag. Sa
har vi nio ar for att klara 2 gradersmalet. Men det kom en viktig rapport ganska nyligen, att
nar man tittar pa skillnad mellan 1,5 och 2-gradersmalet och sa sag man de var valdigt
relevant att stanna 1,5 gradersmalet fér vi kommer fa allvarlig klimatpaverkan. Da ar det inte
nio ar. D3 ar det ungefar fem ar.

Vad innebar det? Jo, att om man ligger pa samma niva som idag och fortsatter fem ar till sen
ar kolbudgeten for Sveriges del slut for att klara 1,5 gradersmalet. Sa den har typen av
information som vi behdver komma ut med det tror jag ocksa valdigt bra. Jag tror det ar
jatteviktigt.

Det har hant nagot valdigt radikalt och viktigt pa universitetet nar det galler att soka upp och
na klimatmalet. Det ar ju att rektorn har skrivit pa om klimatneutralitet. Och det innebar en
jattestor forandring. For klimatneutraliteten innebar det att vi ska ha nollutslapp 2040.

Om 20 ar. Ja.

Det kan Iata som en lang period men det innebar att vi ska halvera utslappen 2030.

Det innebar ocksa att vi maste borja nu. | och med det har beslutet sd maste alla ta tagi
fragan pa ett helt annat satt nu.

Jag vill ocksa tacka Bolincentret for klimatforskning. Jag hallit pa med klimatfragan och egna
klimatavtryck och miljéavtryck i manga manga ar och kdnner, att nu borjar det hdanda
nagonting ocksa. Bolincentret for klimatforskning ar ju jatteviktig aktor. Fantastisk och viktig
grundforskning. Man kan sdga att de borjar leva lite som man lar.

Pgm-ledare:

Vi kommer att aterkomma till Paul Glans strax men forst ska vi tillbaka till Albano dar
avsnittet borjade och Sara Strandberg, partikelfysikern som bestamde sig for att sluta flyga
till sin pa Cern i Schweiz. Har du fatt nagra reaktioner liksom fran kollegor eller tanker
ledning alltsa chefer och sadant dar hur de reagerat pa ditt beslut?

Sara Strandberg:

Alltsa jag var lite orolig forst att de andra i min grupp skulle bli sura pa mig for att jag gjorde
av med sa mycket respengar. For det ar ocksa en sak. Det kostar mycket mer. Att flyga fram
och tillbaka till Cern kanske kostar. Alltsa ofta kommer man kanske fram och tillbaka pa
2000-3000 och om man har otur kanske det kostar 4000 da, men att dka tag kostar aldrig
under 6000. Sa jag tankte, nu kommer de skalla pa mig. Men det ar det ingen som har gjort.
Utan de verkar tycka att det ar okej. Annars har jag val mest. Alltsa de som har reagerat



reagerar ju positivt. Jag har inte traffat pa nagon som har liksom vart arg eller upprord eller
liksom provocerande. Daremot ser ganska manga som ar hyfsat likgiltiga ocksa. Sa ar det val.

Men det ar val manga som tycker, som liksom appladerar lite fran sidan men kanske inte ar
beredda att gora sa jattestora uppoffringar sjalva.

Men det jag 6nskar att man verkligen skulle fa till, vilket ju inte har hant tycker jag, ar ju
nagon diskussion om varfor vi maste flyga sa himla mycket liksom generellt. Istéllet for att
lagga det pa individen liksom att nu ska vi alla har gora ett moraliskt val vilket ju bra om alla
kan gora, men jag tycker ocksa att vi som forskarsamhalle maste rannsaka oss sjdlva pa en
mycket mer strukturell niva. Behéver vi verkligen ha en modell for hur man meriterar sig?
Som baseras sa himla mycket pa hur man reser? Maste vi som forskare aka pa sa himla
manga konferenser och sa dar? Det ar sakert valdigt olika for olika falt ocksa men jag kan ju
personligen kdnna att det ar inte sa himla mycket jag far ut av att dka pa konferenser.
Mycket av de resultaten som presenteras har man redan hort eller last eller vet om sa. Sa
det ar ju klart. Alltsa det sociala natverkandet ar val en sak. Man far hinga lite med folk och
prata lite sadar och det ar val trevligt. En angenam upplevelse men jag kan inte saga att det
gor nagon jattestor skillnad for min karriar. Jag kan kdnna att ganska manga manniskor
tycker bara att de inte vill sluta med det sa trevligt pa nagot vis och att det ar egentligen dar
skon klammer. Att det ar lite harligt att fa dka till lite roliga stallen och konferens. Det ar
egentligen det som ar den drivande faktorn och det tycker jag vi kunde ha lite stérre
diskussion om.

Pgm-ledare:

Finns det ndgonting annat sa dar som du tycker skulle liksom behdvas for att det skulle bli
lattare att. Ja, men valja bort flyget om man ska dka langt eller ta taget istallet for flyget? De
dar grejerna skulle behodvas inom liksom forskarvarlden.

Sara Strandberg:

Jo, men alltsa en sak som skulle underlatta ar ju forstas om det fanns en, alltsa om de olika
forskarinstitutioner eller universitet eller fakulteter och vad det kan vara har mer uttalad
policy kring vad man forvantar sig fran sina anstallda och ocksa kanske explicit saga, att det
ar okej att det tar en extra dag eller det ar okej att det kostar dubbelt sa mycket eller vad det
nu kan vara for att vi tycker att det ar viktigt. Det hade varit bra att man hade det. Det borjar
komma nu pa SU. Tank pa om du behover gora den har resan om du skulle kunna ha istéllet
och sa dar. Det ju bra. Ibland kdnns det som att det skapas fler och fler konferenser for att
for att det finns ingenting som hindrar att man ska ha konferens. Ja, jag har ocksa
konferenser eller anordnar och sadar. Jag tycker att man borde kanske ha en diskussion om
vilka konferenser behdéver vi egentligen och forséka snarare minska mangden konferenser
istallet for att hela tiden 6ka mangden konferenser. Det hade nog ocksa hjalpt. Att man gar
igenom vilka resor som folk gor. Av vilken anledning gor de och hur kan vi se till att de
minskar lite grand. For det &r ju ganska problematiskt tycker jag. Darfor att vi som &r
forskare vill ju att folk ska lita pa forskningen och lyssna pa forskarna och speciellt



klimatforskarna da. Men sedan lever vi verkligen inte alls som klimatforskarna sager att vi
maste gora. Det ar ju alltsa. Ja, jag kan forsta att for allmanheten sa blir det ju ett konstigt
blandat budskap pa nagot vis. Att man inte heller kan ga fére och visa att &r genomforbart.
For om man inte kan visa att nagonting ar genomforbart sa blir det ju bara tomma ord.

Om jag sager, nu vill jag dra ned pa mina flygresor sa far man alltid héra men flyget star anda
bara for nagra fa procent av de totala utslappen. Det ar visserligen sant men samtidigt ar det
ju sa att om man ska ned till, om man ska klara, Parisavtalet sa maste medelutslappen ned
till mellan en och tva ton/person. Det racker med att jag gor en flygresa till Cern sa har jag ju
anvant upp halften da av min koldioxidbudget. Sa det ar helt uppenbart att oavsett hur stor
andel av de totala utsldppen det dr nu sa ar den livsstil som vi pa SU har inte hallbar. Vi kan
inte fortsatta sa har ifall vi ska kunna leva upp till de klimatmalen som vi har. Det finns ingen
anledning att inte satta igang gor nagonting at det liksom, tycker jag. Vi maste ju alla kunna
visa att det gdr att leva enligt Parisavtalet. Annars sa ar vi ju korda liksom.

Pgm-ledare:

Om man istdllet vander pa det. Vad ser du for stora utmaningar med att folk ska vélja flyget
med liksom allmént klimatbanta i forskarvarlden? Du pratade féorut om att om man ar
doktorand eller en mer etablerad forskare.

Sara Strandberg:

Det &r en grej. Finns det andra sddana? Jo, men alltsa det &r klart att det finns jattemanga
exempel pa forskare som absolut inte kan sluta flyga. Da ska man fortsatta flyga, sa maste
det vara. Till exempel har vi folk i varn grupp som gor experiment pa Sydpolen liksom. Det ar
valdigt svart att komma till Sydpolen om man inte flyger.

Det finns absolut forskare som bor i USA och jobbar pa ett experiment i Geneve och ska de
komma till Geneve maste de ocksa flyga. Sa det finns ju forstas en massa. Jag ar ingen som
foresprakar att alla maste ned till noll flygningar. Det &r inte det det handlar om. Utan det
handlar om ar att vi allihopa gér en massa ondédiga flygresor som vi egentligen inte behover
gora. Sa det ar klart ett scenario dar det inte finns nagot flyg alls. Det ar valdigt svart att se
och det kanske later motsagelsefullt. Men man kan i alla fall bérja med att plocka de liksom
de lagt hdangande frukterna sedan far man hoppas pa att flyget sa smaningom klarar av att
klimatanpassa sa att vi far biobransle till flyget eller att vi far soldrivna flyg i framtiden. Men
det ar klart att vi kommer aldrig kunna sluta flyga helt men det ar helt uppenbart att sa lange
vi inte har de |6sningarna sa maste vi ju i alla fall minska pa det vi kan och se till att prioritera
det vi maste.

Musik



Pgm-ledare:
En liten moralisk fraga kanske, men har klimat- och miljoforskare ett sarskilt ansvar att leva
som man lar. Dvs. att flyga i sa liten utstrackning som mojligt jamfort med andra?

Paul Glans:

Pa satt och vis kan jag tycka det. Med tanke pa att man bygger upp en kunskap om
miljoproblemet men sedan kan jag kdnna samtidigt att jag har kommit till en sddan punkt sa
att alla borde vara medvetna om miljoproblemet. Man kan inte komma undan som en
privatperson och ... sen samtidigt kan jag inte lata bli att sdga, dven om jag har slutat att
flyga for minst 6-7 ar sedan. Jag har inte haft det behovet anda inom min forskning att resa
langvaga. Det finns ju andra pa min institution som har den typen av uppdrag. En
klimatforskare bedriver ju anda ett internationellt samarbete. Fragan ar om det ar realistiskt
att manga universitetsforskare bor ga ned till noll allihopa.

Pgm-ledare:
Det har avsnittet kommer att heta Forska utan att flyga - ar det maojligt? Gar det att sluta
flyga till helt?

Paul Glans:

Det gor det ju men det kommer ske en stor forandring. Innan vi borjade flyga valdigt mycket,
innan flyget blev valdigt billigt att flyga, sa bedrev man faktiskt forskning. Jag har ju kollegor
fortfarande pa institutionen som berattar for mig hur man gjorde. Man tog nattaget fran
Stockholm ned till Europa. Europa ar en stor varldsdel nar galler samarbete inom forskning.
Nar vi tittar pa utslappen for hela universitetet sa ser vi att ungefar 60-65 % av utsldappen
sker med resor inom Europa. Da maste ju mest de dar resorna bytas ut mot tag.

Som jag namnt med videomoten och den tekniken kommer att utvecklas annu annu mer och
man spar ju tid, kraft om man har ett resfritt mote. Alltsa det ar ju guld vart for oss. Absolut.

Sa det ar ju inget hinder att man har ett mote mellan Sverige och USA till exempel. Det har
vi haft mycket.

Sa det gar absolut att forska utan att flyga helt.

Musik

Pgm-ledare:

Du har hort det 25:e extra langa avsnittet av Stockholms universitetsbiblioteks podd Bakom
bokhyllan, om att forska utan att flyga. Den héar versionen ar reviderad den 12 mars eftersom
tidigare preliminara utslappssiffrorna vi fick centralt fran SU inte visat sig stamma. Vill du



veta exakt vilka siffror som dndrats hittar mer information pa var webbplats
su.se/bakombokhyllan

Dar kan du dven hitta lankar for att I1asa mer om allt du har hort om i avsnittet och dar finns
ocksa kontaktinformation, Iatlistor och alla vara tidigare avsnitt.

Vi som gor Bakom bokhyllan ar jag Julia Milder tillsammans med Urban Géransson och Karl
Edqvist. | nasta avsnitt handlar det om skatterna i bibliotekets tidskriftssamlingar. Lyssna da!



