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Utbildning for livslangt larande
Resiliens i Praktiken (4hp) Kurskod: BL7065
Kursansvarig: Louise Hard af Segerstad Larare: Miriam Huitric; My Sellberg

Tider i fetstil — gemensamt schema

Understruken stil — inspelad forlasning — att se fore ndstkommande schemapunkt

Foreldsningar

Klassuppgifter

Vecka 1+2: Biosfaren som bas fér samhallet, resiliens som forhallningssatt

Hemuppgifter

September Introduktion (LHS) Presentationer av alla, bakgrund och  Reflekterande dagbok
Torsdag 1 Manniskan & planeten (LHS) forvantningar (LHS)

8:15-10:00

Fredag 2 Agenda 2030: biosfaren och Reflekterande dagbok

manskligt valbefinnande (LHS)

Méandag 5 Seminarium med gruppdiskussioner:  Reflekterande dagbok
9.00-12.00 (LHS)
Agenda 2030
Vad &r utveckling/innovation?
Tisdag 6 Resiliens som forhallningssétt: Instruktion till case (LHS) Las Eskilstuna
10.00-11.00 metod och exempel (LHS) Resiliensanalys;
Reflekterande dagbok
Onsdag 7 Jobba i grupp med ert case Reflekterande dagbok
10:00-11:00 Tid for frAgor och stod (LHS)
Torsdag 8 Biologisk mangfald EM las SOU 2013:68;
ekosystemtjénster och IPBES Reflekterande dagbok
(LHS)
Fredag 9 Uppsamlingsfrdgor casedvning Reflekterande dagbok
9:00-12:00 Ekosystemtjanster évning

(LHS)
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Vecka 3+4: Resiliens som férhallningssétt — i praktiken |

Mandag 12 Resiliens djupdykning Inléasning: Las 'Resiliens i
(LHS) praktiken: Sju principer’;
Resiliens i praktiken for
svensk forvaltning;
Wayfinder, (Biggs et al
2012 frivilligt)
Reflekterande dagbok

Tisdag 13 Resiliensprinciper, 6vning Inlasning: Las 'Resiliens i

9:00-12:00 Gemensam diskussion praktiken: Sju principer’;
Resiliens i praktiken for
svensk forvaltning;
Wayfinder, (Biggs et al
2012 frivilligt)
Reflekterande dagbok

Onsdag 14 Instruktion till grupparbete, steg 2 Reflekterande dagbok
9.00-10.00 (LHS)
Torsdag 15 Grupparbete: Resiliensprinciper Reflekterande dagbok

tilampade pa ert case

Fredag 16 Presentationer och gemensam Reflekterande dagbok
9.00-12.00 diskussion (LHS)
Mandag 19 Komplexa dynamiska system Reflekterande dagbok
(LHS)
Tisdag 20 Transformation och Reflekterande dagbok
férédndringsprocesser (MS)
Onsdag 21 Reflekterande dagbok
Torsdag 22 Reflekterande dagbok
Fredag 23 Seminarium med gruppdiskussioner:  Reflekterande dagbok
9.00-12.00 (LHS)
Isberget

Jag som foérandringsagent

Vecka 5: Resiliens i praktiken — insikter och lardomar

Mandag 26 Instruktion till individuell uppgift och
9:00-10:00 gruppuppgift (LHS)

Individuellt arbete

Kl 17.00: Inlamning till grupp

Tisdag 27 Gruppuppgift: Las igenom dina
gruppmedlemmars bidrag

Onsdag 28 Gruppdiskussion och forbereda
presentation

Torsdag 29 Grupppresentationer

9:00-12.00 Gemensam diskussion och

avslutning (LHS)

Fredag 30 Inlamning av individuell
skriftlig uppgift senast
fredagen den 30/9 kil 17.00
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