MiMa — hur elever gor
matematiken till sin egen
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MiMa, Min egen Matematik, startade
som ett projekt dér ett femtontal Lira-
re i Nacka och Botkyrka samarbetade
med PRIM-gruppen. Syftet var att
eleverna skulle bli mer medvetna om
sitt lirande och sitt matematiska kun-
nande samt fa ett 6kat intresse for ma-
tematik. For att f eleverna att reflek-
tera over sitt lirande priovade lirarna
olika metoder och tillvigagingssiitt.

Lérarna har arbetat med elever frén skol-
ar 1 till och med gymnasieskolan samt
elever 1 specialundervisning. Efter fem
ar har de deltagande ldrarna fordndrat sitt
forhallningssitt till undervisningen och
funnit att de metoder som anvints ger
mdjligheter till utveckling i matematik
bade for hogpresterande elever och elev-
er med sdrskilda behov.

Norsk inspiration och forskning
Nir projektet startade hamtade vi inspi-
ration frdn Norge och det nordiska pro-
jektet Nordlab.

Da triiffades ldrargruppen en gang i ma-
naden for att utveckla och diskutera me-
toder och idéer. Vi har skapat eller anpas-
sat olika metoder, presenterat dessa for
varandra, anvint dem i undervisningen
och sedan tagit del av varandras erfaren-
heter. Sa smaningom barjade vi ta del av
aktuell forskning dar t ex Paul Black och
Dylan Wiliam har skrivit mycket om den
formativa bedomningens betydelse for
ldrandet. For flera av metoderna vi anvént
stoder forskningen oss. Vi forsoker ocksa
arbeta vidare 1 klassrummet pd omraden
som forskningen visar har betydelse. Ge-
nom sma fordndringar 1 agerandet far vi
eleverna att utveckla tankar om det egna
ldrandet. ’Vi méste stora eleverna for att
fa dem att reflektera.” Det &r en stindigt
pagdende process, som varierar beroen-
de pa oss ldrare och vilka elever vi har.
Det vi ldrare har noterat ir att eleverna
idag diskuterar matematik i mycket ho-
gre utstrdickning. De dr mycket béttre pa
att anvinda ord pa sitt kunnande och de

universitetsadjunkt vid Stockholms Universitet

mser att matematikdiskussioner utveck-
lar larandet.

For att eleven ska bli delaktig i sin 1a-
roprocess maste vi ldrare stodja denna.
De maste veta malen och hur de ska na
malen, samtidigt som de trénas 1 att lita
pa sin egen virdering av sin kunskap.
De maste kunna avgora vad de behover
trdna pa utan att lararen stindigt talar om
det for dem. Det innebér att ldraren maste
sldippa vissa delar, for att eleverna ska fa
mojlighet att forlita sig pa sitt eget om-
dome. Om en elev ska ta ansvar for sitt
ldrande, maste eleven vara medveten om
sitt kunnande, folja sin kunskapsutveck-
ling och sjilv avgéra om mélen uppnas.
Fér att na dit maste vi ldrare ge mojlighe-
ter och stddja den utvecklingen.

Firhallningssitt elev - lirare
Det &r ingen ny metod utan forindringar
1 agerandet fran ldraren som far elev-
erna att utveckla tankar kring sitt eget
larandet. Det handlar mycket om for-
héllningssittet mellan elev och ldrare. Vi
som var med fran borjan betraktar inte
detta lingre som ett projekt utan snarare
som en forandring av var ldrarroll, som
har blivit mycket mer stimulerande och
utmanande. Det dr en pagaende process
och det finns utvecklingsomraden att ar-
beta vidare med. Dirfor tréffas vi fortfa-
rande tva ganger per termin. Ett par av
det verktyg som vi har upplevt som krafi-
fulla i de olika klassrummen presenteras
nedan.

Virderingar och bedomningar
For att fa eleverna att reflektera kriivs ak-
tiv medvetenhet fran ldrarna. Vi har an-
vint olika former av loggskrivande, mat-
tedagbok, planeringsscheman och sjilv-
virderingar. Sjdlvvirderingen har vi alla
fastnat for och anvént fran skoldr 2 till
gymnasieskolan. Syftet med en sjilvvir-
dering 4r att fa eleven att reflektera Gver
sitt eget arbete och sin kunskapsutveck-
ling. Det handlar om att ta stéllning till

hur siker man &r pd momentet. Virde-
ringsscheman hjélper eleverna att fa syn
pa innehallet, bli mer medvetna om vad
de kan och hur de bor planera det fort-
satta arbetet. Vad har jag lart mig och
vad har jag kvar att ldra mig?” Det ger
en struktur for eleverna, och liraren kan
vilja att bade sitta innehallsfrigor (mo-
ment) eller formagor att utveckla i fokus.
Schemat kan hjdlpa elever att sétta ord pa
sina kunskaper och sjilv formulera vad
han/hon kan. Matematiken &r inte lingre
en “massa uppgifter man gjort” eller att
man “ligger pa en sida i en bok™.

Malstyrning
och varderingsschema

Virderingsscheman kan vara lite olika
utformade och kan anvindas infor, under
eller efter ett arbetsomrade. Elever som
ar svagpresterande far hjdlp att hitta fo-
kus 1 arbetsomradet. De hogpresterande
eleverna kan formulera egna larandemal
och ga pa djupet inom ett arbetsomrade.
En konsekvens av malstyming och vir-
deringsscheman &r att vi inte ldngre kan
folja en larobok fran sidan 1- 200. Vi an-
vénder ldrobdcker men pd ett annorlunda
sitt. Detta har betydelse for eleverna da
matematik inte lingre handlar om en
kappltpning i boken.

Vi anvinder alltid reflekterande fragor
och bearbetningar efter ett arbetsomrade.
Vad ér eleven ndjd med, finns det kun-
skaper som behéver inhimtas och vilka
erfarenheter tar jag med mig till nésta
arbetsomrade. Ansvaret for ldrandet
och kunskapsutvecklingen forskjuts till
eleven. Redan 1 skoldr 6 har flera elever
insett sin roll i ldrandet, men det kan ta
ldngre tid for andra elever att komma till
den insikten.

Frén skoldr 6 har vi latit elever sjélva be-
doma sina prov. Under bedémningsarbe-
tet uppstar naturligt virdefulla diskussio-
ner ocksa mellan eleverna och eleverna
kan uppticka att den egna forklaringen

22

Specialpedagogisk tidskrift - att undervisa 1-2009



inte alltid &r s tydlig. De far ocksa in-
sikter i och majligheter att reflektera runt
proven, istillet for att se proven som né-
got man helst vill glomma. Samtidigt lar
sig eleverna ocksa hur de blir bedémda.
Elever som sjdlva beddmt nagot prov ir
ofta intresserade och fragar efter nar de
ska “ritta” sina prov. De dldre eleverna
ges mijlighet att diskutera olika kvalite-
ter i sina lsningar vilket Skar medveten-
heten om betygskriterierna. Vi forsoker
ocksa variera provsituation och bedom-
ningsmetod. Exempelvis har vi anvint
muntliga prov diir eleven efter provet kan
fa bedéma sig sjilv i en matris och jam-
fiira med ldrarens bedomning. Att arbeta
med olika fragestillningar i anslutning
till ett prov, for att fa eleven att stanna
upp och reflektera, har blivit viktigt for
att inte sldsa bort den tid som laggs pa
prov bade av larare och elever.

Skriva for att ldra - Elevbok

En av de metoder vi alla anvinder ar
elevbok. Vi har utformat den lite olika
pa vara skolor, men syfiet dr detsamma.
Boken ir elevens egendom och anvinds
i syftet att “skriva for att ldra”. En tom
bok eller papper i en parm far utgéra
grunden. Syftet dr att eleverna ska skriva
tankar, ord, begrepp och regler som ska
vara en hjilp och struktur for lirandet.
Eleverna bestimmer vad som ska skri-
vas i elevboken. Boken foljer eleven éver
skolaren och ir en hjilp for eleven bade
att ge struktur och att skapa begreppsfor-
staelse. Elevboken fungerar lite olika be-
roende pé elevens dlder. De yngre barmen
kanske skriver om ett begrepp som lik-
hetstecknet. Lérarens uppgift dr inte att
riitta eleverna utan endast att l4sa och kan
da se hur langt i kunskapsutvecklingen
eleven har kommit. Eleven sjdlv kan ga
tillbaka och lisa vad de har skrivit, re-
flektera och kanske skriva pa nytt.

Elevbok som arbetsmetod
De ildre eleverna anvander elevboken
som ett hjédlpmedel och verktyg i ldran-
det. Boken ir deras egendom och ldraren
tar aldrig in boken for att ldsa det eleven
har skrivit. Eleverna forstar sa sma-
ningom att boken &r deras redskap och
de skriver sjilva in det som &r viktigt.
De triinas i att séitta ord pa sitt kunnande
och formulera forklaringar. De kom-
mer till insikt om att det ar forst ndr man
kan formulera sig sjilv som forstaelsen

kommer. Elevboken blir en arbetsmetod
for att forstd matematik. Majoriteten av
eleverna ir positiva eller mycket positiva
till elevbok. De beskriver hur de anvin-
der boken i olika sammanhang. Nir de
dr osikra pa nagot kan de ga tillbaka och
sld upp det i elevboken. Den kan fung-
era som en “mini-ldrare” nér ldraren inte
har tid eller som hjélp vid laxor. Den ger
struktur och god &verblick i matemati-
kens olika delomriden. Boken dkar elev-
aktiviteten under larandeprocessen. Den
kan ocksa anvindas for att sammanfatta
och repetera infor prov. Den okar sjalv-

~fortroendet och ger en avslappnad in-

stillning till prov eftersom eleven far an-
viinda den vid problemlésningar pa prov.
Eleverna uppger sjélva att elevboken kan
ge okat sjilvfortroende och minska oro
och stress i larande processen. Den inger
trygghet och sjilvkansla samt en positiv
instéillning till ldrandet. Boken fungerar
idven som reflektion for eleven. De kan
g4 tillbaka och ldsa vad de skrivit inom
ett omrade. Nir vi borjar med ett nytt
avsnitt t ex geometri kan eleverna ga till-
baka och lisa vad de skrev forra aret. Det
gor dem mer medvetna om vad de kan,
vad de glomt och vilka nya mal de ska

Elevboken hjilper ocksa eleverna att hit-
ta réitt fokus. De hogpresterande eleverna
uttrycker sig sé att nu tors och kan de ga
vidare till svarare uppgifter istillet {or att
arbeta med sadant de redan kan. "Man
hinner fordjupa sig mer och elevboken
gor att man ldr sig mer” (elevcitat fran
hogpresterande elev). Eleverna har kom-
mit olika langt i sin skrivprocess. Det tar
tid att lira sig att formulera och ménga ar
ovana vid att sammanfatta och forklara
matematik pa sitt eget sprik. Elever be-
hover triina sig i att fokusera pa forstaelse
av grundlidggande begrepp och inte me-
morera ovasentligheter. En av de svag-
presterande eleverna har uttryckt "Vissa
behover extra hjilp och elevboken hjélper
dem attklara sig biittre och lira sig bittre.”

Vi ldrare har foljt véra elever dver lang
tid. Vi har foljt olika elevgrupper savil
higpresterande elever som elever i spe-
cialundervisning. Var uppfattning &r att
den storsta betydelsen for utveckling ér
nér eleverna blir delaktiga i sin egen kun-
skapsutveckling. All undervisning maste

utgd fran eleven och anpassas efter elev-
ens behov och forutsitiningar. Eleven
maste vara aktiv i lirande processen och
fa mojlighet att prata om idéer och be-
grepp och sitta ord pd sin kunskap. De
maste forstd avsikten med ldrandet och
lirarens aterkoppling till eleverna maste
leda framat. Fér manga elever dr det en
langsam process att utveckla formagan
att driva sitt eget ldrande. Har vi ldrare
tdlamod och #r systematiska nér vi ska-
par strukturer som ger trygghet, forsoker
utveckla motivation, sprak, medvetenhet
och tilltro till den egen forméaga sa finns
det mgjligheter for alla elever att dga sitt
eget ldrande. MiMa — ér ett exempel pé
ett projekt dir elever ges denna mojlig-
het.
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