
Elevröster om elevboken 
Eleverna i skolår 7 och 8  
 
När har du skrivit i din elevbok? 
 
”Jag har skrivit upp de saker som jag inte förstår och förklarat med mina  
exempel eller lärarens exempel.” 

Flicka, skolår 7 
 
 
”När läraren skriver på tavlan och när jag tycker något är svårt.” 
     Flicka, skolår 7 
 
 
”På lektionerna och hemma till prov.” 
     Pojke, skolår 7 
 
 
”När jag har behövt skriva i den. Om läraren nämner något viktigt att kunna  
skriver jag det.”      
     Pojke, skolår 7 
 
 
”När jag lär mig något nytt, och sådant som jag vill ha kvar till 9:an så att jag   
ifall jag skulle glömma bort det kan jag titta där.” 
     Flicka, skolår 8 
 
 
”Jag brukar skriva när jag arbetat klart i matteboken eller när jag helt enkelt  
hittat t ex en bra metod som jag kan lära mig.” 
     Flicka, skolår 8 
 
 
”Aldrig.”      
     Pojke, skolår, 8  
 
 
 
När har du använt den? 
 
”När jag inte kom ihåg hur jag skulle räkna.” 
     Flicka skolår 7 
 
 
”Varje lektion när jag behöver hjälp.” 
     Pojke, skolår 7 
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”När jag kanske har glömt något som jag kan repetera.” 
     Pojke, skolår 7 
 
 
”På lektionerna, hemma och delvis på prov.” 
     Flicka, skolår 7 
 
 
”Kanske någon gång på ett prov, när jag känner mig osäker.” 
     Pojke, skolår 8 
 
 
”Aldrig, använde den bara i sjuan.” 

Pojke, skolår 8 
 
 
”Lite, när jag vill kontrollera att jag har gjort rätt.” 

Flicka, skolår 8 
 
 
”Har ingen, den är borta. Jag behöver en ny.” 

Pojke, skolår 8 
 
 
”För att träna inför prov eller när man har fått använda den på prov.” 
     Flicka, skolår 8 
 
 
 
Hur har du använt din elevbok? 
 
”Jag har skrivit såna saker jag är osäker på och det jag måste komma ihåg. När 
jag varit osäker när jag gjort läxa eller skolarbetet har jag kollat i den.” 
     Flicka, skolår 7 
 
 
”Jag har skrivit ned allt som jag inte förstår och det som läraren har skrivit upp 
på tavlan.” 
     Flicka, skolår 7 
 
 
”Jag har skrivit viktiga saker om varje kapitel som jag senare kan titta på som 
hjälp.” 

Flicka, skolår 7 
 
 
”Nej, inte så många gånger, sällan.” 

Flicka, skolår 8 
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”Jag har använt den, men inte så mycket.” 
Pojke, skolår 8 

 
 
 
Vilka fördelar finns det med en elevbok? 
 
”Den ger hjälp.” 
     Pojke, skolår 7 
 
 
”Om man glömt hur man räknar ut nåt kan man läsa elevboken och där står det  
hur man gör” 
     Pojke, skolår 7 
 
 
”Det finns alltid något man behöver i boken som hjälp.” 
  Flicka, skolår 7 
 
 
”Vid stora prov är den bra. Jag tycker att elevboken är väldigt bra” 
     Flicka, skolår 7 
 
 
”Man behöver inte fråga läraren hela tiden. Man har skrivit det mesta man  
behövt.” 
     Flicka, skolår 7 
 
 
”Man kan kolla tillbaka det man har glömt och träna in det igen.” 
     Pojke, skolår 7 
 
 
”Man lär sig mer när man skriver ner de och går igenom det senare. Vissa  
elever förstår lättare än andra och då kan man ha elevboken till hjälp eftersom    
då kan man skriva ned de saker man inte förstår.” 

 Flicka, skolår 7 
 
 
”Då har du alla de viktiga sakerna samlade på ett och samma ställe.” 
     Flicka, skolår 7 
 
 
”Man får bättre förklaringar om man t ex glömt något och så läser man i en 
lärobok, kanske det står saker man inte förstår. Då står det med lättare ord i 
elevboken.” 
     Flicka, skolår 7 
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”Att man kan använda den som hjälpmedel på vissa prov.” 
     Pojke, skolår 7 
 
 
”Om man har glömt bort hur man gör något eller är osäker kan man titta där.” 
     Flicka, skolår 8 
 
 
”Fördelar är nog att man kan lätt gå tillbaka om man inte kommer ihåg något  
eller läsa i den innan ett prov” 
     Flicka, skolår 8 
 
 
 
Vilka nackdelar finns det? 
 
”Inga.”  
     Majoriteten, skolår 7 och 8 
 
 
”Lite svårt att komma ihåg att ta med sig den. Eller tappa port den. Då måste  
man väl skriva om allt.” 
     Pojke, skolår 7 
 
 
”Man skriver så mycket så det blir svårt att hitta det man behöver.”  
     Flicka, skolår 7 
 
 
”Den börjar ta slut.” 
     Flicka, skolår 8 
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