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Batlivets effekter pa

Det svenska batlivet dr ekonomiskt viktigt och engagerar
manga. Men det belastar ocksa havsmiljon. Forskning
visar att fritidsbatstrafik kan ge allvarliga skador pa de
vardefulla sjograsangarna. Trafiken paverkar dven dngar-
nas utbredning negativt.

Sjograsiangar och dngar av andra undervattensvixter dr nagra av
de mest virdefulla bottenmiljéerna i vira kustomrdden. I dag ho-
tas de dock fran flera hall och minskar i manga omraden. I Ost-
ersjon finns manga av de mest virdefulla undervattensingarna i
grunda, vigskyddade vikar, som numera ir en av Ostersjons mest
hotade naturtyper.

Forskning visar att trafiken med fritidsbatar kan vara ett betydan-
de hot mot undervattensingar i dessa miljéer. Den negativa pa-
verkan kommer bade fran battrafiken i sig och fran anliggandet
av bryggor och smabatshamnar.

Sjograsangar viktiga for bade havsmiljon och manniskor
Angar av sjogris och andra undervattensvixter uppritthaller en
rad viktiga funktioner:

e Mainga havslevande djur hittar mat och skydd bland vaxter-
na. Fiskar som torsk, giadda och abborre anvinder dngarna
som barnkammare och for att hitta mat. Om dngarna for-
svinner drabbar det manga arter.

e  Vixterna tar upp och binder niring och fungerar som ett
nadringsfilter, som fangar upp ndring fran land och hindrar
den fran att nd oppet hav.

e  Vixterna binder upp organiskt kol och kan vara en viktig
naturlig koldioxidsanka.

e Vixterna stabiliserar bottensedimentet och gor si att mindre
mangder sediment rors upp fran bottnen. Nir vixterna for-
svinner kan det leda till 6kad erosion och till att vattnet blir
mer grumligt.

Vixtmiljoerna under havsytan dr inte bara viktiga for vaxter och
djur i havet — de har ocksé stor betydelse for oss som vill utnytt-
ja havet. Exempelvis dr goda fiskbestdnd och klart vatten ndgot
som mdnga virdesitter och som pd manga hall utgor grunden for
kustnidra ekonomiska aktiviteter sdsom turism och fiske.

Battrafik ger glesare dngar

Sverige dr ett av varldens mest fritidsbattita lander. Batlivet dr
ekonomiskt viktigt och Transportstyrelsens batlivsundersokning
visar att mellan var tredje och var fjarde svensk &ker fritidsbat
under ett ar.

Men batlivet utgor samtidigt en belastning pa havsmiljon, som
i forlingningen kan hota bdde vdra marina naturvirden och de
naturupplevelser som vi och turistndringen nyttjar vid kusterna
varje ar.

sjograsangar

Studier i savil sjéar och vattendrag som i kustomraden visar att
fritidsbdttrafiken i grunda omraden leder till att undervattensing-
arna tunnas ut eller minskar sin utbredning. Hur stor skadan blir
pa vixtligheten hinger bland annat ihop med hur intensiv battra-
fiken ar. I studier som jaimfor effekterna av olika trafikintensiteter
syns ett tydligt samband mellan antalet batar som ror sig i ett
vattenomrdde och hur mycket vattenvixter det finns dar.

Exempelvis visar en studie frin grunda kanaler (cirka en meter
djupa och 10 - 15 meter breda) att i omrdden med 6ver 1 500
fritidsbdtpassager per dr ar det vanligt att dngarna ar mycket gle-
sa eller saknas helt. Det finns inga motsvarande studier av sam-
bandet mellan trafikintensitet och dngarnas tithet fran svenska
kustomraden, sa vi kan idag inte siga nar det finns risk for en stor
negativ effekt av fritidsbatar.

Vissa dngar tycks ocksd vara mer kinsliga 4n andra. Studier fran
sjograsangar tyder exempelvis pa att effekten av fritidsbatar ar
storst i riktigt grunda omraden. Det ar ocksd sannolikt att effek-
ten av batar dr forhéllandevis storre i omraden som ar naturligt
véagskyddade.
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| Ostersjén bestar sjograsangarna ofta av en blandning av olika
vattenvaxter, de flesta med ursprung i sétvatten. Har en djungel
av nate, slinga, lanke och sylort i Bottenviken.



Utslapp, svall och fysiska skador

Fritidsbatars effekt pd undervattensvegetationen beror pa hur in-
tensiv trafiken dr samt hur och var batarna dker. Diarmed finns det
ocksd stor potential att minska miljoeffekterna av fritidsbatar — i
synnerhet om vi vet hur de paverkar undervattensangarna.

Enligt den samlade forskningen paverkar fritidsbatstrafiken ha-
vets undervattensiangar pa framfor allt pa tre satt:

Miljogifter och toalettavfall

Utsldpp fran battoaletter bidrar till 6vergodningen av kust-
omradet, vilket ir ett av de storsta hoten mot undervattens-
angarna. Dessutom kan batarna sldppa ut giftiga amnen frdn
batbottenfirger och kolvdten frdn motorer, som kan vara
skadliga for undervattensvixterna.

Svall och vattenstrommar grumlar

Bétskrov och propellrar skapar svall och vattenstrommar som
ror upp sediment frdn bottnen. Nar vattnet blir grumligare
minskar mangden ljus som nér ned till bottnen, vilket slar di-
rekt mot bottenvixterna. En viktig anledning till att under-
vattensiangarna minskar i svenska hav dr just att vattnet i vara
kustomréden blir grumligare.

Graden av uppgrumling beror pd hur manga béatar som ror
sig i ett omrdde, hur fort de kor samt pa vilket djup och bot-
tentyp. I naturligt vdgskyddade omrdden, dar bottnen ticks
av finsediment, virvlar sedimentet latt upp och blir kvar linge

i vattenpelaren. Det ir i dessa grunda, vagskyddade omraden
som trafik fran fritidsbatar kan orsaka mest grumling. Sam-
tidigt dr det ocksa dir vi ofta hittar de mest skyddsvirda un-
dervattensidngarna.

Skador fran ankare och propellrar

Fritidsbatar kan orsaka fysiska skador pa undervattensiangar.
Batpropellrar kan ge korskador och ankare kan slita upp hal
i dngarna. I omraden med langsamvixande sjogras kan det ta
flera ar, i extrema fall flera decennier, innan en sidan skada
repareras.

Den hir typen av fysiska skador ar vdl dokumenterade frin
sjograsiangar i populdra turistomrdden i Medelhavet och
USA, vilket har gjort att bttrafik och ankring férbjudits i vis-
sa skyddade omrdden. I svenska kustomraden dr problemet
betydligt simre kartlagt och det behovs flera studier for att
utvdrdera om och var det finns anledning att begrinsa ankring
i omrdden med kinsliga undervattensidngar.

Bryggor ger skugga ...

Fritidsbétlivet har ocksa en indirekt paverkan eftersom det bidrar
till utbyggnad av bryggor och sméabdtshamnar i grunda kustom-
raden. Det finns ett gott vetenskapligt stod for att anliggandet
av bryggor leder till att undervattensingar glesas ut kraftigt och
i manga fall forsvinner helt. Effekten ar storst direkt under och
precis intill bryggan, men en viss utglesning av dngarna kan ses sa
langt som atta meter fran kanten pd bryggan.

Den storsta effekten av bryggorna ar troligen att de skuggar bott-
nen sa att det blir fér mérkt for vixterna att 6verleva. Aven batar
som lagger till vid bryggorna ger en skuggningseffekt.

Flera studier har ocksé visat att flytbryggor orsakar storre skugg-

ning an fasta bryggor och dirmed ocksa en storre forlust av sjo-
grasangar. Exempelvis visar en nyutkommen studie frdn svenska

Fritidsbatar paverkar undervattensangar genom att skapa svall som grumlar upp sediment fran botten, genom direkt fysisk paverkan fran ankare

skuggar bottnen sa det blir for morkt for vaxterna.



vistkusten att algrds saknas helt under samtliga flytbryggor som
undersoktes i studien. Det dr sdledes mojligt att minska den nega-
tiva paverkan pd undervattensdngarna genom att vilja en brygg-
konstruktion som skuggar bottnen s4 lite som maojligt.

... och 6kad trafik

Att anldgga bryggor kan ocksd leda till 6kad béttrafik i ett om-
rade. Flera studier visar att dven utanfor bryggorna ar undervat-
tensdangarna glesare i omrdden med mdnga bryggor, jamfort med
mer ostorda kustomrdden. Det innebir att det kan vara viktigt att
beakta om det finns kinsliga undervattensiangar i narheten som
kan paverkas om trafiken okar.

Strandexploatering — de sma stegens tyranni

Aven om bryggor leder till att sjogris och andra vixter férsvinner
direkt under bryggan ar det litt att tinka att den totala effekten
av bryggor ar begriansad, eftersom en brygga tacker sd liten bot-
tenyta. Men nar det byggs manga bryggor i ett omrade ger det till
slut en storskalig effekt.

En berdkning visar att bara i Bohusldn kan flera hundra hektar
algrasingar ha glesats ut eller forsvunnit pa grund av bryggan-
laggningar. Andra studier pekar ocksd pa att grunda, skyddade
miljoer exploateras i hog takt, vilket hotar viktiga naturvirden.

Det visar att mdnga sma forvaltningsbeslut kan leda till en omfat-
tande forlust av en viktig undervattensmiljé, ndgot som ofta om-
namns som “de sma stegens tyranni”. For att undvika en sddan
utveckling dr det viktigt att inkludera en bedomning av den ku-

ALGRASANGARNA FORSVINNER

Over hela varlden kommer rapporter om att sjograsang-
ar krymper och forsvinner. Sverige ar inget undantag. |
Bohuslan berdknas 60 procent av dlgrasangarna ha for-

svunnit sedan 1980-talet. Det gor att algrasangar raknas
som en av de mest hotade naturtyperna i Vasterhavet
och det finns ett stort behov av att hejda utvecklingen
och minska ytterligare forluster av bade algras och an-
dra typer av miljoer med undervattensvegetation.

mulativa effekten av ménga exploateringsprojekt, bade i enskilda
tillstdndsdrenden och vid fysisk kustplanering.

Det gar att minska batarnas paverkan

For politiker och forvaltare ligger det en stor utmaning i att bade
uppfylla natur- och havsforvaltningsmélen och virna béatlivets so-
cioekonomiska virden. En omistlig del for att lyckas i det arbetet
ar kunskap. Genom att ta hjilp av den vixande vetenskapliga
kunskapen om hur fritidsbatar pdverkar naturen under ytan blir
det lattare att utforma batlivet pa ett sddant sitt att det belastar
miljon sa lite som mojligt.

For samtidigt som forskningen visar hur battrafik och bryggor
kan leda till att undervattensingarna minskar eller forsvinner vi-
sar den ocksd att det finns konkreta och effektiva satt att minska
béttrafikens paverkan.
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och propellrar och genom utslapp fran bottenfarger, motorer och battoaletter. De paverkar dven indirekt genom utbyggnad av bryggor som



Svenskt atgéardsprogram giller dven fritidsbatar
Algrisingar pekas ut som extra hotade och skyddsvirda miljver
och skyddas genom den svenska miljobalken, flera EU-direktiv och
de regionala havsmiljokonventionerna Ospar och Helcom. Aven
undervattensingar bestdende av andra arter i Ostersjon pekas ut
som hotade av EU och Helcom, sarskilt i vagskyddade vikar.

For att stoppa forlusten av dlgrasangar och gora det mojligt for
vegetationen att dterkomma dér den har forsvunnit, har Sverige
tagit fram ett sirskilt dtgdrdsprogram. Programmet innehéller en
rad viktiga atgdrder for att minska negativa effekter av fritidsbatar.

En av atgirderna dr att ta bdttre hinsyn till effekter pa algris-
angar i strandskyddsidrenden och provning av tillstdndsarenden.
En ny studie fran Goéteborgs universitet visar att de flesta beslut
om undantag fran strandskyddet for anldggning av bryggor tas
utan hinsyn till om det kan innebira en forlust av viardefulla och
kansliga dlgrasingar.

En annan dtgird dr att begrinsa battrafik i omrdden med kins-
liga undervattensiangar. Ett sitt att gora det dr genom formellt
omradesskydd, genom att inritta naturreservat eller biotopskydd
eller genom att uppdatera foreskrifterna i befintliga reservat s att
undervattensiangar far ett battre skydd.

FYRA RAD TILL FORVALTARE

Vid forvaltningsbeslut som ror battrafik eller fysisk
planering i kinsliga havsomraden &r det viktigt att tidnka
pa foljande:

«  Seoverregler for fritidsbatstrafik och ankring i
omraden med kansliga och skyddsvarda undervat-
tensangar, exempelvis i marina skyddade omraden.
Atgarder som kan minska paverkan frén fritidsbatar
ar hastighetsbegransningar, begransat tilltrade och
ankringsforbud.

Ta hansyn till effekter pa undervattensangar i fysisk
planering och vid beslut om bryggor och strandndra
byggande. Vilj lokalisering sa att bryggor inte skug-
gar undervattensangar. Undvik att placera bryggor sa
att de leder till 6kad trafik i kansliga omraden.

Kartlagg var de mest kansliga miljéerna finns och var
det behovs atgarder for skydda undervattensangar
fran att skadas av fritidsbatar.

Oka medvetandet om hur fritidsbatarna paverkar
naturen under ytan —och vad som gar att gora for att
minska paverkan.
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Pa vastkusten bildas undervattensdngarna oftast av algras, vart
vanligaste sjogras.

LAS MER

Faktabladet bygger pa en systematisk forsknings-
oversikt av effekterna av battrafik och bryggor pa un-
dervattensangar, som kommer att publiceras i en veten-
skaplig tidskrift. For den som vill [asa mer finns en ver-
sion av faktabladet med referenser att ladda ned fran:
balticeye.org/batlivetseffekter

Foljande studier beskriver effekter av fritidsbatar och
bryggor i svenska kustomraden:

Eriander L. et al. 2017. The effects of small-scale coastal
development on the eelgrass (Zostera marina L.) distri-
bution along the Swedish west coast — Ecological impact
and legal challenges. Ocean Coast. Manag. 148: 182—194.
Eriksson B.K. et al. 2004. Effects of boating activities on

aquatic vegetation in the Stockholm archipelago, Baltic
Sea. Estuar. Coast. Shelf Sci. 61: 339—-349.

Hansen J. & Snickars M. 2014. Applying macrophyte
community indicators to assess anthropogenic pressures
on shallow soft bottoms. Hydrobiologia 738: 171-189.

BALTIC EYE — OVERBRYGGAR KLYFTAN MELLAN VETENSKAP OCH
Det har faktabladet ar framtaget av Baltic Eye.
Baltic Eye ar ett team med oberoende forskare, omvarldsanalytiker och

POLITIK KONTAKT

Sofia Wikstrém, marinekolog
08-16 17 91, sofia.wikstrom@su.se

kommunikatérer vid Stockholms universitets Ostersjécentrum. Vi syntetiserar,

analyserar och kommunicerar forskning som underlag till beslutsproce
samhallet.

Las mer: www.balticeye.org

Vetenskap och kommunikation med havet i fokus
08-163718 | ostersjocentrum@su.se | su.se/ostersjocentrum
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