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Lokal examensbeskrivning

Filosofie masterexamen
Huvudomrade: Folkhalsovetenskap

Public Health

Folkhéalsovetenskapen syftar till att studera halsotillstandet i befolkningen samt dess
forandring och fordelning mellan olika grupper i samhéllet. Folkhalsovetenskapen ar
tvarvetenskaplig och tar framst sina utgangspunkter i sociologi, psykologi och epidemiologi.
Dérutdver studeras de faktorer som har betydelse for befolkningens halsa och hélsoutveckling,
med sarskilt fokus pa samhélleliga forhallanden, livsvillkor, levnadsvanor, miljo och
halsosystem. Kunskaper i folkhélsovetenskap anvéands for forebyggande och hélsofrdmjande
arbete samt for att utvardera effekter av olika insatser. Folkhélsovetenskap lagger sarskild
tyngd pa samspelet mellan de sociala, psykologiska och biologiska processer som inverkar pa
individens hélsa dver livsforloppet. Vidare ligger fokus pa hur ojamlikhet i halsa mellan olika
grupper, fran regional niva till global niva, aterskapas i varje ny generation.
Folkhalsovetenskap vid Stockholms universitet lagger sérskild tonvikt pa kvantitativa
metoder.

Beskrivningen av huvudomradet ar faststalld av Samhallsvetenskapliga fakultetsnamnden
2015-10-07.

1. Faststallande
Examensbeskrivning for Folkhalsovetenskap vid Stockholms universitet ar faststalld av
Samhallsvetenskapliga fakultetsndmnden 2015-10-07.

2. Niva
Avancerad niva.

3. Krav for examen
3.1 Beskrivning av utbildning pa berérd niva

Utbildningen ska vila pa vetenskaplig grund samt pa beprévad erfarenhet.
Utbildningen ska vésentligen bygga pa de kunskaper som studenterna far inom utbildning
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pa grundniva eller motsvarande kunskaper.

Utbildningen ska innebara fordjupning av kunskaper, fardigheter och férmagor i
forhallande till utbildning pa grundniva och ska, utéver vad som galler for utbildning pa
grundniva,

- ytterligare utveckla studenternas formaga att sjalvstandigt integrera och anvanda
kunskaper,

- utveckla studenternas formaga att hantera komplexa foreteelser, fragestéllningar och
situationer, och

- utveckla studenternas forutsattningar for yrkesverksamhet som staller stora krav pa
sjalvstandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

3.2 Mal

Kunskap och forstaelse

For filosofie masterexamen ska studenten

- visa kunskap och forstaelse inom Folkhalsovetenskap, inbegripet saval brett kunnande
inom Folkhalsovetenskap som vasentligt fordjupade kunskaper inom vissa delar av
Folkhé&lsovetenskap samt fordjupad insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete, och
- visa fordjupad metodkunskap inom Folkhalsovetenskap.

Fardighet och formaga

For filosofie masterexamen ska studenten

- visa formaga att kritiskt och systematiskt integrera kunskap och att analysera, bedoma
och hantera komplexa foreteelser, fragestallningar och situationer aven med begréansad
information,

- visa férmaga att kritiskt, sjalvstandigt och kreativt identifiera och formulera frage-
stéllningar, att planera och med adekvata metoder genomfora kvalificerade uppgifter inom
givna tidsramar och darigenom bidra till kunskapsutvecklingen samt att utvardera detta
arbete,

- visa formaga att i saval nationella som internationella sammanhang muntligt och skriftligt
klart redogdra for och diskutera sina slutsatser och den kunskap och de argument som
ligger till grund for dessa i dialog med olika grupper, och

- visa sadan fardighet som fordras for att delta i forsknings- och utvecklingsarbete eller for
att sjalvstandigt arbeta i annan kvalificerad verksamhet.

Véarderingsformaga och forhallningssatt

For filosofie masterexamen ska studenten

- visa formaga att inom Folkhalsovetenskap gora bedémningar med hansyn till relevanta
vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska aspekter
pa forsknings- och utvecklingsarbete,

- visa insikt om vetenskapens mojligheter och begrénsningar, dess roll i samhallet och
manniskors ansvar for hur den anvénds, och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling.
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3.3 Lokala mal
Inga lokala mal.

3.4 Omfattning

Filosofie masterexamen uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 120
hdgskolepoéng, varav minst 105 hdgskolepodng med fordjupning inom
Folkhé&lsovetenskap, samt breddning om minst 7.5 hdgskolepoéng inom Demografi. Dértill
stalls krav pa avlagd kandidatexamen, konstnarlig kandidatexamen, yrkesexamen om minst
180 hdgskolepoéng eller motsvarande utlandsk examen.

Undantag fran kravet pa en tidigare examen far goras for en student som antagits till
utbildningen utan att ha haft grundldggande behoérighet i form av en examen. Detta géaller
dock inte om det vid antagningen gjorts undantag pa grund av att examensbevis inte hunnit
utfardas.

3.5 Kurser inom huvudomradet inklusive sjalvstandigt arbete
For filosofie masterexamen ska studenten ha godkéant resultat pa féljande eller
motsvarande kurser:

Folkhalsa och ojamlikhet i hélsa, AN, 7,5 hdgskolepoéng

Social stratifiering och hélsa, AN, 7,5 hogskolepoédng

Metod I: forskningsmetodik, AN, 7,5 hdgskolepoéng

Psykobiologiska processer, stress och hélsa, AN, 7,5 hdgskolepoéng
Livsforloppsperspektiv pa hélsa och halsoojamlikhet, AN, 7,5 hogskolepoéang
Barns hélsa i ett socialt perspektiv, AN, 7,5 hogskolepodng

Samhille, aldrande och halsa, AN, 4,5 higskolepoang

SPSS och datahantering, AN, 3 hégskolepoang

Metod II: kvantitativa metoder med inriktning mot folkhalsovetenskap, AN, 7,5
hogskolepoédng

Vélfardsstat, socialpolitik och hélsa, AN, 7,5 hdgskolepoéng

Global hélsa: utveckling och ojamlikhet, AN 7,5 hégskolepoang
Examensarbete i folkhdlsovetenskap, AN, 30 hégskolepodng

Inom ramen for kursfordringarna ska studenten ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete
(examensarbete) om minst 30 hogskolepodng inom Folkhalsovetenskap. Det sjalvstandiga
arbetet far omfatta mindre an 30 hogskolepoéng, dock minst 15 hogskolepoang, om
studenten redan har fullgjort ett sjalvstandigt arbete pa avancerad niva om minst 15
hogskolepoang inom Folkhalsovetenskap eller motsvarande fran utlandsk utbildning.

3.6 Ovriga kurser

For filosofie masterexamen ska studenten ha godkant resultat pa Population development
and social change, AN, 7,5 hogskolepoéng i demografi samt godkant resultat pa valfri kurs
omfattande minst 7,5 hogskolepoang forutsatt att den inte ingar i en behdrighetsgivande
examen.



4(4)

Stockholms
universitet

3.7 Tillgodoréaknanden
Det & CHESS studierektor som beslutar om tillgodoréknanden och undantag fran
obligatoriska kurser inom huvudomradet Folkhalsovetenskap.

3.8 Ovrigt

4. Overgangsregler

Huvudomradet ar den examensbarande delen i denna filosofie masterexamen. Vid
aterkallande av huvudomradesstatus, dvs nar denna masterexamen inte langre kan utfardas
ifran ett visst datum (med undantag for student som uppfyllt fordringarna for
Folkhalsovetenskap innan huvudomradesstatus aterkallats) galler féljande (se dven
Handlaggningsordning fér upphavande av faststallda kurs- och utbildningsplaner samt
aktuella kurs- och utbildningsplaner).

Avvecklingsperiod for examensarbeteskurs inom huvudomradet ar minst tre terminer (och
hogst tva ar). Avvecklingsperiod for masterprogram ar minst fyra ar efter att sist antagna
student pa programtermin 1 registrerats (dvs programmets nominella 16ptid + tva ar).

For studenter som paborjat sina studier fore 1 jan 2016 hanvisas till Studentavdelningen for
information som ror 6vergangsregler.



