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Inledning

Kursen ingar i masterprogrammet i pedagogik med inriktning mot karriarutveckling och vagledning.
Kursen syftar till att utveckla studenters formaga att forsta och kritiska granska komplexa fragor och
fenomen vad géller individers karridrprocesser och karridrvagledande praktiker. Med
karridrprocesser avses manniskors rérelse genom utbildning och arbetsliv och omfattar individers
och gruppers val, larande och forandring vid frivilliga och ofrivilliga karriarovergangar. Kursen
behandlar aktuella och centrala teorier och begrepp vad galler individers och gruppers
karridrprocesser. | kursen laggs vikt vid att utveckla studenternas formaga att utifran
samhallsvetenskapliga perspektiv kritiskt analysera teoretiska perspektiv, och deras utgangspunkter,
pa karridrprocesser. Omradet kommer ddarmed att belysas utifran kritiska samhallsvetenskapliga
perspektiv. Karridrteorier och begrepp relateras till sin samhalleliga kontext och kursinnehallet knyts
till den karridarvagledande praktikens utmaningar och mojligheter.

Kontaktuppgifter

Kursansvarig: Anki Bengtsson

E-post: anki.bengtsson@edu.su.se
Telefon: 08-164927

Universitetskonto och Athena

Som plattform for kursen anvands Athena. Du blir automatiskt inlagd pa kurssajten efter registreringen
pa kursen och sajten blir tillgdnglig senast en vecka fore kursstart. Dar finns en kurssajt med allt
kursmaterial och inlamningsmappar for studie- och examinationsuppifter. Du kommunicerar med
kursansvariga och andra deltagare pa Athena. Schemat finner du i Timeedit genom att logga in pa
https://schema.su.se/

Kursens upplagg och innehall

Kursen gar pa halvfart och pa distans med tva fysiska kurstraffar (se schema). Kursen startar pa
distans den 23/3 och avslutas den 7/6. En kort introduktion till kursen finns tillgdnglig pa Athena fr o
m kursstart. Omfattningen av kursen motsvarar ca fem veckors heltidsstudier (ca 200 arbetstimmar)
och halvfartsstudier vilket innebar att du berdknas anvanda ca 20 timmar per vecka till studier.
Undervisningen utgors av foreldsningar och seminarier. Seminarierna ar obligatoriska. Vid franvaro
fran seminarier kompletteras detta genom skriftliga uppgifter. Dessa meddelas via Athena.

Kursen har ett processinriktat arbetssatt som innebar att du kommer att arbeta kontinuerligt med
kortare skrivuppgifter i anslutning till seminarierna som ska stodja ditt larande och forbereda dig
infor examinationsuppgiften. Dessa skrivuppgifter framgar i studiehandledningen.

Forvantade studieresultat

Efter genomgangen kurs forvdntas studenten ha formaga att:

- Forsta och forklara aktuella och centrala teorier och perspektiv pa individers och gruppers
karridrprocesser i relation till teoretiska antaganden och samhallelig kontext

- Utifran samhallsvetenskapliga perspektiv kritiskt jamféra och analysera teorier, begrepp och
antaganden vad galler individers och gruppers karridrprocesser

- Reflektera 6ver hur kritiska perspektiv pa karridrprocesser kan paverka den karridrvagledande
praktiken


mailto:anki.bengtsson@edu.su.se
https://schema.su.se/

Examination och betygsattning

Kursen examineras genom en individuell skriftlig examination samt en skriftlig och muntlig uppgift.
Den individuella skriftliga examinationen bedéms med en sjugradig betygsskala. Den skriftliga och
muntliga uppgiften bedéms med tvagradig betygsskala, godkand eller underkand. Betyg pa kursen
baseras pa den individuella skriftliga examinationen samt genomférd och godkand skriftlig och
muntlig uppgift.

Som betyg pa kursen anvands en sjugradig malrelaterad betygsskala:
Godkéanda betyg (i fallande ordning)

A = Utmarkt

B = Mycket bra

C=Bra

D =Tillfredsstallande

E = Tillrackligt

Underkanda betyg
Fx = Underkadnd, nagot mer arbete kravs
F = Underkand, mycket mer arbete kravs

For godkant betyg pa kursen kravs lagst betygsgraden E.

F och Fx ar underkdnda betyg. Examination som inte lamnas in i tid enligt tidsangivelse i Athena
kommer inte att bedomas. For betyget F géller omprov. Vid Fx erbjuds ett kompletteringstillfalle
inom tva veckor efter att kompletteringsuppgift har meddelats av examinator for att na upp till
betyget E. Om kompletteringsuppgiften inte inlimnas vid angiven tid kommer den inte att bedémas
och darefter géller omprov.

Slutbetyg pa hela kursen ges forst efter att samtliga obligatoriska delar och uppgifter ér redovisade
och godkdnda. Studerande som fatt lagst betyget E far inte genomga fornyad examination for hogre
betyg. En student, som utan godkéant resultat har genomgatt tva prov for en kurs eller en del av en
kurs, har ratt att fa en annan examinator utsedd, om inte sarskilda skal talar mot det. Framstéllan
harom ska goras till institutionsstyrelse/prefekt. For varje kurstillfdlle ska minst tva
examinationstillfallen erbjudas.

Overgéngsbestammelser
Nar kursplanen ar upphavd har studenten ratt att examineras en gang per termin enligt foreliggande
kursplan

Plagiat

Det ar tillatet att citera andra kallor, men saval direkta citat som indirekta referat maste alltid vara
forsedda med korrekta och fullstandiga referensuppgifter. Att kopiera eller skriva av ett kortare eller
langre avsnitt och ange sig sjalv som forfattare till texten ar férbjudet. Det betraktas som plagiat.
Man far inte heller kopiera sina egna texter som man fatt godkanda i andra kurser, sk. sjdlvplagiat.
Ett exempel pa plagiat ar att ordagrant eller ndstan ordagrant skriva av en text (detta innefattar dven
delar av en text och enstaka meningar) och inte ange varifran detta kommer. Plagiat kan dven anses
vara fallet om du anvander andras text sa att du far den att framsta som din egen. Andras text kan
exempelvis utgoras av kurslitteratur och/eller texter du funnit pa natet eller en studiekamrats
hemtentamen. Plagiat betraktas som ett grundlaggande brott, inte enbart mot en etablerad
forskningsetisk kod, utan daven mot ett allmént férhallningssatt vad galler egna och andras texter.
Plagiat ar otillatet fusk och blir alltid foremal for ett disciplindrende, som kan leda till avstangning.
Vid SU kontrolleras texterna mot en databas.



Fusk

Som student vid Stockholms universitet ansvarar du for din egen utbildning. Som en del i ditt ansvar

ingar att kdnna till de regler som finns for studier, examination och for att vistas i lokaler och utnyttja
resurser. Enligt de regler som galler for universitetet far disciplinara atgarder bland annat vidtas mot
student som:

¢ med otillatna hjalpmedel eller pa annat satt forsoker vilseleda vid prov eller nér en
studieprestation annars ska bedomas,
e stor eller hindrar undervisning, prov eller annan verksamhet inom ramen for utbildningen.

Disciplindrenden behandlas i Stockholms universitets disciplinndmnd. Paféljden kan bli varning eller
avstangning for en tid av 1-6 manader. Information om Stockholms universitets regler for
examination och disciplindrenden finns pa Stockholms universitets webbsida www.su.se/regelboken.
Larare ar skyldig att anmala grundad misstanke om fusk till rektor och disciplinndmnden.

Betygskriterier
| uppgiften ska det framga att studenten har férmaga att:
e utifrdn samhallsvetenskapliga perspektiv kritiskt jamfora och analysera teorier, begrepp och
antaganden vad géller individers och gruppers karridrprocesser, samt
o reflektera 6ver hur kritiska perspektiv pa karriarprocesser kan paverka den karriarvagledande
praktiken

Uppgiften ska vara korrekturladst, ha sidnummer och vara skriven pa dator (teckensnitt Times New
Roman, teckenstorlek 12 och radavstand 1,5 radavstand). Studentens namn ska sta i dokumentets
sidhuvud, dven om arbetet har en framsida.

Formaliakrav: a) texten har en tydlig disposition, b) knyter an till litteratur c) har en klar atskillnad
mellan egna och andras tankar, d) har korrekta kallhdnvisningarna vid citat och referenser, samt e)
innehaller en referenslista.

Betyg Kriterier i forhallande till uppgiftens syfte, instruktion och genomférande.

A Studenten visar i sin uppgift genomgaende utmarkt forstaelse for uppgiftens syfte,
begrepp och innehall. | uppgiften analyseras teorier, begrepp och antaganden om
karridrprocesser pa ett genomgaende utmarkt satt. Texten praglas genomgaende av en
fordjupad analys, problematisering, och val underbyggda och resonemang med tydlig
forankring till kurslitteraturen. Den diskussion som fors praglas av en tydlig argumentation
och bade belyser och problematiserar kursinnehallet pa ett tydligt och sjalvstandigt satt.
Studenten visar pa utmarkt férmaga att med tydlig férankring i kurslitteraturen kring
reflektera pa ett nyanserat och sjalvstandigt satt over avhandlingens kunskapsansprak och
dess relevans for vagledningspraktiken.

Texten ar valdisponerad, med formalia utan brister och sprakbehandlingen utmaérks av
stringens.



F(x)

Studenten visar i sin uppgift sammantaget pa mycket god forstaelse for uppgiftens syfte,
begrepp och innehall. | uppgiften analyseras teorier, begrepp och antaganden om
karridrprocesser pa ett mycket bra satt. Texten praglas av i viss man férdjupad analys,
problematisering, sjalvstandiga resonemang med mycket tydlig férankring i
kurslitteraturen. Den diskussion som fors praglas av en tydlig argumentation och bade
belyser och problematiserar kursinnehallet pa ett tydligt och i viss man sjalvstandigt satt.
Studenten visar pa mycket god formaga att med tydlig forankring i kurslitteraturen
reflektera pa ett nyanserat satt kring 6ver avhandlingens kunskapsansprak och dess
relevans for vagledningspraktiken.

Texten ar valdisponerad, med formalia utan brister och sprakbehandlingen utmarks av
klarhet.

Studenten visar i sin uppgift genomgaende god forstaelse for uppgiftens syfte, begrepp
och innehall. | uppgiften analyseras teorier, begrepp och antaganden om karridrprocesser
pa ett bra satt. Texten innehaller bra analyser och resonemang med inslag av
sjalvstandighet och med god férankring i kurslitteraturen. Den diskussion som fors belyser
kursinnehallet genom en tydlig argumentation med inslag av sjdlvstandighet. Studenten
visar pa god férmaga att med tydlig forankring i kurslitteraturen reflektera pa ett i viss
man nyanserat satt kring over avhandlingens kunskapsansprak och dess relevans for
vagledningspraktiken.

Texten ar strukturerad, utan formella brister och uppvisar god sprakbehandling.

Studenten visar i sin uppgift i tillfredsstéllande grad forstaelse for uppgiftens syfte,
begrepp och innehall. | uppgiften diskuteras, med stod i kurslitteraturen, olika teorier,
begrepp och perspektiv om karridarprocesser pa ett sammantaget tillfredsstéllande satt.
Med férankring i kurslitteraturen reflekterar studenten pa ett tillfredsstallande satt kring
avhandlingens kunskapsansprak och dess relevans for vagledningspraktiken

Texten ar i tillfredsstéllande grad strukturerad, uppfyller grundlaggande krav pa formalia
och spraket har tillrdcklig tydlighet.

Studenten visar i sin uppgift tillracklig grad forstaelse for uppgiftens syfte, begrepp och
innehall. | uppgiften diskuteras, med stod i kurslitteraturen, olika teorier, begrepp och
perspektiv om karridrprocesser pa ett sammantaget tillrdckligt satt. Med férankring i
kurslitteraturen reflekterar studenten i tillracklig grad kring 6ver avhandlingens
kunskapsansprak och dess relevans for vagledningspraktiken.

Texten ar i tillracklig grad strukturerad, uppfyller grundlaggande krav pa formalia och
sprakbehandling.

Uppgiften ar bristfillig vad galler innehall och/eller formalia och &ar ej inlamnad enligt
anvisningar om uppgiftens syfte och instruktion. Texten behéver kompletteras enligt
lararens anvisningar.

Uppgiften ar alltfor bristfallig for att bedomas eller underlag fér bedémning saknas. En
omtentamen kravs.



Kursvardering
Kursen utvarderas genom en digital enkat som blir tillgdnglig vid kursens slut. Lank till
kursvarderingen laggs antingen ut pa Athena eller skickas pa mejl till samtliga registrerade studenter.

Forelasningar

Foreldasningarna anknyter till forvantade studieresultat och seminarierna. Féreldasningarna kommer
att spelas in i férvag och vara tillgangliga cirka en vecka fore seminarierna sa att ni kan titta pa dem
fore seminarierna.

7 april Kritiska perspektiv pa karridrprocesser
19 april  Intersektionellt perspektiv pa karridrprocesser

Seminarium 1, 7/4: Karridrteorier och kritiska perspektiv

Seminarierna knyter an till studieuppgift 1 (se nedan). Foreberedelse: lds anvisade texter infor

seminariet och skriv ett kort utkast (ca 500 ord) om féljande:

» | boken Kritisk samhallvetenskaplig metod foreslas tre steg for den samhallskritiska forskningen:
insikt, kritik och transformativ omvardering. Beskriv kort vad dessa steg innebar.

» Ge exempel pa centrala begrepp och antaganden i angiven litteratur om karridrutveckling

Lagg upp ditt utkast av studieuppgft forsta delen i avsedd plats i Athena senast den 6 april.

Alvesson, Mats & Deetz, Stanley (2000). Kritisk samhdllsvetenskaplig metod.
Kap 4 s. 94-125 samt Kap 6 s. 155-183.

Arthur, N. & McMahon, M. (2019). Contemporary theories of career development. London, New
York: Routledge. Kapitel: 1, 4,5, 7, 8, 17.

Blustein, D. L., Kenny, M. E., Autin, K. & Duffy, R. D. (2019). Psychology of working in practice: A
theory of change for a new era. Career Development Quarterly, 67, 236-254.

Seminarium 2, 19/4: Identitetsskapande och intersektionella perspektiv

Seminarierna knyter an till studieuppgift 1 (se nedan). Féreberedelse: 13s anvisade texter infor
seminariet och skriv en kort text (ca 500 ord) dar du ger exempel pa centrala begrepp och
antaganden i angiven litteratur. Lagg upp ditt utkast i avsedd plats i Athena senast den 18 april.

Ahrne, G. (2016). Intersektionalitet. | C. Edling & F. Liljeros, (red) (2016). Ett delat samhdille. Makt,
intersektionalitet och social skiktning. Malmo:Liber.

Brown, A. & Bimrose. J. (2015). Identity development | Hartung, P. J., Savickas, M. L. & Walsh, W. B.
(red.) APA handbook of career intervention, Volume 2: Applications, 241-254, Washington, DC, US:
American Psychological Association, 2015. Tillganglig som PDF i Athena.

Kalonaityte, V. (2014). Intersektionella teman: fran kroppens yta till planetens granser. | Normkritisk
pedagogik. Kapitel: 1, 3-4.


https://www-proquest-com.ezp.sub.su.se/pubidlinkhandler/sng/pub/APA+handbook+of+career+intervention,+Volume+2:+Applications/$N/2034646/PagePdf/1612973271/fulltextPDF/CD184DE811DC4C56PQ/19?accountid=38978

Wikstrand, F. Norm criticism. A method for social justice in career guidance. | T. Hooley, R. Sultana &
R. Thomsen (red.) Career guidance for emancipation: reclaiming justice for the multitude. New York:
Routledge. Tillganglig som PDF i Athena.

Studieuppgift 1 — Skriftlig uppgift Kritiska perspektiv pa karriarteorier

Denna uppgift utgors av en skriftlig gruppuppgift som bygger pa de tidigare tva seminarierna.

Skriftlig uppgift

Ni véljer tre karriarteoretiska perspektiv fran litteraturen angiven i seminarium 1. Anvand litteratur i
seminarium 2 for att reflektera 6ver ett normkritiskt och intersektionellt perspektiv i valda
karridrteorier.

Skriv en kort text dar du sammanfattar de valda teorierna utifran:

» centrala begrepp och antaganden om hur méanniskors livsvagar formas: Framtrader nagon
sarskild syn pd manniskan? T ex ménniskan som rationellt handlande eller som
meningsskapande varelse? Har teorin mer yttre, strukturella faktorer eller mer individualistiska
perspektiv som utgangspunkt? Vilket amnesomrade kan teorin relateras till: sociologi, psykologi,
pedagogik eller annat?

> vilka aspekter belyser teorierna: hur behandlas t ex sjdlvkdannedomens och kunskap om

alternativens betydelse? Vad ar i fokus: valprocesser, beslutsfattande, larande, m eller annat?

teoriernas relevans for olika grupper

teoriernas implikationer for vagledning?

reflektera 6ver vad ett normkritiskt och intersektionellt perspektiv skulle kunna bidra med till

teorierna med stod i litteraturen

Y V VY

Textens omfattning dr ca 1 200 — 1 500 ord exklusive referenslista, Times New Roman12 p och 1,5
radavstand. Anvand referenshanteringssystemet Harvard eller APA. Lédmna in texten pa Athena i
mappen uppgift “Studieuppgift 1” senast 3 maj.

Uppgiften bedéms godkand eller underkand.

Studieuppgift 2 Muntlig uppgift — Att granska en avhandling

Studieuppiften ar en enskild uppgift dar du valjer en avhandling bland de namngivna i
kurslittetaturlistan. Du ska utifran de teorier och perspektiv kursen tagit upp kritiskt granska en
avhandling som pa ett eller annat satt studerat individers karridarprocesser. Meddela forfattare och
titel pa den avhandling du valt pa avsedd plats i Athena senast 3 maj.

Utga ifran foljande vid redovisningen:
- avhandlingens centrala begrepp, antaganden (teoretiska
inramning), metod och resultat. Fokusera sarskilt fragor om karridrprocesser.

- avhandlingens styrkor och begransningar i forhallande till de teorier
och perspektiv som kursen tagit upp. Vilken kunskap om individers karridrprocesser
bidrar studien med?

Muntlig presentation (obligatoriskt) vid digitalt méte pa Zoom den 19 maj, kl 9-16. Anvand ett
presentationsprogram (t ex PowerPoint) som stéd och ladda upp det pa avsedd plats i Athena senast



den 18 maj kl 9. Sa att den ar tillgandlig for 6vriga kursdeltagare som forvantas att aktivt delta i
diskussionen. Presentationstid ar cirka 20 min och 10 min diskussion.

Uppgiften beddms godkand eller underkand.

Examinationsuppgift
Examinationsuppgfiten ar en foérdjupning av studieuppgift 2 dar ni ska anvanda er att begrepp,

antaganden och teoretiska pespektiv i kursliteraturen. Examinationsuppgiften laggs ut separat pa
Athena vecka 19.

Den skriftliga examinationsuppgiften ska vara inlamnad pa Athena/Examination senast den 1 juni, ki
23.55. Den enskilda skriftliga examinationsuppiften bedoms A-F. Betyget blir ocksa kursbetyget.
Betyget rapporteras i Ladok. Rattningstid av examinationsuppgift ar 15 arbetsdagar.



