O;’

(.4

w%
wr W
/\//7 + S\ﬁN

Stockholms
universitet

NERS/
N

N\
OHD

PSPR0O3VT24 Socialpsykologi Lyssnadvning — anvisningar och schema

Innehall

Generiska samtalsfardigheter ar grundldggande och nddvéndiga for all psykologisk professionsutdvning. Dérfor integreras denna
fardighetstraning 1 form av ett samtalsspar i psykologprogrammet. Samtalssparet syftar till att systematiskt trdna dessa fardigheter varje termin,
for att utveckla dessa professionellt. Forskning har visat att regelbundet dterkommande videofeedbacktréning ger den bdsta utvecklingen av
samtalsfardigheter. Videofeedback innebir inspelning av samtal som sedan tittas pd och kommenteras i liten grupp tillsammans med erfaren
handledare. Videofeedbacktraning ar darfor centralt for programmets samtalsutbildning. I kursen Socialpsykologi ingar videofeedbacktréning i
form av en lyssnadvning, dér studenterna skall 6va genom att aktivt lyssna pd en kurskamrats berittelse.

Upplagg

Inslaget inleds med en teoretisk introduktion som f6ljs av en videoinspelad lyssnadvning och dérefter uppfoljande aterkoppling i liten grupp. Alla
tillfallen dr obligatoriska och méste tas 1 rétt ordning, eftersom de senare forutsétter de foregdende. Det ar alltsd inte mdjligt for en student att
delta i lyssnadvningen utan att forst ha deltagit i den teoretiska introduktionen.

Férvantade studieresultat
Utifrén ett professionellt forhdllningssatt anvéinda grundldggande samtalsfardigheter samt ta emot och forstd synpunkter.

Examination
e Nirvaro och aktivt deltagande i obligatorisk introduktion.
e Nirvaro och aktivt deltagande i obligatorisk lyssnadvning.
e Skriftlig inldimningsuppgift dér lyssnaerfarenheten forankras i kurslitteraturen. Vilj tva eller tre for dina lyssnaerfarenheter relevanta
begrepp 1 kurslitteraturen, diskutera/reflektera kring begreppen och exemplifiera med dina erfarenheter. Skriv 1-2 A4-sidor, Times New
Roman, storlek 12, 1,5 radavstand, normala marginaler. Referenser ska finnas till bAde Adelmann (2002) och Adelmann (2009).



Bedomningskriterier

Intervjuinslaget bedoms godként eller icke godként.

For godkint skall studenten utover deltagande i obligatorisk undervisning enligt schema kunna:
e Inleda, genomfora och avsluta pé ett professionellt sitt.

e [Etablera och bibehilla klientfokus i sitt aktiva lyssnande.

o Stidlla foljdfrdgor utifrén berdttelsen.

e Taemot och forstd synpunkter frdn handledare pé sin lyssnaprestation.

o Reflektera kring lyssnaerfarenheten forankrat i kurslitteraturen.
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Schema

inldmning

Grupp A | B C D E F | ¢ | H | J K L
Lérare MO
Introduktion, | Man.
foreldsning 2/4kl. 13-16
L40 Hus 4
Handledare MN KC D BK MN KC D BK AH KC AN D
Lyssnadvning Ons. Ons. Ons. Tor. Tor. Tor. Tor. Tor. Tor. Tor. Tor. Tor.
3/4 3/4 3/4 4/4 4/4 4/4 4/4 4/4 4/4 4/4 4/4 4/4
13-17 | 13-17 | 13-17 8-12 8-12 8-12 8-12 | 13-17 | 13-17 13-17 13-17 13-17
TV TV TV TV TV TV TV TV TV TV TV TV
Lérare MO
Skriftlig Se Athena.




