BAKOM BOKHYLLAN Podd #1 — Ny student

Bakom bokhyllan.

Anslag, blandade réster:

- Det ar ingen som ringer ens foraldrar om man inte dyker upp. Man ansvarar sjalv och det ar
ju bade jatteskont men ocksa ganska laskigt nar man ar ny student. Man kadnner sig lite vilse.

- Ibland agerar biblioteket bara som en ursakt att umgas med klasskompisar.

- Paragraf! Alltsa det ordet, jag visste inte vad det var. Alltsa, visst att jag hort ordet paragraf
men det kan man héra i olika sammanhang och jag kunde liksom inte koppla. Jag visste ju att
det var nagot juridiskt men det var sa har, vad ar det exakt och vad kan jag hitta i den har
paragrafen?

- Och sa kommer man da till universitetet och ska plugga fysik och det ar valdigt mycket
matte och det forsta de sager, ar ingen formelsamling och ingen minirdknare. Det var en
liten chock for de flesta.

Pgm-ledare:

Valkomna till Bakom bokhyllan! Universitetsbibliotekets podd dar vi moéter studenter och
andra som anvander eller kanske jobbar pa Universitetshiblioteket, men ocksa hur det ar att
plugga pa Stockholms universitet.

Jag heter Urban Gdransson och jobbar pa biblioteket tillsammans med Julia Milder och Karl
Edqvist. Och sa har i vart allra forsta poddavsnitt ska vi traffa fyra studenter som pluggat ett
tag pa Stockholms universitet, och hora deras minnen och erfarenheter i hur det ar vara ny
student har.

For hur ar det egentligen att borja pa universitet? Ja, hang med och ta del av Anna
Borjessons bibliotekstips. M6t Christian Masarov som gjort biblioteket till sitt eget hang out.
Och sa avslojar juriststudenten Avin Kadir och fysikstudenten Sara Kullstrom nagra férdomar
om att plugga pa universitetet.

Trailer:
Bakom bokhyllan allt utom boktips.

Sara Kullstrém:

Jag hade fatt hora skrackhistorier 6ver hur det var att plugga pa hogskola eller universitet.
Att det verkligen skulle vara, det ar blod, svett och tarar och det kommer mer eller mindre
vara hemskt. Du kommer inte orka gora nagonting annat, och sa. Sedan hade jag kursare
som hade hort totala motsatsen, att det ar bara att ligga och slappa hela dagarna, man gor
ingenting.



Sa jag gick in med attityden att jag kommer fa kdmpa for den har utbildningen. Och sa hade
jag kursare som mer eller mindre bara lag och sov.

Pgm-ledare:

Att ge allt blev alltsa Sara Kullstroms svar pa alla fordomar hon hért om livet pa

universitetet. Och sa har, efter fyra ar pa SU, har hon tagit en kandidatexamen i fysik och nu
gatt vidare med att ldasa en masterutbildning inom Climate Science. Alltsa oceanografi,
meteorologi och klimatforskning. Och vem vet, om hon inte fortsatter som doktorand kanske
Sara dyker upp i tv-rutan som dr meteorolog framéver.

For Saras del var motet med universitetet en stor omstallning. For fran den lilla
gymnasieklassen i Norrtélje pa en sadar 13-14 elever gick hon sen direkt till Stockholms
universitet och hamn i en fysikklass med 114 studenter.

De schemalagda dagarna ersattes med nagra timmars foreldsningar och egna studier. Sa
direkt sattes hennes sjalvdisciplin pa prov.

Sara Kullstrém:
Det var manga av mina kurser som fastnade i det har med, att jag behover inte gora
nagonting for det ar ju inte tenta for an om nagra veckor. Det gick ju inte sa bra for dem.

Sa det har med sjalvdisciplin ar valdigt viktigt. Att man inser att det ar dags att satta igang nu
for annars kommer det hér inte att ga bra for mig.

Det ar ju det svaraste nar man borjar, man maste inse att man faktiskt ar tvungen att
anstranga sig lite. Och att det faktiskt bara ar du sjalv du har att skylla ifall du inte ar klarar
nagonting.

Pgm-ledare:
Biblioteket da, Stockholms Universitetsbibliotek, kom det snabbt in i bilden for dig eller hur
hittade du in har?

Sara Kullstrém:

Eh, det tog ett bra tag faktiskt. Dels for att nar man pluggar fysik sa &r man borta vid
Albanova, Kraftriket. Det ar ju en bit dar emellan till biblioteket pa huvudcampus. Det blev
att jag var pa lilla biblioteket, dar. Det var ju ocksa bara att man gick upp och kolla (Frescati).
Finns det nagon kurslitteratur har? Nej, det gor ju inte. Det var ju utlanat allt ihop. Vi ar ju
ganska manga studenter, sa allt var utlanat. Sedan satt jag val dar nagon gang och pluggade
ihop.

Det var mest sa jag anvande biblioteket mest for.

Sen numer under mastern har det blivit mer, att finns den har boken hitta som PDF via
biblioteket som resurs, for kurslitteratur ar dyrt. Sarskilt pa masterniva har den en tendens
att ga upp annu mer i pris. Det blir ju da att man forséker se om man kan hitta nagon PDF-
kopia man da kunde fa via universitet.



Vilket da drar ned ganska mycket i bade tid och i plats i ryggsacken. De dar béckerna tar
ganska mycket plats, sa det ar mycket battre att kunna ha det pa datorn eller lasplatta.

Pgm-ledare:
Sa det tog ett tag innan du borjade anvanda biblioteket pa riktigt da?

Sara Kullstrém:
Ja, det gjorde det faktiskt.

Musik

Anna Bérjesson:

Jag har alltid varit mycket sa har, alltid ta all hjalp som jag kan fa och da minns jag att det var
guidade turer i biblioteket. Guidade turer for hur man séker information. Sa da gick jag pa
dem och det var jattebra.

Vi fick en guidad tur i hur biblioteket ar organiserat och sa. Sen den information som vi fick
om hur man sokte pa natet kan inte ar superaktuell nu for tiden, men den guidade
rundturen, de anvander jag ju fortfarande liksom. Sa nu hittar jag ju pa biblioteket utan att
behova fraga.

Pgm-ledare:

Ja, som ny student kan det vara smart att hanga med pa bibliotekets guidade turer. For
oavsett vad du pluggar sa kommer du att behdva anvanda Universitetsbiblioteket for att till
exempel hitta e-bécker och andra resurser som att boka grupprum eller skriv ut artiklar med
mera. Sa gjorde Anna Borjesson, som alltsa fortfarande har gladje av den turen.

Anna har pluggat pa SU i snart atta ar, forst en hel del olika humanvetenskapliga @amnen och
nar min kollega Julia traffar Anna haller hon pa med att avsluta sin master i journalistik. A
precis som Sara berattade sa minns ocksa Anna att det var ganska laskigt att vara ny student
och helt pl6tsligt klara av allt pa egen hand.

Anna Bérjesson:

Man ska tillgodogora sig den kunskapen som ens foreldsare ger en och det som
kurslitteraturen ger en. Sen ska man ju alltid fa hjalp, men det ar ens eget ansvar. Det ar
ingen som ringer ens fordldrar om man inte dyker upp. Man ansvarar sjalv och det ar ju bade
jatteskont men ocksa ganska laskigt nar man ar ny student. Man kanner sig lite vilse.

Reporter:
Vad ar det svart for dig med att ha den sjalvdisciplin, eller vad man ska kalla det for?

Anna Boérjesson:

Jag hade nog mer disciplin precis nar jag var ny student an vad jag har nu. Men det tog ju ett
tag innan man larde sig att saga, att nu maste jag sitta har och ldsa den har boke pa 200
sidor. Det ar det enda sattet att fa den information som jag behover.



Musik

Christian Masarov:

Om jag minns ratt sa forsta dagarna sa tog jag en upptacktsfard bara runt campus och
forsokte orientera mig.

Och biblioteket hittade jag till ganska snabbt, och det vart sa tydligt. Sa fort jag kom upp pa
overvaningen, en trappa upp, da sa har vi en tyst vaning, och att komma upp dar ifran det
har myllret som ar nere i kaffeterian pa bottenvaningen tills att det blir helt tyst. Jag vart sa
dar sjalvmedveten 6ver min egen andning. Oj, later det nu, andas jag for hogt? Sa att det var
héaftigt att se sig omkring och se alla de har manniskorna som graver ner huvudet djupt ner i
sin kurslitteratur och verkligen anstranger hela sitt varande pa att anamma den har
kunskapen. Ja men jag maste forsta det har, maste klara den har tentan. Det ar minst sagt en
inspirerande miljo.

Pgm-ledare:

Christian Masarov studerar pa amneslararlinjen for att sa smaningom bli gymnasielarare i
engelska och samhallskunskap. Till skillnad fran Anna och Sara som gick direkt fran
gymnasiet s jobbade Christian ndgra ar innan han bérjade pa SU fér ett ar sen. A precis som
det kanske ska vara sa berattar Christian att kdndes det pirrigt och forvantansfullt att borja
pa universitetet och nyfiken som han ar hittade han in ganska snabbt pa universitetet, inte
minst pa biblioteket.

Christian Masarov:

| borjan vart det, och fortfarande ar det en naturlig samlingsplats. | vart fér min klass och den
grupp som jag gatt med. Efter foreldsningen: Ja, okej men vi ses biblioteket om tio minuter.
Och da blev det ett ganska naturligt hangout for oss att vara pa och da forsoka bearbeta det
har som jag hade fatt hora nu under de tva akademiska timmarna pa féreldasningen.

Sa det blev ganska snabbt en form av naturlig samlingspub saklart, men ocksa som en
tillflyktsort att om jag om jag inte hade foreldsning sa vart det naturligt att anda aka in till
skolan, satta sig i biblioteket och gora det planerade att géra och ldsa det jag planerade att
ldsa den dagen. Ja, men det var sa har — har ses vi.

Musik

Avin Kadir:
Paragraf! Alltsa det ordet, jag visste inte vad det var. Alltsa, visst att jag hort ordet paragraf
men det kan man hora i olika sammanhang och jag kunde liksom inte koppla. Jag visste ju att



det var nagot juridiskt men det var sa har, vad ar det exakt och vad kan jag hitta i den har
paragrafen?

Pgm-ledare:

Ja, trots att Avin Kadir inte kunde nagot alls om juridik var hon fast besluten om att lara sig
det for att kombinera sin juristexamen med en civilingenjorsexamen fran KTH, dar hon
pluggat tva ar innan hon boérjade pa Stockholms universitet. Och sa har efter sjunde
terminen pa juristprogrammet sa minns Avin fortfarande alla fordomar hon fick héra nar hon
forst berattade for sina vanner att hon skulle plugga pa KTH - dar tydligen bara en massa
killar laste - och sen hur snobbig kladkod det var pa juristprogrammet.

Avin Kadir:

Ja, men man ska kla sig pa ett visst satt, att man ska bete sig pa ett visst satt. Jag har val
aldrig varit den som egentligen faller for sddant men forsta dagen sa tankte jag anda, att
okej jag kanske ska ta pa mig min, det har ar jattel6jligt men jag sager det anda for det har ar
sant. Da hade jag en Gant-tréja hemma som jag bara, den hdr maste jag ha pa mig for att nu
ska jag borja pa juristprogrammet och det har ar forsta dagen. Sa da drog jag pa mig den.
Och det ar inget fel pa den. Den &r jattefin och sa, men det var liksom bara det faktum att jag
tankte tanken, att det ar just for att jag ska till juristprogrammet och inte jag vill ha pa mig
den har for att den ar fin. Jag skrattar ju at det nu nar jag tanker pa det, men jag kom ju pa
mig ganska fort. Jag tror redan dagen efter att jag tog pa mig till Adidas eller ndgonting och
bara, Nej nu far det vara. Jag tar pa mig vad jag vill och nar jag vill. Men det dr som sagt, det
ar och hogt och |agt pa juristprogrammet.

Det finns ingen kladkod! Man har pa sig vad man vill men jag vet jag att det &r manga som
tror att det kanske finns en sadan. Som studentambassador far jag en massa fragor och da
har det varit liten fraga, Stdmmer det att det finns en kladkod pa juristprogrammet.

Nej! En gang for alla: Det finns ingen kladkod! Tack och lov.

Trailer:
Bakom bokhyllan allt utom boktips.

Musik

Pgm-ledare:
Om du skulle ge ett tips till en ny student som ska borja har. Vad skulle du vilja skicka till den
da, att den ska tanka p3a, Sara?



Sara Kullstrém:
Forsta veckan, sa ar det i alla fall pa Naturvetenskap, att dem har nagon form av inspark sa
att alla ska lara kanna varandra. Det ar valdigt bra att ga pa sadana grejer.

For vi skapar liksom en form av socialt band mellan folk och det ar nagot som kan vara bra
att ha oavsett vad man pluggar. Att man har nagon man kanner att det gar alltid att fraga
den héar personen nagonting.

Sen ga pa foreldsningar dven om det inte ar obligatorisk narvaro sa det bra att ga darfor det
ar valdigt manga foreldsare som har en tendens att vara lata. Infor en tenta sa kommer
oftast att saga, att har ar en bra tentafraga.

Notera ner det da for det kommer att komma da.

Och sen, oftast ar det sa att den lattaste I6sningen pa tentor ar oftast den som ar den ratta
l6sningen for de orkar inte sitta och ratta nagonting jattekomplicerat heller. Det ar det som
ar.

Musik

Reporter:
Livet som student. Nu ar du haft ett studentliv har i atta ar. Vad hade du velat veta nar du
var ny student?

Anna Bérjesson:
Alltsa hitta studentlivet.

Jag hade inte roligt pa universitetet tills jag hittade studentlivet.

Men det ar lite svart att hitta studentlivet pa SU. Alltsa man maste leta upp det sjdlv men det
finns jattemycket.

Men liksom vand dig till karen eller vanner till féreningarna. Det finns féreningar for alla
intressen, alla @mnen, men hitta dit. Dar kan du ga pa en massa roliga event men ocksa
studiekamrater. Liksom vi sitter i studiecirklar tillsammans och pluggar battre och kan hjalpa
varandra ocksa.

Sa hitta ett sammanhang och studentlivet ar det basta sammanhanget.

Musik



Christian Masarov:
Okej, det finns nagra must-haves. Nagonting som du alltid maste ha med i din ryggsack.

Bestick, gaffel och kniv. Ni forstar inte vilket problem det kan vara nar klockan blir 12 och det
ar dags for lunch och du inser, okej jag har matladan med mig men vart ar besticken? Det gar
att kopa men att lagga dem dar tre kronorna varje dag och dessutom maste kasta dem sen.

Jag har alltid med mig en liten sked for om man har snacks med sig och eller en gaffel.

Penna och papper ar bra. Ett anteckningsblock for du vet aldrig nar det dyker upp en bra idé
eller nar du maste anteckna pa foreldasningarna eller om du bara far feeling och vill borja rita
eller rita mind maps eller bara skriva en lapp till ndgon du ser pa biblioteket. Hej! har har du
mitt nummer, eller du verkar intressant eller sa dar.

Musik

Pgm-ledare:

Att komma direkt fran gymnasiet som student till universitetet satter nog grillar i de flesta.
For Avin Kadir blev kdnslan faktiskt dubbel eftersom hon forst pluggade tva ar pa KTH innan
han boérjade pa juristprogrammet vid Stockholms Universitet.

Avin Kadir:

Det var jattepirrig kdnsla saklart men valdigt rolig ocksa. Trots att jag anda hade varit student
pa universitet ett tag nar jag kom till Stockholms universitet sa infann sig den pirriga kdnslan
har ocksa. Men jag tankte just da, nar jag var lite yngre, alltsa den forsta tanken ar kanske
inte alla ganger att det har ar latt som en platt. Man maste vara 6dmjuk ocksa och det har
jag absolut varit, och med det sa kommer ocksa det hér pirret och lite nervositet saklart.

Musik

Pgm-ledare:

Du har hort forsta avsnittet av universitetsbibliotekets podd, Bakom Bokhyllan. Vi som
jobbat med den har podden ar Julia Milder, Karl Edgvist och jag Urban Goranson. | nasta
avsnitt som vi sander redan om en vecka moter vi ater studenterna Sara Kullstrom, Anna
Borjesson, Christian Masarov och Avin Kadir for att héra hur de ser pa framtiden - Ja, vad har
dem for planer med sina studier pa Stockholms universitet?

Signaturen vi anvander i Bakom Bokhyllan ar hamtad ur stycket Die Zeit-Ung, komponerad av
tonsattaren Stefan Levin. All musik &r licensierad under Creative Commons.

Mer information hittar du pa var webbsida, su.se/biblioteket/bakombokhyllan








