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Information till forskningspersoner 
Vi vill fråga dig om du vill delta i ett forskningsprojekt. I det här dokumentet får du information om 
projektet och om vad det innebär att delta. 

Vad är det för ett projekt och varför vill ni att jag ska delta? 

Projektet Risker med injektionsbruk av narkotika i en svensk kontext: Prevention av skade-
verkningar i praktiken enligt brukare, vårdpersonal och samhällsaktörer undersöker risker och 
skador med injektionsbruk av narkotika. Genom att intervjua människor som har personlig 
erfarenhet av att injicera narkotika om deras upplevelser vill vi förstå hur risker och skador upplevs, 
kan förebyggas och minskas. Vi gör även gruppintervjuer med personal vid Stockholms 
sprututbytesprogram och samlar in politiska dokument och mediamaterial. Avsikten är kunna ge 
förslag på hur nuvarande vård- och preventionsinsatser kan förbättras. Projektet finansieras av 
Forskningsrådet för hälsa, arbetsliv och välfärd (Forte, diarienummer 2021–01712). 

För att få insyn i personalens förståelse för och hantering av risker med injektionsbruk vill vi 
intervjua de som arbetar på Stockholms sprututbytesverksamhet. Cirka tre fokusgruppsintervjuer 
genomförs med personal vid Stockholms sprututbytesprogram vid de två permanenta enheterna och 
den mobila enheten för att utforska hur de förstår och hanterar risker och brukares riskbeteenden, 
preventionsstrategier och professionella dilemman i sin vardagliga praktik. 

Stockholms universitet är forskningshuvudman och ansvarigt för projektet. Projektet är godkänt av 
Etikprövningsmyndigheten (diarienummer är 2022-02343-01). 

Hur går projektet till? 

Vi ställer våra frågor under en ljudinspelad gruppintervju som tar ca 90 min. Frågorna handlar bland 
annat om de professionella dilemman som ni ställs inför i ert vardagliga arbete. Intervjun spelas in 
digitalt för att möjliggöra transkribering. I intervjuns början tillfrågas du om ålder, utbildning, 
yrkeserfarenhet och hur länge du har arbetat vid sprututbytet. Forskarna fungerar som moderatorer 
vars uppgift är att styra gruppdiskussionen utifrån de teman som är centrala för forskningsprojektet, 
uppmuntra till dialog deltagarna emellan och låta alla komma till tals. Du väljer själv vad du vill 
dela med dig av under intervjun. Du kan när som helst välja att inte svara på vissa frågor eller att 
avbryta ditt deltagande i projektet.  
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Möjliga följder och risker med att delta i projektet 

Risken med att delta i intervjun bedöms som liten. Du väljer själv vad du vill berätta i intervjun. Det 
kan upplevas som känsligt att prata om olika arbetssätt och rutiner som skulle kunna strida mot 
regelverk, värderingar eller rådande politik. Resultat av känslig karaktär, så som redogörelser kring 
enskilda brukare eller icke-fungerande samverkan, redovisas i generella termer utan att kopplas till 
en specifik enhet eller person. Chefer eller samverkansaktörer kommer således inte att få kännedom 
om vem som har sagt vad. 

I fokusgrupper uppmuntras deltagarna till att diskutera svåra ämnen där betoningen ligger på den 
kollektiva förståelsen som växer fram i gruppdiskussionen, snarare än enskilda individers utsagor 
och åsikter. Inledningsvis görs en överenskommelse om att det som sägs i rummet stannar där för 
att skapa ett tryggt diskussionsklimat och för att undvika att deltagarna efteråt pratar med sina 
kollegor eller chefer om vem som har sagt vad.  

Vi utlovar ingen omedelbar nytta av studien för dig. Det kan upplevas som givande att få diskutera 
sin yrkesroll och den vardagliga praktiken. Vår förhoppning är att studien ska ge kunskap till nytta 
för att utforma bättre preventionsinsatser i framtiden. Deltagarna erbjuds att läsa igenom 
resultatredovisningen innan publicering för att säkerställa att uppgifterna som publiceras är 
korrekta. Om du i efterhand vill rätta till något, ångrar vissa delar, eller hela intervjun, så kan du 
kontakta den forskningsansvarige (se nedan) som då kan rätta eller helt radera uppgifterna. 

Vad händer med mina uppgifter? 

Enligt EU:s dataskyddsförordning (GDPR) ska fysiska personers grundläggande rättigheter och 
friheter skyddas, särskilt deras rätt till skydd av personuppgifter. För att kunna genomföra det ovan 
beskrivna projektet kommer vi att samla in och behandla dina personuppgifter. Vi kommer att samla 
in dina intervjusvar (ljudinspelning och intervjuutskrift) och ditt signerade samtyckesformulär vilket 
innehåller ditt namn. Den lagliga grunden för behandlingen av dina personuppgifter är att den är 
nödvändig för att utföra en uppgift av allmänt intresse. Ändamålet för behandlingen av dina 
personuppgifter är att bedriva den vetenskapliga forskning som beskrivs ovan. Forskningen sker i 
enlighet med etikprövningslagen (SFS 2003:460). 

Intervjuinspelningen och -utskriften förvaras elektroniskt på Stockholms universitets skyddade 
server. Ditt undertecknade samtyckesformulär förvaras inlåst på Institutionen för 
folkhälsovetenskap vid Stockholms universitet, och separat från andra uppgifter. Personuppgifter 
pseudonymiseras. Samtyckesformuläret kan genom ett tilldelat löpnummer härledas till 
gruppintervjun. Förteckningen över pseudonymiserade uppgifter förvaras skyddat och separat från 
intervjusvar och samtyckesformulär. Dina intervjusvar, ditt samtyckesformulär, 
pseudonymiseringsförteckningen och dina resultat kommer att behandlas så att inte obehöriga kan 
ta del av dem. Dina intervjusvar delas därmed inte heller med personalen vid Stockholms 
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sprututbytesprogram eller annan vårdgivare. Resultaten från projektet presenteras enbart på sådant 
sätt att din och andra medverkandes identitet inte ska kunna avslöjas. Det innebär att vi i all 
resultatredovisning använder påhittade namn och ändrar eller utelämnar sådana detaljer som kan 
riskera att avslöja vem du är.  

Ansvarig för dina personuppgifter är Stockholms universitet. Enligt GDPR har du rätt att 
kostnadsfritt få ta del av de uppgifter om dig som hanteras i studien, och vid behov få eventuella fel 
rättade. Du kan också begära att uppgifter om dig raderas samt att behandlingen av dina 
personuppgifter begränsas. Rätten till radering och till begränsning av behandling av 
personuppgifter gäller dock inte när uppgifterna är nödvändiga för den aktuella forskningen. Om du 
vill ta del av uppgifterna ska du kontakta ansvarig forskare Jessica Storbjörk (se kontaktuppgifter 
nedan). Dataskyddsombudet vid Stockholms universitet nås på dso@su.se. Om du är missnöjd med 
hur dina personuppgifter behandlas har du rätt att inkomma med klagomål till 
Integritetsskyddsmyndigheten (IMY, imy@imy.se), som är tillsynsmyndighet. 

När projektet har avslutats kommer allt datamaterial att arkiveras i enlighet med Stockholms 
universitets regler för hantering och arkivering av forskningshandlingar och Arkivlagen (1990:782). 
Tio år efter att studien är avslutad kommer ett beslut tas om huruvida forskningsmaterialet bedöms 
ha något värde för framtiden eller om det kan gallras ut och raderas. 

Hur får jag information om resultatet av projektet? 

Undersökningens resultat kommer att publiceras som vetenskapliga artiklar i facktidningar. Du kan 
ta del av kommande resultat på vår hemsida www.su.se/publichealth. 

Försäkring och ersättning 

Eftersom risken för händelser som äventyrar din säkerhet är mycket liten finns det inget 
försäkringsskydd från Stockholms universitet. Ersättning utgår inte för förlorad arbetsinkomst. 

Deltagandet är frivilligt 

Ditt deltagande är frivilligt och du kan när som helst välja att avbryta deltagandet. Om du väljer att 
inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behöver du inte uppge varför, och det kommer inte heller 
att påverka din anställning. Om du vill avbryta ditt deltagande ska du kontakta Jessica Storbjörk 
som är ansvarig för projektet. 

Ansvarig för projektet 

Huvudansvarig för projektet är Jessica Storbjörk, Institutionen för folkhälsovetenskap, Stockholms 
universitet, 106 91 Stockholm, telefon 08-16 14 68, e-post: jessica.storbjork@su.se. 
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