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• Lagstiftning som berör SAM i NT-undervisningen är omfattande.

• Både arbetet i klassrummet och lärarnas för- och efterarbete omfattas.

• Myndigheterna har inte någon skyldighet att aktivt informera. 

• Fram till 1991 hade Skolöverstyrelsen ett uppdrag att samordna och kontrollera 
det praktiska arbetet, men det har inte Skolverket. 



Centrala myndigheter och ansvar

Kommunala  
och privata 
skolhuvudmän



Exempel på problematik

Tolkning av lagkrav

• Hur formellt behöver det vara och när 
duger det? Hur håller man sig 
uppdaterad?

• Vilket material är nödvändigt? 
Nationella riktlinjer saknas.

• Vilka resurser behövs? Kompetens och 
tid. 

• Vem har ansvar?



Behövs kemikalier i undervisningen?

Ur Centralt innehåll för åk 4-6 (rev. 2022)

Vanliga kemikalier i hemmet och samhället. 
Deras användning och påverkan på hälsan 
och miljön och människan samt hur de är 
märkta och bör hanteras.

5

Foto (Wikimedia commons)



• Vad kan vara farligt i den här aktiviteten?

• Hur stor är sannolikheten att det sker?

• Vilka risker kan finnas med aktiviteten?

Riskbedömning

SANNOLIKHET 
ATT OLYCKOR 

SKER

RISK

FARA



Tänk på…

• Lärarens erfarenhet

• Lärardemonstration eller elevaktivitet

• Elevernas erfarenheter/kunnande/beteende

• Klassrumsstorlek

• Skyddsutrusning i klassrummet

• Lämpliga försiktighetsåtgärder

• Vad behöver eleverna vara särskilt uppmärksamma på?
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Beware of the folly of numbering the axes!

Tips: youtubefilm från ny webbkurs om utedidaktik från Skolverket

Filmtips: Säker ute…
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https://www.youtube.com/watch?v=ywDuJooEw3M&feature=youtu.be


Förebyggande åtgärder

● Går det att välja plats, material, utrustning och organisation av aktiviteten för att 

minska riskerna?

● Vad gör jag om det trots allt händer?

● Vad packar jag med mig i min lärarkasse?
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Material

10Elevkasse



Material

11Lärarkasse



Länkar till 
• Allmän riskbedömningsblankett
• Riskbedömningsblankett med 

kemikalier

Enkel blankett för 
riskbedömning

http://www.krc.su.se/utbildningsmaterial/4-6/s%C3%A4kerhet/st%C3%B6d-f%C3%B6r-riskbed%C3%B6mning-1.481596
http://www.krc.su.se/utbildningsmaterial/gymnasiet/kemi-2/2.49017/riskbed%C3%B6mningsblankett-1.330454


• Formatet är valfritt, välj något som är 
användbart.

• ska finnas tillgängliga. 

• kan göras gruppvis för liknande risker.

• kan utgå ifrån någon annans underlag.

• signeras av rektorn eller någon som tilldelats 
denna arbetsuppgift.

Lärare behöver givetvis även riskbedöma varje 
tillfälle, som ”anteckningar i kanten”. Dessa 
behöver inte dokumenteras.

Riskbedömning är en process

Enligt 8 § och 10 § i Systematiskt arbetsmiljöarbete (AFS 
2001:1) ska  riskbedömning genomföras

https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/systematiskt-arbetsmiljoarbete-afs-20011-foreskrifter/


Riskbedömning utifrån moment6

Vad är riskbedömt?
(del av verksamhet/ 
situation/utrymme)

Skyddsåtgärder Vilka övriga åtgärder 
beslutades?

Vilka deltog i risk-
bedömningen?

Datum +
Underskrift 
(godkännande)

Exkursioner Första-hjälpen-utrustning
Allergimedicin?

Arbetet får inte 
genomföras ensam

Arbetsgivare
NV-lärarutbildare

Arbete med Stormkök Stormkökskörkort enligt 
bilaga 1

Enbart 1 flaska T-sprit 
per lektion

NV-lärarutbildare

Arbete med gasol Tillgång till brandsläckare Lärare följer rutiner vid 
start/avslut

NV-lärarutbildare

Är åtgärderna tillräckliga? Har de avsedd effekt? 6) AFS 2014:43, 10§



Vilka kemikalier behöver förtecknas?

Det är skillnad på att använda kemikalier som 

konsument och inom yrket. Men tänk 

pragmatiskt.



Förteckning av kemikalier
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● Är en sån här lista användbar? Andra förslag?

● Vilka kolumner behövs/saknas?



Kemisäkerhet i årskurs 1-6

Vad ser du för didaktiska 
möjligheter och hinder med det?



Användbart material

Tips:
• Kemikaliesmarta tips i 

skolan, Håll Sverige rent 
• Hannas hus, 

Kemikalieinspektionen

https://skola-kommun.hsr.se/materialrum-larare-och-pedagoger/kemikaliesmart-skola-och-forskola/kemikaliesmart-skola
http://www.hannashus.se/


www.krc.su.se

• Stöd i kemisäkerhet

• Labbinstruktioner, kompendier 

Kursdagar gratis för lärarstudenter 
Mer info

Informationsbrev Länk

Självständigt arbete i samarbete 
med KRC.  Mer info

För lärarstudenter på nationella 
resurscentrum i kemi, biologi och fler

bioresurs.uu.se
Facebook och Instagram
Biologisäkerhet
Kursdagar
Bi-lagan
Självständigt arbete om under-
visning i NO/biologi.
Maila oss

Fler centrum

CETIS Centrum för tekniken i 
skolan, Norrköping

NATDID Nationellt centrum för 
naturvetenskapernas och 
teknikens didaktik, Linköping

NC Nationellt centrum för 
svenska som andraspråk, 
Stockholm

NCM Nationellt centrum för 
matematikutbildning, 
Göteborg

NRCF Nationellt resurscentrum för 
fysik, Lund

http://www.krc.su.se/
http://www.krc.su.se/utbildningsmaterial/gymnasiet/s%C3%A4kerhet
http://www.krc.su.se/kurser/s%C3%A4kerhetskurser/s%C3%A4kerhetskurser-p%C3%A5-krc-en-%C3%B6versikt-1.386036
http://www.krc.su.se/om-oss/informationsbrev
http://www.krc.su.se/kurser/sj%C3%A4lvst%C3%A4ndiga-arbeten-med-krc
bioresurs.uu.se
https://www.facebook.com/Bioresurs-1136117739862300
https://www.instagram.com/bioresurs/
https://bioresurs.uu.se/resurser/sakerhet-och-risker/
https://bioresurs.uu.se/kurser/
https://bioresurs.uu.se/publikationer/prenumerationsanmalan/
mailto:info@bioresurs.uu.se?subject=Lärarstudent%20med%20intresse%20av%20att%20göra%20ett%20självständigt%20arbete%20kring%20undervisning%20i%20NO/biologi
https://liu.se/cetis/
https://www.andrasprak.su.se/
http://ncm.gu.se/
https://www2.fysik.org/


LÄNK

Vi är öppna för något 
liknande även för 
lärarstudenter i åk F-6

Samarbete KRC/NRC och 
lärarutbildning

https://pp-prod-admin.it.su.se/preview/www/2.2982/2.6417/2.46304/2.50882/2.54257/1.485729

