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Inledning

I kursen introduceras grundldggande teoretiska perspektiv och begrepp om individers
kognitiva, emotionella och sociala ldrande. Dessa larandeteorier och begrepp sitts i relation
till livslangt larande, identitetsskapande och ett fordnderligt samhélle och arbetsliv. Kursens
syftar till att utveckla studentens forméga att forsta och tillimpa teorier om lérande,
identitetsskapande processer samt ett kontextberoende och foranderligt arbetsliv for att
forklara individers karridrval.

Kontaktuppgifter

Kursansvarig for kursen ér Stefan Lund och Paula Méhlck. Under kursens gdng kommer du
ocksa att triffa tva andra undervisande lirare: Fredrik Hertzberg och Marie Wos.

Du kan na oss via mail, men anvénd gérna ocksa Athena for att kommunicera fragor och
funderingar kring kursen.

Stefan.lund@edu.su.se
Fredrik.hertzberg@edu.su.se

paula.mahlck@edu.su.se

marie.wos@edu.su.se

Universitetskonto och Athena

Kursens innehall och diverse dokument kommer att finnas tillgdngliga p4 SU:s webbplattform
Athena dér du med hjélp av ditt universtitetskonto kan logga in och ta del av information,
lamna in uppgifter och stélla fragor till kursansvarig. For campusstudenter kommer delar av
kursen att ges pd distans. All undervisning for distansgruppen kommer att ske pa distans via
zoom. Zoom-lénkar till undervisningen ldggs kontinuerligt ut pd Athena. Du ansvarar sjalv for
att halla dig uppdaterad med den information som ges via Athena. Ta dérfor for vana att alltid
kontrollera om ndgra nyheter 1dggs upp pa plattformen.

Schema Pedagogiska perspektiv
30 november kl 10.00-12.00: Kursintroduktion, Campus, sal 2411

30 november ki 14.00-16.00 Kursintroduktion, Distans

Tema 1 Larandeteorier

1 december kl 09.00-11.00 Forelasning "Larandets dimensioner och processer", Campus, sal
2519

1 december kl 13.00-15.00 Foreldsning "Lirandets dimensioner och processer", Distans

5 december kI 10.00-12.00 Seminarium, Larandets dimensioner och processer, Distans

5 december ki 13.00-15.00 Seminarium, Lirandets dimensioner och processer, Campus sal
2419

Tema 2 Livslingt liirande och identitetsskapande
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6 december kl. 09.00-12.00 Foreldasning ”Livslangt ldrande och identitetsskapande”, Campus,
sal 2403

6 december kil 12.30-15.30 Forelasning “Livslangt ldrande och identitetsskapande”, Distans

11 december ki 10.00-12.00 Seminarium Livslingt larande och identitetsskapande, Distans,
basgrupp:

11 december kil 13.00-15.00 Seminarium Livslangt ldrande och identitetsskapande Campus,
sal 2519

12 december ki 10.00-12.00 Seminarium Livsldngt larande och identitetsskapande, Distans
basgrupp:

Tema 3 Karriirval i ett foranderligt samhiille:
14 december ki 10.00-12.00, Foreldsning: Karridrval & karridirmal 1 ett fordnderligt samhélle,
Campus, sal 2519

14 december kl 13.00-15.00, Foreldsning: Karridrval & karridrmal 1 ett fordnderligt samhille,
Distans

19 december k1 10.00-12.00 Seminarium, Karridrval & karridarmal i ett fordnderligt samhiélle
Campus, sal 1503

19 december kl 13.00-15.00 Seminarium, Karridrval & karridrmal i ett foranderligt samhille.
Distans,

Examination
4 januari 2024 kI 08.15-17.00 Muntlig examination, alla seminarier pa Distans. Slutgiltigt
schema ldggs ut pa Athena.

Skriftlig hemtentamen ldggs ut torsdag den 5 januari kl. 09.00 i Athena.
Inldmning i1 Athena torsdag den 11 jan kl 23.59 Studenter med extra skrivtid inlimning fredag
den 12 januari kI 23.59.

Kursens upplagg och innehall

Kursens undervisning utgors av foreldsningar, seminarier samt individuell skriftlig och
muntlig uppgift. For examinerande seminarier giller obligatorisk nérvaro. Kursens innehall
introduceras och bearbetas via foreldsningar, studenters tillgodogdrande av litteraturen och
seminarier. Grundldggande teorier och begrepp om méanniskans kognitiva, emotionella och
sociala utveckling, larande och identitetsutveckling introduceras och relateras till olika
exempel pa livslangt ldrande, som kan forekomma 1 studie —och yrkesvigledande praktiker.
Kursen avser ge en introduktion till olika teorier for att dskadliggéra komplexiteten i vad vi
till vardags bendmner som ldrande. Innehéllet ger olika perspektiv som har betydelse for
forstaelsen av ménniskans ldrande och utveckling 6ver tid, frdn barn och ungdom till
vuxenlivet, under livets olika skeenden, ur ett studie- och yrkesvégledande perspektiv pa
larande och karridrutveckling. Vid franvaro frin obligatorisk undervisning ska
examinator kontaktas for kompletteringsuppgift.



Forvantade studieresultat

For godkant resultat pa kursen ska studenten kunna:

- redogora for grundlaggande teorier om individers kognitiva, emotionella samt sociala larande,

- redogora for begreppen livslangt ldrande och identitetsskapande processer ur ett
karridrvalsperspektiv,

- diskutera hur larandeteorier och begrepp kan bidra till att forsta och forklara individers karriarval i
ett foranderligt samhalle.

Examination och betygsattning

Kursen examineras genom en individuell muntlig och skriftlig examination. Den individuella
skriftliga examinationen bedoms med en sjugradig malrelaterad betygsskala (A-F). Den
individuella muntliga presentationen bedoms med betygsgraderna U/G. Betyg pa kursen
baseras pd den indivduella skriftliga examinationen. For slutbetyg pé kursen krivs lagst
betyget ”E” pa den skriftliga individuella examinationen samt ’godkdnd” pa den muntliga
examinationen.

Instruktioner fér individuell muntlig och skriftlig examination

Foreldsningar och seminarier dr tdnkt som ett stod for er att arbeta er igenom kursens innehéll
och det anviander ni sedan som grund for den individuella skriftliga och muntliga examination
som avslutar kursen.

Vid det examinerande muntliga redovisningstillfillet (se schemat for dessa datum) forvintas
ni enskilt genomfora en presentation av en anvisad ldasuppgift fran kurslitteraturen som ni
blivit tilldelade av ldrarna pa kursen. Information och detaljerade instruktioner for den
individuella muntliga presentationen ges dels 1 samband med kursstart samt publiceras pa
Athena innan detta informationstillfdlle, under mappen “Examinationsuppgifter/muntlig
presentation”. Infor redovisningstillfillet skall ni forbereda en power point presentation pa
max 8 minuter. Observera att redovisnings- och examinationstillfillet iir obligatoriskt
och att ni enbart forvéantas delta i den redovisningsgrupp som ni placerats i.

Den individuella skriftliga examinationen sker i form av en hemtentamen som publiceras pa
Athena (se schema for datum) mappen “Examinationsuppgifter individuell hemtentamen”.
Detaljerade instruktioner for hemtentamen bifogas tentamensuppifterna. Aterkoppling pa
examinationsuppgiften ges senast 15 arbetsdagar efter inlamningsdatum.
Omexaminationstillfille 1 dr en hemtentamen som ldaggs ut pa Athena kl 09.00 den 5 februari
2024. Omexaminationstillfdlle 2 &r en hemtentamen som laggs ut pd Athena k1 09.00 den 19
augusti 2024.

Plagiering

Det ar givetvis tillatet att citera andra kdllor, men savil direkta citat som indirekta referat
maste alltid vara forsedda med korrekta och fullstindiga referensuppgifter. Att kopiera eller
skriva av ett kortare eller langre avsnitt och ange sig sjdlv som forfattare till texten &r
forbjudet. Det betraktas som plagiat. Man far inte heller kopiera sina egna texter som man fatt
godkinda i1 andra kurser, sk. sjdlvplagiat. Ett exempel pé plagiat dr att ordagrant eller néstan
ordagrant skriva av en text (detta innefattar &ven delar av en text och enstaka meningar) och
inte ange varifran detta kommer. Plagiat kan dven anses vara fallet om du anvidnder andras
eller Al-genererad text sa att du fir den att framstd som din egen. Andras text kan exempelvis
utgoras av kurslitteratur och/eller texter du funnit pa nétet eller en studiekamrats
hemtentamen. Plagiat betraktas som ett grundlédggande brott, inte enbart mot en etablerad
forskningsetisk kod, utan dven mot ett allmént forhéllningssétt vad géller egna och andras



texter. Plagiat dr otillatet fusk och blir alltid foremal for ett disciplindrende, som kan leda till
avstingning. Vid SU kontrolleras texterna mot en databas.

Fusk

Som student vid Stockholms universitet ansvarar du for din egen utbildning. Som en del 1 ditt
ansvar ingdr att kdnna till de regler som finns for studier, examination och for att vistas 1
lokaler och utnyttja resurser. Enligt de regler som géller for universitetet far disciplinira
atgirder bland annat vidtas mot student som:

e med otillatna hjdlpmedel eller pd annat sitt forsoker vilseleda vid prov eller nir en
studieprestation annars ska bedomas,

e stor eller hindrar undervisning, prov eller annan verksamhet inom ramen for
utbildningen.

Disciplindrenden behandlas 1 Stockholms universitets disciplinndmnd. Pafoljden kan bli
varning eller avstdngning for en tid av 1-6 manader. Information om Stockholms universitets
regler for examination och disciplindrenden finns pa Stockholms universitets webbsida
www.su.se/regelboken. Lérare dr skyldig att anméla grundad misstanke om fusk till rektor.

Betygskriterier individuell skriftlig tentamen

Forutom de kriterier som ndmns under E, D, C och B ska uppgiften préglas av
sdkerhet och sjdlvstindighet med genomgéiende vil underbyggda, fordjupade

A resonemang som genomgaende mycket tydligt vilar pa teoretiskt inldst kunskap i
uppgiftens helhet, analys och diskussion. Studenten visar genomgaende utmérkt
god forstaelse i forhallande till uppgiftens syfte, instruktion, och genomforande.

Forutom de kriterier som ndmns under E, D och C ska uppgiften i mycket tydlig
B grad redogora for grundlédggande teorier och begrepp. Studenten gér en mycket
tydlig och 1 viss man fordjupad analys av uppgiften med mycket tydlig och
teoretiskt underbyggd forankring i kursens litteratur, teorier och perspektiv som
presenteras pa kursen. Relevanta teorier, begrepp och perspektiv tillampas pé ett
mycket tydligt och i viss mén fordjupat sétt i analys och diskussion. med inslag av
sjalvstandiga och teoretiskt underbyggda resonemang. Studenten visar ssmmantaget
mycket god formaga att beddma teoriers relevans och tillimpbarhet ur ett studie-
och yrkesvigledande perspektiv pa ett sammantaget fordjupat och mycket tydligt
satt, med mycket god forankring i litteraturen. Studenten visar sammantaget
mycket god forstielse i forhallande till uppgiftens syfte, instruktion och
genomforande.

Forutom de kriterier som ndmns under E och D ska uppgiften tydligt redogora for
kursens grundldggande teorier och begrepp. Studenten gor en tydlig analys av

C uppgiften med forankring i kursens litteratur, teorier och perspektiv som presenteras
pa kursen. Relevanta teorier och begrepp tilldmpas 1 analysen pa ett tydligt sitt.
Studenten diskuterar pa ett tydligt och i viss mén sjalvstindigt sitt olika teorier och
perspektiv, visar god formaga att bedoma teoriers relevans och tillimpbarhet ur ett
studie- och yrkesvigledande perspektiv pé ett tydligt satt med god forankring i
litteraturen. Studenten visar god forstaelse i forhallande till uppgiftens syfte,
instruktion och genomfdrande.




Forutom de kriterier som ndmns under E ska uppgiften pa ett sammantaget
tillfredstdllande sétt redogora for grundléggande teorier och begrepp. Studenten gor
D en sammantaget en tillfredstdllande analys av uppgiften med forankring i1 kursens
litteratur, teorier och perspektiv som presenteras pa kursen. Studenten diskuterar pa
ett ssmmantaget tillfredsstéllande sétt olika teorier och perspektiv, och visar pa ett
tillfredstdllande sétt forméga att beddma teoriers relevans och tillimpbarhet ur ett
studie- och yrkesvigledande perspektiv. Studenten visar sammantaget
tillfredsstillande forstaelse i forhallande till uppgiftens syfte, instruktion och
genomforande.

Uppgiften dr i tillrdcklig grad genomford och inldmnad enligt anvisningar.
Uppgiften redogor 1 tillridcklig grad for de grundlaggande teorier och begrepp om
E behandlats under kursen. Studenten gor en tillrdcklig analys av uppgiften med
forankring 1 kursens litteratur, teorier och perspektiv som presenteras pa kursen.
Studenten diskuterar i tillricklig grad olika teorier och perspektiv, och visar viss
formaga att bedoma teoriers relevans och tillimpbarhet i tillrdcklig grad i relation
till ldrande och utveckling ur ett studie- och yrkesvégledande perspektiv.

Uppgiften dr bristfillig vad géller innehall och/eller formalia, 4r ej inldimnad enligt
Fx | anvisningarna i studiechandledningen for uppgiftens syfte, instruktion och
genomforande och méste diarfor kompletteras enligt ldrarens anvisningar

F Uppgiften gar ej att bedoma p.g.a. stora brister eller dr ej inlimnad — underlag for
beddmning saknas

Kursvardering
Kursen utviarderas genom en digital enkdt som blir tillgédnglig vid kursens slut.

Obligatorisk kurslitteratur
Bjursell, C. (2020). Tre perspektiv pa livslangt lirande. ENCELL. Nationellt
kompetenscentrum for livslangt larande.

Hallqvist, A. (2010). Nya karridrval mitt i livet: omstillningsprocesser och biografiska brott. I
Lovén, Anders (red.) (2015) Karridrvigledning — En forskningsoversikt. Lund:
Studentlitteratur. (kap. 14) (ca 17 sid)

Honkanen, J. (2010). Kvinnors sokande efter en ny start i livet. I Lundahl, L. (red). (2010). At
bana vigen mot framtiden: karridrval och vigledning i individuellt och politiskt perspektiv.
(1. uppl.) Lund: Studentlitteratur. (ca 20 s)

Ileris, Knud (2015). Larande. Lund: Studentlitteratur. (ca 315 s)
Langstrom, Christer (2017). Larande i professionellt samtalsstod: villkor for vuxna

arbetssokandes karridrprocesser. Diss. Stockholm: Stockholms universitet, 2017 (kap 1, 2, 8,
9, 10) Tillgdnglig som ebok pa Stockholms universitetsbibliotek.



Lidstrom, L. (2010). Mddan att finna och na sina karridarmal. I Lundahl, L. (red). (2010). At
bana vigen mot framtiden: karridrval och vigledning i individuellt och politiskt perspektiv.
(1. uppl.) Lund: Studentlitteratur. (ca 20 s)

Lund, S. (2022). Governing Students’ Access to Knowledge: A Critical Discourse Analysis of
General Subjects in the Swedish Upper Secondary School Reforms Between 1990 and 2011. I
A. Rasmussen, M. Dovemark (eds.), Governance and Choice of Upper Secondary Education
in the Nordic Countries, Educational Governance Research 18, https://doi.org/10.1007/978-3-
031-08049-4 2

Schedin, G. (2010). Planerande kvinnor och erfarenhetsburna mén — om végen till hogskolan.
I Lundahl, L. (red). (2010). Att bana vigen mot framtiden: karridrval och viigledning i
individuellt och politiskt perspektiv. (1. uppl.) Lund: Studentlitteratur. (ca 20 s)

Stier, J. (2019). Identitet: ett socialpsykologiskt perspektiv. Studentlitteratur (184 sidor). OBS!
Kan ersittas med Stier, J. (2003). Identitet - minniskans gatfulla portrétt. Lund:
Studentlitteratur. (259 s)

Referenslitteratur/Valbar litteratur
Tazreiter, C. (2019). Temporary migrants as an uneasy presence in immigrant societies:

Reflections on ambivalence in Australia. International Journal of Comparative Sociology,
60(1-2) 91-109.

Ellstrom, Per-Erik, Gustavsson, Staffan., & Larsson, Staffan. (1996). Livsldangt lirande.
Studentlitteratur AB.

Jobring, Ove (2013). Livslangt ldrande i1 yrkeslivet, om program och system som stddjer ett
standigt larande. Vulkan. (ca 300 sid)

Stod i dina studier
Vid Stockholms universitet finns ocksa mojlighet att, utover den ordinarie undervisningen, fa
extra stod i sina studier.

Studie-och sprakverkstaden

Vid Studie-och sprakverkstaden pd Stockholms universitet kan du bl. a fa hjélp med
studieteknik och akademiskt skrivande. Studie-och sprakverkstaden erbjuder bade
foreldsningar, seminarier och personlig handledning. Information om tjénster och
kontaktuppgifter hittar du via foljande adress
https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studie-och-spr%C3%A Skverkstaden

Studera med funktionsnedsattning

Om du har en dokumenterad funktionsnedsittning, t.ex. dyslexi, har du mojlighet att fa
sarskilt pedagogiskt stod. Exempel pé stodinsatser kan vara anteckningshjélp, talbocker,
forlangd tentamenstid eller teckensprakstolkning. Du ansoker om sdrskilt pedagogiskt stod
hos Studentstdd pa Stockholms universitet
https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studera-med-
funktionsneds%C3%A4ttning

Direfter kan det utfardas ett intyg som géller for studier pa universitetet.


https://doi.org/10.1007/978-3-031-08049-4_2
https://doi.org/10.1007/978-3-031-08049-4_2
https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studie-och-spr%C3%A5kverkstaden
https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studera-med-funktionsneds%C3%A4ttning
https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studera-med-funktionsneds%C3%A4ttning

Det &r ditt ansvar som student att innan kursen borjar kontakta studievédgledarna vid
Institutionen for pedagogik och didaktik pa e-post adressen studievagledare@edu.su.se.
Studievigledare kommer i sin tur att kontakta kursansvarig om vilket stod du behdver.
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