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Inledning

Kursen Undervisning, kommunikation och karridrlarande, 7,5 hp, ges pa Studie- och
yrkesvagledarprogrammet under termin 5, som en av tva delkurser inom kursen
Karridrvagledningens teori, metod och praktik Il (15 hp). Handledd professionspraktik Il utgér den
andra delkursen. | denna delkurs behandlas larandet i relation till undervisning, kommunikation och
karridrlarande.

Kontaktuppgifter

Kursansvariga for delkursen ar Christer Langstrom och Aino Collmar. Du nar oss enklast pa vara
mailadresser:aino.collmar@edu.su.se christer.langstrom@edu.su.se

Universitetskonto och Athena

Larplattformen Athena anvands i kursen, vilket innebar att du maste ha anvandarnamn och l6senord
for Athena. Athena ar den plats dar du tar del av information som kontinuerligt kommer att laggas ut
under kursen angaende t.ex. uppgifter och eventuella schemaférandringar. Pa Athenasidan
publiceras aktuell information under Information fran kursansvariga, Planeringar. Darfor ar det
viktigt att du haller dig uppdaterad via kursens hemsida pa Athena. Om du har fragor vars svar ar av
intresse aven for 6vriga studenter eller vill diskutera eller dela med dig av funderingar till 6vriga
kursdeltagare sa goér du det i mappen Fraga kursansvarig under Planeringar. Har du fragor av mer
personlig karaktar till kursens larare vander du dig direkt till dem via mail (se kontaktuppgifter ovan).
Undvik att stalla fragor via meddelande- /chatfunktionerna pa Athena. Om du behdéver hjalp eller far
problem med Athena kontaktar du studentsupport antingen via mail: studentsupport@it.su.se eller
via telefon: 08- 674 70 10.

Genom att logga in pa http://mitt.su.se far du som student bl.a. tillgang till detta:

- Athena: Har kan du som student logga in pa kommunikationsplattformen Athena. Mina
studier: Har kan du som student se dina betyg, registreringar och mojlighet att skriva ut
intyg.

- Webbmail: Kommunikation sker via mail — se till att studentmail ar kopplad till aktuell privat
mailaddress. Universitetskort: Aktivera/bestélla Universitetskort, for t.ex. Stockholms
universitetsbibliotek, Printomat m.m.

Kursens innehall och upplagg

Delkursens huvudsakliga fokus ar undervisning och kommunikation for att stddja individers och
gruppers karridrlarande. Kursen tar sin utgangspunkt i didaktiska och retoriska perspektiv pa
larande, undervisning och kommunikation samt teorier om karridrlarande. Vidare behandlas teorier
om grupprocesser och gruppvagledning som metodik och arbetsform. Metoder for gruppvagledning
och karridrlarande aktiviteter introduceras och i anslutning till detta ingar praktisk tillampning.
Fragor om pedagogiskt ledarskap aterkommer och diskuteras genomgaende i kursen. Delkursen
belyser dessutom digitala verktyg och fragor om urval och kallkritik i karridrlarande sammanhang.
Ett normkritiskt perspektiv anlaggs ocksa i kursen.

Undervisning sker i form av forelasningar, seminarier och tillampning av metoddvningar i grupp.
Delkursens seminarier och metoddévningar i grupp ar obligatoriska. Franvaro fran obligatorisk
undervisning kompenseras med skriftliga och muntliga uppgifter.
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Forvantade studieresultat

For godkant resultat pa delkursen ska studenten kunna

- redogobra och argumentera for urval och planering av undervisning och kommunikation om
karridarinnehall utifran didaktiska och retoriska perspektiv samt teorier om karriarlarande,

- diskutera undervisning och kommunikation med avseende pa karridrlarande utifran normkritiska
perspektiv,

- redogora for genomford gruppvagledning och diskutera den i relation till malgruppens behov och
forutsattningar samt teori och metod avseende omradet,

- reflektera kring sitt eget behov av utveckling vad géller pedagogiskt ledarskap i storre och mindre

grupper.

Formalia for muntliga uppgifter

For muntliga redovisningar galler féljande kriterier:

e att presentationen ar relevant i forhallande till uppgiften
e att du anpassar din presentation till malgruppen

e att presentationen har ett syfte och en tillracklig struktur
e att du hanvisar till dina kallor/informanter

e omdet ar en gruppredovisning ska alla delta aktivt

Formalia for skriftliga uppgifter

For samtliga skriftliga uppgifter som ska lamnas in géller féljande:

e Ditt namn, personnummer (nadr uppgiften laggs i enskild mapp), kursens namn, uppgiftens namn
och kursansvariges namn samt antal ord ska sta pa forsta sidan.

e Pavarje sida ska ditt namn och personnummer finnas i sidhuvudet.

e Texten ska skrivas med hjalp av dator — typsnitt: Times New Roman, 12pts med 1,5 radavstand.

e Kallhanvisningar ska skrivas pa ett korrekt satt, med parentessystemet APA 7 i Ioptext, se
nedanstaende kommentar.*

e Texten ska vara relevant i férhallandet till uppgiften.

e Texten ska innehalla resonemang och reflektioner som ar underbyggda med koppling till kursens
litteratur.

e Texten ska ha en klar struktur och disposition.

e Texten ska vara rattstavad och sidorna ska vara numrerade.

*Enligt APA 7 kravs inte sidhanvisningar utom vid direkta citat. Men: referenshanteringssystem som APA
7 ar framtagna i syfte att framja tydlighet i vetenskapliga texter som exempelvis forskningsartiklar.

Den typen av texter har en annan funktion och beddéms pa ett annat satt an examinationsuppgifter dar
larare ska bedoma studentens forstaelse och tolkning av litteratur. Vid examinationsuppgifter ar en
central del av bedémningen tydlighet i koppling till specifik litteratur. Sidhanvisning ar darfoér lampligt nar
man hanvisar till ndgot som finns pa en viss sida — citat, faktauppgifter, pastaenden och liknande specifika
uppgifter i texten. Sidhanvisningar forbattrar ofta det generella intrycket av tydlighet i texten och ger
dessutom forutsattningar for att larare ska kunna bedéma uppgiften pa basta moijliga satt.

Kunskapskontroll och examination

Undervisning, kommunikation och karriarlarande, 7,5 hp

Delkursen examineras genom en individuell skriftlig hemtentamen, en skriftlig gruppuppgift
(litteraturseminarium) och tva muntliga uppgifter (seminarium gruppvéagledning och kreativ muntlig



redovisning av undervisningstillfalle). Den individuella skriftliga hemtentamen bedéms med en
sjugradig malrelaterad betygsskala (A-F). Den skriftliga gruppuppgiften och muntliga uppgifterna
beddms med betygsgraderna E/Fx/F.

Betyg pa delkursen baseras pa den individuella skriftliga examinationsuppgiften.

Som betyg pa delkursen Undervisning, kommunikation och karriarlarande anvands en sjugradig
malrelaterad betygsskala

Godkéanda betyg (i fallande ordning)

A = Utmarkt

B = Mycket bra

C=Bra

D = Tillfredsstallande

E = Tillrackligt

Underkdnda betyg

Fx = Underkdnd, nagot mer arbete krav

F = Underkand, mycket mer arbete kravs

For godkant betyg pa kursen kravs lagst betygsgraden E.

Slutbetyg for delkursen avgors pa foljande satt
Slutbetyget pa delkursen avgors av det betyg som studenten erhaller pa den individuella
hemtentamen.

For betyg E eller hogre ska studenten ha deltagit i obligatoriska 6vningar och seminarier samt erhallit
minst betyget E pa samtliga examinationsuppgifter samt lamnat in kursuppgifterna enligt det som
foreskrives i studiehandelningen. Den som har godkants i prov far ej underga fornyat prov for hogre
betyg.

For Fx ges komplettering som ldmnas in inom fem arbetsdagar efter att kompletteringsuppgift har
meddelats av examinator. For betyget F galler omprov vilket innebar inlamning vid kursens andra
examinationstillfalle. For varje kurs erbjuds minst tva examinationstillfallen. Kursens andra
examinationstillfalle ar 240109.

Examination som inte lamnas in i tid enligt tidsangivelse i studiehandledningen kommer inte att
beddmas utan lamnas in vid kursens andra examinationstillfalle

Om plagiat och fusk

Det ar givetuvis tillatet att citera andra kallor, men saval direkta citat som indirekta referat maste
alltid vara forsedda med korrekta och fullstandiga referensuppgifter. Att kopiera eller skriva av ett
kortare eller langre avsnitt och ange sig sjdlv som forfattare till texten ar foérbjudet. Det betraktas
som plagiat. Man far inte heller kopiera sina egna texter som man fatt godkanda i andra kurser, sk.
sjalvplagiat. Ett exempel pa plagiat ar att ordagrant eller nastan ordagrant skriva av en text (detta
innefattar dven delar av en text och enstaka meningar) och inte ange varifran detta kommer. Plagiat
kan dven anses vara fallet om du anvander andras text eller Al-genererad text sa att du far den att
framsta som din egen. Andras text kan exempelvis utgoras av kurslitteratur och/eller texter du funnit
pa natet eller en studiekamrats hemtentamen. Plagiat betraktas som ett grundldggande brott, inte
enbart mot en etablerad forskningsetisk kod, utan dven mot ett allmant forhallningssatt vad galler
egna och andras texter. Plagiat ar otillatet fusk och blir alltid féremal for ett disciplindrende, som kan
leda till avstéangning. Vid SU kontrolleras texterna mot en databas.



Som student vid Stockholms universitet ansvarar du for din egen utbildning. Som en del i ditt ansvar

ingar att kdnna till de regler som finns for studier, examination och for att vistas i lokaler och utnyttja
resurser. Enligt de regler som galler for universitetet far disciplindra atgarder bland annat vidtas mot
student som:

o med otillatna hjalpmedel eller pa annat satt forsoker vilseleda vid prov eller nér en
studieprestation annars ska bedémas,
e stor eller hindrar undervisning, prov eller annan verksamhet inom ramen for utbildningen.

Disciplindrenden behandlas i Stockholms universitets disciplinndmnd. Paféljden kan bli varning eller
avstangning for en tid av 1-6 manader. Information om Stockholms universitets regler for
examination och disciplindrenden finns pa Stockholms universitets webbsida www.su.se/regelboken.
Larare ar skyldig att anmala grundad misstanke om fusk till rektor.

Betygskriterier

Foljande betygskriterier avser Examinationsuppgift 2, vilken avgor betyget for delkursen.

Betyg Kriterier

A Forutom kriterier i ”E”, ”D”, ”C” och ”B” visar studenten genomgaende
utmarkt forstaelse for uppgiftens syfte, instruktion och genomférande.
Uppgiften har genomgaende en utmarkt struktur utifran teoretiska begrepp,
med genomgaende utmarkt forankring i litteraturen. Studenten redogor och
argumenterar sjalvstandigt for aktuella begrepp samt drar val underbyggda
och relevanta slutsatser, med resonemang genomgaende utmarkt forankrade
i litteratur och kursinnehall.

B Forutom kriterier i ”E”, ”D” och ”C” visar studenten mycket god forstaelse i
forhallande till uppgiftens syfte, instruktion och genomférande. Uppgiften har
en mycket god struktur utifran teoretiska begrepp, med mycket god
férankring i litteraturen. Studenten redogér och argumenterar i huvudsak
sjalvstandigt for aktuella begrepp samt drar tydliga och relevanta slutsatser,
med resonemang genomgaende val forankrade i litteratur och kursinnehall.

C Forutom kriterier i ”E” och ”D” visar studenten god forstaelse i forhallande till
uppgiftens syfte, instruktion och genomférande. Uppgiften har en god
struktur utifran teoretiska begrepp, med god férankring i litteraturen.
Studenten drar relevanta slutsatser med resonemang som ar férankrade i
litteratur och kursinnehall.

D Forutom kriterier som namns under ”"E” visar studenten sammantaget
tillfredsstdllande forstaelse i férhallande till uppgiftens syfte, instruktion och
genomfdrande. Uppgiften har en sammantaget tillfredsstdllande struktur
utifran teoretiska begrepp, och &r sammantaget i tillfredsstallande grad
forankrad i litteratur och kursinnehall.

E Studenten visar i sin uppgift tillracklig forstaelse i forhallande till uppgiftens
syfte, instruktion och genomfdrande. Uppgiften har en tillracklig grad av
struktur, teoretiska begrepp, och ar tillrackligt forankrad i litteratur och
kursinnehall.

F(x) Uppgiften ar bristfillig i nagot avseende vad galler innehall och/eller formalia
enligt anvisning i studiehandledningen och betygskriterier och maste darfor
kompletteras enligt lararens anvisningar.




F En omfattande omarbetning av uppgiften kravs. Tankbara orsaker kan vara
nagot/nagra av féljande:

-Instruktionerna for uppgiften har inte foljts

-Allt for stora brister finns i forstaelsen av kursens innehall
-Kurslitteratur saknas eller anvands pa ett alltfor begransat satt
-Sprakanvandning och/eller disposition gor texten allt for svar att férsta
-Referenser saknas i allt for stor utstrackning

Kursvardering
Kursen utvarderas genom en digital enkat som blir tillganglig vid kursens slut. Lank till
kursvarderingen laggs antingen ut pa athena eller skickas pa mejl till samtliga registrerade studenter.

Kursuppgifter

Obligatoriska seminarier/6vningar

Gruppvdgledningsévningar

Den foreldasningen som ges om grupprocesser och gruppvagledning utgor underlag for dessa
ovningar. Ovningarna genomférs i mindre grupper (se gruppindelning fér GVL).
Syftet med dessa 6vningar ar att du ska fa vara deltagare i gruppvagledning, som leds av larare.

Genomforande: Vi kommer vid dessa tillfallen att prova pa évningar kopplade till de tre faserna som
beskrivs i Inga Olssons bok (se litteraturlistan). Ingen forberedelse behdvs.

Observera att HELA tillfallet ar obligatoriskt. Franvaro medfor nytt seminarium.
Att halla ett informations- eller undervisningstillfiille

Syftet med denna 6vning ar att du ska fa tillfalle att 6va pa att skapa karridrrelaterad information
eller undervisningsmaterial for en tankt malgrupp. Du ska 6va pa att planera och ta fram
presentations- eller undervisningsmaterial som du kan anvanda under din praktik. Med hjalp av
aterkoppling fran dina studiekamrater ska du fa mojlighet att utveckla saval innehall som metod i
forhallande till malgruppen.

Genomforande: Vid dessa tillfdllen (se schema for specifika datum fér campus respektive distans)
kommer ni att bli indelade i grupper, dar du far 6va pa att ta fram och formedla ett innehall av
karridrrelaterad art. Till detta tillfalle ska du vélja ett omrade som du kan ha anvdndning av under din
praktik. Det kan vara till exempel information infor ett val eller 6vergang som malgruppen pa din
praktik star infor eller undervisning om utbildning, yrken eller arbetsmarknad.

En detaljerad instruktion kommer infor seminariet att laggas upp pa Athena.

Litteratur som underlag for denna 6vning:



Lindstedt, Inger. (2015). Talarens hantverk. Att géra framgangsrika presentationer.
Granath, Carlotta. (2019). Studie- och yrkesvéagledning — hela skolans ansvar.
Von Oettingen, Alexander. (2018). Allmén didaktik — mellan normativitet och evidens.

Observera att HELA tillfallet ar obligatoriskt. Franvaro medfor nytt seminarium.

Examinerande uppgifter
Uppgift 1: Litteraturseminarium (Genomférs savdl individuellt som i grupp)

Syftet med uppgiften ar att du saval individuellt som i grupp ska bearbeta kurslitteraturen som stod
for ditt [arande mot de forvantade studieresultaten.

Genomforande: Du ska forst enskilt bearbeta den obligatoriska kurslitteraturen (se litteraturlistan).
Darefter utser ni i basgruppen vem/vilka som ska ansvara for att presentera en sammanfattning av
respektive bok. Férdela ansvaret rattvist i gruppen. Den/de huvudansvariga for respektive bok
forbereder darefter en kort sammanfattning av boken och dess nyckelbegrepp, samt tva
fragestéllningar baserade pa boken. Ni genomfor sedan ett litteraturseminarium i grupp, via zoom,
eller IRL, dar varje bok bearbetas under ca en halvtimme. Observera att alla 6 titlar ska
representeras (se nedan). Huvudansvarig for respektive bok inleder med sin sammanfattning,
introducerar sina fragestallningar och leder diskussionen i gruppen. Se till att alla kommer till tals i
pedagogisk samspelsanda!

Ni ska sedan skriva ett ssammanfattande litteraturseminarieprotokoll som ska innehalla féljande:

1) Narvarande deltagares for- och efternamn i bokstavsordning

2) Enredogorelse for hur nii gruppen diskuterat samtliga bocker, vilka fragestallningar som
behandlats och vad som huvudsakligt diskuterats. Det ska framga vem som last och ansvarat
for vilken bok och vilka fragestallningar som lyfts. Det ska tydligt framga vem som sagt vad.

3) Erredogorelse ska ha tydliga litteraturhdnvisningar med korrekt referenshantering enligt
APA 7.

4) En kort beskrivning av hur arbetet i gruppen genomforts

Litteratur:

Lindstedt, Inger. (2015). Talarens hantverk. Att géra framgangsrika presentationer.

Granath, Charlotta. (2019). Studie- och yrkesvégledning — hela skolans ansvar.

Lundahl, L. m fl. (2020). Framtiden i sikte. Skolans stdd for ungas karridrlarande. Kapitel 2, 3 och 5.
von QOettingen, Alexander. (2018). Allméan didaktik — mellan normativitet och evidens.

Wikstrand, Frida & Lindberg, Mia. (2016). Tala om arbetslivet!

Seminarieprotokollet ldmnas in i inlamningsmappen litteraturseminarium pa Athena senast 231020.

Uppgiften betygssatts med E/Fx/F.

Uppgift 2. Individuell skriftlig hemtentamen.

Lamnas ut 231002. Genomférd hemtentamen ldmnas in i examinationsmappen pa Athena senast
231129 klockan 23:59. Forlangd skrivtid lamnas in senast 231206 klockan 23:59.

Omtenta lamnas ut 240109 och ska vara inlamnad 240116. Forlangd skrivtid 240123.



Din hemtentamen ska omfatta max 600 ord per fraga (max 1800 ord totalt) och vara férankrad i
litteraturen.

Om att skriva sjdlvsténdigt:

Din text ska vara en sjalvstandigt skriven text, som du sjalv forfattat. Citat och referat ska vara
korrekt atergivna. | texten ska det tydligt framga att du bearbetat och tillgodogjort dig
kurslitteraturen. Det ska ocksa framga att du formar fora ett sjalvstandigt, teoretiskt underbyggt
resonemang kring de fragor som behandlas.

Det ar givetuvis tillatet att citera andra kallor an kurslitteraturen, men inte som ersattning for denna
utan som komplement till kurslitteraturen. Saval direkta citat som indirekta referat maste alltid vara
forsedda med korrekta och fullstandiga referensuppgifter. Se vidare instruktioner under rubrikerna
Plagiat och Fusk.

Uppgiften betygssatts med betyg A-F. Ditt betyg pa denna uppgift blir betyget pa hela delkursen,
forutsatt att 6vriga obligatoriska moment dr genomfoérda och godkanda.

Uppgift 3: Examinerande seminarium om gruppvdgledning (Genomfors i grupp)

Syftet med uppgiften ar att du ska reflektera 6ver och aktivt tillampa planering och genomférande
av gruppvagledning utifran dess syfte och dess samband med vald metod.

Genomforande: Seminariet genomfors med larare i de grupper ni deltog i vid kursens inledning pa
campus. Du kommer att utifran litteratur och erfarenheter av att leda gruppvagledning, aktivt delta
i, leda och ge aterkoppling pa gruppvéagledning samt diskutera syfte och metod. Ni kommer i par
eller triad att leda en valfri gruppvéagledningsévning fér ovriga deltagare kopplad till nagon av de tre
faserna (inlednings-, arbets- och avslutningsfas.) Du ska vara forberedd genom att ha last litteratur
och reflekterat kring de tillfallen som du genomfort under din praktik.

Litteratur:
Nilsson, Bjorn. (2022). Samspel i grupp. Introduktion till gruppdynamik.
Olsson, Inga. (2009). Utveckling i grupp. PDF pa athena.

Uppgiften betygssatts med betyg: E/ Fx/ F/. Franvaro medfor nytt seminarium.
Uppgift 4: Kreativ muntlig redovisning av karridrinformation/undervisning (i grupp)

| uppgiften ska du utga fran dina erfarenheter av undervisning och/eller information om ett
karridrrelaterat innehall under praktiken. Tillsammans i gruppen ska identifiera faktorer som gynnar
elevers/klienters larande inom studie- och yrkesvagledningsomradet. Utga fran sddant du iakttagit
pa din praktikplats, sadant du diskuterat med din handledare och andra personer i verksamheten
och fran litteraturen.

Syftet med uppgiften ar att du vid en muntlig redovisning tillsammans med dina kurskamrater
ska visa att du tillgodogjort dig teorier och metoder for att kreativt kommunicera och

informera i grupp, i forhallande till olika forekommande teman i karridrlarande verksamheter.

Genomforande: Pa campus i mindre grupper (se schema).



1. Inledningsvis delas niin i mindre grupper. Darefter planerar och férbereder dessa mindre
grupper att halla i en presentation i den stérre gruppen.

2. Den mindre gruppen arbetar tillsammans och ni reflekterar 6éver er undervisning och/eller
information som ni hallit fér en klass eller storre grupp av elever/klienter. Utga fran
punkterna a-c nedan och era egna erfarenheter, samtal med handledare och annan
personal i verksamheten och litteraturen. Vad gick bra och vad vill ni fortsatta gora i
framtiden? Vad hade kunnat forbattras? Darefter ssmmanfattar ni era reflektioner i
nagon form av presentation. Férsok géra en sadan presentation som ni sjélva skulle vilja
uppleval
Hur hanterade ni féljande faktorer i er undervisning/information?

a) Pa vilket satt har samverkan med annan personal beaktats i er undervisning eller
information)? Hur paverkade det er insats och klienternas larande?

b) Pa vilket satt kunde ni perspektivvidga era klienters synsatt ur ett normkritiskt
perspektiv? Pa vilket satt blev det bra for klienterna?

c) Vilka informationskallor, t.ex. pa webben, anvande ni och pa vilket satt gynnade dessa
klienternas ldarande?

3. Viatersamlas i den stérre gruppen och varje mindre grupp haller en presentation pa ca
15-20 minuter, inklusive tid for feedback och fragor.

Uppgiften beddms med betygen: E/Fx/F.

Observera att HELA tillfallet &r obligatoriskt. Franvaro medfor nytt seminarium. For att fa E pa
uppgiften kravs saledes narvaro hela seminariet.
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