
Kursvärderingsrapport Handlett klientarbete PDT, 3 terminer, HT 22 – 
HT 23 
 

Kursevaluering: 
Antal respondenter: 16 
Antal svar: 14 
Svarsfrekvens: 87.5 % 
     m högst-lägst 

Övergripande* 
Momentets kvalitet:    4.7 5-3 
Momentets upplägg:    4.3 5-3 
Din kunskapsutveckling:    4.4 5-3  
 

Terapiarbetet 
Grad av lärande långtidsterapin:   4.6 5-2 
Grad av lärande korttidsterapin:    4.3 5-3 
Grad av lärande av att ha två terapier:    4.9 5-4 
 

Handledningen 
 Handledarens förmåga hjälpa dig i långtidsterapin:  3.6 5-1 
Handledarens förmåga hjälpa dig i korttidst-erapin:  3.7 5-2 
Handledarens förmåga hjälpa dig att utvecklas som terapeut: 3.6 5-1 
Gruppklimat för lärande:    4.0 5-2 

 

Psykoterapisammanfattning och examination 
Att reflektera över arbetet och skriva sammanfattningen: 4.4 5-3 
Genomgång av sammanfattning i handledningsgruppen: 3.2 5-2 
Examinationstillfället:    4.6 5-3 
 

Klientrekrytering 
Praktiskt genomförande:    4.2 5-3 
Handledarens förmåga hjälpa hitta lämplig klient:  4.1 5-1 
Svårighetsgrad avseende problematik:   4.4 5-3 
 
*13 svar 
 

Betygsfördelning 
G: 16 studenter 
U: 0 studenter 
 

Kursansvarigs kommentarer 
Kursens kvalitet och upplägg ges mycket höga skattningar. Generellt har studenterna skattat 
en mycket hög kunskapsutveckling via erfarenheterna av att ha arbetat i både en långtid- 
och en korttidsterapi. Handledarnas förmåga till hjälpsam handledning i långtids resp 
korttidsterapin ha fått väsentligt lägre skattningar jämfört med tidigare år. Det har i två av 



handledningsgrupperna förekommit stark kritik av handledare, bland annat kring brist på 
likabehandling. Studenterna skattar dock generellt ett gynnsamt lärandeklimat i 
handledningen. Examinationsupplägget med författande av psykoterapisammanfattningar är 
uppskattat, studenternas  psykoterapisammanfattningarna var genomgående av mycket hög 
kvalitet. Inga förändringar av kursens upplägg planeras. Handledare informeras om kritik och 
frågor om likabehandling adresseras på handledarmöte.  
 
Kursansvarig och examinator: Herman Daniels 
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